
Remissrekommendation  
Remissrekommendationen är en överenskommelse mellan primärvården i 

Fyrbodal och NU-sjukvården samt privata vårdgivare. Forumet för denna 

överenskommelse är PVNU. 

 

 

Oprioriterade diagnoser  

Allmän information 

För att vi inom rimlig tid skall kunna ta hand om patienter med diagnoser 

inom prioriteringsgrupp I – III kommer remisser på patienter med följande 

diagnoser att återsändas till inremitterande instans. 

Kosmetiska ingrepp 
• CO2-behandling av adnextumörer och xantalasmata 

• Dermabrasio av akne och ärr 

• Laserbehandling av tatueringar, angiom, naevus flammeus på kroppen 

• Exstirpation av godartade naevi och andra benigna hudtumörer 

• Behandling av vitiligo, kloasma och keloider 

Tillstånd där allmänläkare kan handlägga patienten 
eller där egenvård är möjlig och tillräcklig 

• Lindrigt till medelsvårt eksem 

• Lindrig till medelsvår psoriasis 

• Mjälleksem 

• Androgent håravfall (gäller även kvinnor) 

• Fot- och ljumsksvamp 

• Mollusker 

• Akne där lokalbehandling och/eller antibiotika inte har prövats. 

• Pityriasis rosea 

• Virusvårtor (händer och fötter) 

• Herpesinfektion utan komplikationer. 

 

OBS: Se gällande Regional medicinsk riktlinje (RMR) 

ansvarsfördelning mellan dermatovenereologi och allmänmedicin. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin.pdf
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