Remissrekommendation

Remissrekommendationen ar en déverenskommelse mellan primérvarden i

. o . o . .
Fyrbodal och NU-sjukvarden samt privata vardgivare. Forumet fér denna
Overenskommelse ar PVNU.

Eksem/Handeksem

Allman information

De patienter med eksem som uppvisar mild till mattlig sjukdom kan ofta
framgangsrikt behandlas i primarvarden. Adekvat behandling bér ha provats
och effekten bér ha utvérderats av behandlande lakare i primarvarden innan
remittering, men om otillracklig effekt kan/bér remiss dvervagas. For
behandlingsrekommendationer hanvisas till senaste REK-listan.

Onskade uppgifter pa remissen

e Duration?

e Utbredning?

e Lokalisation pd kropp/hand vid férsta symtomen?

o Arstidsvéxling?

e Relation till sysselsattning/arbete?

e Misstanke pd kontakteksem (exempelvis av metaller,
lokalbehandlingsmedel, andra kemikalier, kosmetika, handskar)?

e Overdriven radsla for smuts/smitta?

e Hereditet for hudsjukdom/atopi?

e Provad behandling - egen och ordinerad - effekt? Tillfallig effekt?

e Odlingar (exempelvis bakterieodling, svampodling) tagna? Resultat?

e Kopia pd PAD-svar om biopsi har tagits.

OBS: Se gidllande Regional Medicinsk Riktlinje (RMR)
ansvarsférdelning mellan dermatovenereologi och allm@nmedicin.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin.pdf
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