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Revidering i denna version
Mindre språklig revidering.
Syfte
Att säkerställa tillgång till ett enhetligt bassortiment av läkemedel och övrig utrustning för akut behandling vid hjärtstopp samt en kontrollrutin för akutvagnen.
Bakgrund
Utrustning och läkemedel som behövs vid hjärtstopp och akut livshotande situationer förvaras i akutvagnarna vilka är utplacerade på NU-sjukvårdens alla avdelningar och mottagningar. Innehållet skall vara samma i alla akutvagnar. För att larmteamet ska hitta i alla akutvagnar så krävs det att de är någorlunda lika packade. Märk gärna lådorna tydligt med LÄKEMEDEL, FRI VENVÄG, DOKUMENTATION och FRI LUFTVÄG.
Det är dock upp till varje verksamhetschef att lägga till särskilda läkemedel eller särskild utrustning som anses behövas på respektive klinik.
HLR-väskan på AnOpIVA kliniken tas med av anestesisjuksköterskan som larmas vid hjärtstopp, och innehåller mer avancerad utrustning bl a intraosseös borr, videolaryngoskop och portabelt ultraljud.

Vilka berörs
Läkare, sjuksköterskor och undersköterskor på vårdavdelningar och mottagningar inom NÄL och Uddevalla sjukhus.
Akutvagn, innehåll (läkemedel)

	Läkemedel: generiskt namn (Handelsnamn)
	
	
	

	desloratadin (Caredin)
	munsönderfallande tablett
	5 mg
	2 st

	adrenalin
	inj
	0,1 mg/ml
	10 x 10 ml

	adrenalin
	inj
	1 mg/ml
	2 x 1 ml

	atropin
	inj
	0,5 mg/ml
	3 x 1 ml

	terbutalin (Bricanyl®)
	inj
	0,5 mg/ml
	2 x 1 ml

	suxametonium (Celocurin®)
	inj
	50 mg/ml
	2 x 2 ml

	amiodaron (Cordarone®)
	inj
	50 mg/ml
	3 x 3 ml

	furosemid
	inj
	10 mg/ml
	2 x 4 ml

	glukos 30%
	inj
	300 mg/ml
	5 x 10 ml

	glukos 5%
	inf
	50 mg/ml
	1 x 100 ml

	natriumklorid 0,9%
	inj
	9 mg/ml
	2 x 10 ml

	propofol (Propolipid)
	inj
	10 mg/ml
	2 x 20 ml

	(Ringer-Acetat)
	inf
	
	1 x 1000 ml

	metoprolol (Seloken)
	inj
	1 mg/ml
	3 x 5 ml

	hydrokortison (Solu-Cortef®)
	inj
	100 mg
	2 st

	diazepam (Stesolid®)
	inj
	5 mg/ml
	3 x 2 ml

	(Tribonat)
	inf
	0,5 mmol/ml
	1 x 100 ml

	
	
	
	

	glyceryltrinitrat (Nitrolingual®)
	sprayflaska
	0,4 mg/dos
	1 st

	diazepam (Stesolid®)
	rektalvätska
	5 mg
	1 st

	diazepam (Stesolid®)
	rektalvätska
	10 mg
	1 st

	
	

	Hållbarhet i rumstemperatur
	

	suxametonium (Celocurin®) 50 mg/ml
	2 mån

	
	

	Lathund för spädning av amiodaron (Cordarone®)

	14 ml glukos 5% + 6 ml amiodaron 50 mg/ml 
	= 300 mg amiodaron

	7 ml glukos 5% + 3 ml amiodaron 50 mg/ml 
	= 150 mg amiodaron





Akutvagn, innehåll (övrig akututrustning)

	Revivator – engångs 
	1 st

	Narkosmask nr 4
	1 st

	Narkosmask nr 3
	1 st

	Syrgasmask reservoar
	1 st

	
	

	Laryngoskophandtag (laddningsbart eller batteridrivet)*
	1 st

	Laryngoskopblad, medium (nr 3)*
	1 st

	Laryngoskopblad, långt (nr 4)*
	1 st

	Batterier, reserv till laryngoskophandtag (om batteridrivet handtag) 
	2 st

	Trachealtub, med subglottis sugkanal nr 6
	1 st

	Trachealtub, med subglottis sugkanal nr 7
	1 st

	Trachealtub, med subglottos sugkanal nr 8
	1 st

	Larynxmask engångs, nr 4
	1 st

	Larynxmask engångs, nr 5
	1 st

	Bakterie/virusfilter (ex HME-filter) för användning vid t ex COVID-19
	1 st

	
	

	Svalgtub liten (2), mellan (3), stor (4)
	1 st av varje

	Nästub (kantarell) liten (28), medium (30), stor (32)
	1 st av varje

	
	

	Magills tång
	1 st

	Ledare till trachealtub + glidslem
	1 st

	Peang 13 cm
	1 st

	Sax
	1 st

	Häftrulle, klethäfta 1,25 cm och ca 1 meter långt bomullsband
	1 st

	
	

	Perifer venkateter 22 G, blå 
	2 st

	Perifer venkateter 20 G, rosa
	2 st

	Perifer venkateter 18 G, grön
	2 st

	Central venkateter Secalon-T 16 G, grå
	1 st

	[bookmark: _Int_DeE1lCvF]Spruta 2-3 ml
	4 st

	Spruta 5 ml
	4 st

	Spruta 10 ml
	4 st

	Spruta 20 ml
	2 st

	Uppdragningskanyl
	5 st

	Intramuskulär kanyl
	5 st

	Subcutan kanyl
	5 st

	Infusionsaggregat med luftning
	2 st

	Artärblodgas spruta
	2 st

	Klorhexidinsprit 5mg/ml + torksuddar
	1 flaska

	Stasband
	1 st

	
	

	Syrgastub AGA LIV 3 liter med fungerande sug, syrgasslang och samman-bindningsrör kopplad till 
pocketmask och ansluten till syrgasaggregat   
	1 st 

	Sugkateter, nr 14 (grön) 51 cm
	4 st

	Sugkateter, nr 18 (röd) 51 cm
	2 st

	Salemsond, nr 18
	1 st

	
	

	Stetoskop
	1 st

	Blodtrycksmanschett
	1 st

	Stoppur
	1 st

	Ficklampa
	1 st

	Handlingsplan för S-HLR & A-HLR (bilaga 2)
	1 st av varje

	Hjärtstoppsprotokoll
	2 st

	Check- och signaturlista för vagnkontroll (bilaga 1) 
	1 st




*Säkerhetsställ funktion av laryngoskop genom att testa så båda blad passar samt lampa lyser.


Bilaga 1

Kontrollrutin
Akutvagnen skall kontrolleras och kompletteras med förbrukat/utgånget material direkt efter användning eller minst 1 gång/månad. Rutinen skall vara känd av alla på arbetsplatsen.
Kontrollera att innehållet motsvarar ovanstående rutin för läkemedel och övrig akututrustning, att läkemedel inte har passerat utgångsdatum och kvarstående volym i syrgastub samt funktionskontroll av laryngoskop. Respektive enhet ansvarar själv för utformande av rutin för tillämpning.

Läkemedel för påfyllnad finns att hämta i VNL på respektive sjukhus. (För uttag till akutvagn i VNL – narkotiska preparat: Innan man skriver ”personnumret” lägg till en kommentar ”till akutvagnen”. Skriv sedan dagens datum med åtta siffror, sedan x000. Alltså ÅÅÅÅMMDDx000).
Det mesta av förbrukningsmaterialet finns att hämta i gemensamt förråd för HLR-material. All personal kommer in med kortläsare.
På NÄL ligger förrådet på plan 3, mellan målpunkt A och B, röd hiss.
På Uddevalla ligger förrådet på plan 6, ingång från stora hisshallen, vid HLR-enhetens lokaler.



Verksamhetschefen vid respektive klinik fattar beslut om lås/plomberingsrutin för akutvagnen (SOSFS 2000:1, 6 kap. 2§).

	Datum för kontroll
	Signatur

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




Bilaga 2

Länkar
Handlingsplan S-HLR Vuxen
Handlingsplan A-HLR Vuxen
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