
Harjoitus LIV 2025 

Keskiviikkona 9. huhtikuuta NU-terveydenhuolto toteuttaa yhdessä Ruotsin puolustusvoimien 
kanssa katastrofiharjoituksen, jossa on paljon loukkaantuneita. Harjoituksen nimi on "LIV 2025". 
Täältä löydät tietoa harjoituksesta. 

Harjoitus toteutetaan Pohjois-Älvsborgin lääninsairaalassa (NÄL) Trollhättanissa 
keskiviikkona 9. huhtikuuta 2025 klo 9.00–16.00 (ajat ovat likimääräisiä).  

• Hoitotyö sairaalassa jatkuu normaalisti päivän aikana. 

• Harjoitus järjestetään siten, että vaikutus potilaisiin ja vierailijoihin on 
mahdollisimman pieni.  

• Paikalliset asukkaat ja ohikulkijat saattavat huomata, että sairaalan ympäristössä 
liikkuu päivän aikana tavallista enemmän ambulansseja ja sotilasajoneuvoja.  

Miksi harjoitus järjestetään? 

NU-terveydenhuolto on osa Ruotsin kokonaispuolustusta. Sairaalan on varauduttava 
mahdolliseen suureen kriisiin ja katastrofiskenaarioon. Paras tapa on harjoitella, testata rajoja ja 
ottaa oppia. 

Harjoituksen tarkoitus 

Harjoitus LIV 2025:n tarkoituksena on testata sairaalan kapasiteettia ja vahvistaa siviilivalmiutta 
kriiseihin tai mahdollisesti sotaan:  

• Lisätä kykyä käsitellä suurta potilasvirtaa ja tarjota asianmukaista hoitoa potilaille, joilla 
on kirurgisia vammoja. 

• Lisätä työntekijöiden kykyä ja tietämystä työskennellä rajallisilla resursseilla, mikä 
asettaa korkeita ja kovia vaatimuksia potilasluokittelulle ja priorisoinnille. 

• Kehittää yhteistyötä ja yhteistyömuotoja Länsi-Götanmaan alueella (VGR) ja yhdessä 
Ruotsin puolustusvoimien/läntisen sotilasalueen kanssa. 

Harjoitus 

Harjoitus on niin sanottu joukkouhriskenaario, jossa on paljon loukkaantuneita (henkilöitä, joille 
on sminkattu erilaisia vammoja ja jotka näyttelevät rooliaan, ei todellisesti loukkaantuneita 
potilaita). 

Vaikutukset kohdistuvat suoraan pääasiassa NU-terveydenhuollon toimintoihin ja työntekijöihin, 
jotka normaalisti työskentelevät akuuttihoitoketjussa. Esimerkkejä: ambulanssipalvelut, 
akuuttivastaanotto, kirurginen ensiapu, röntgen, anestesia ja kirurgia. 

NU-terveydenhuoltoon on perustettu erityisorganisaatio ja yhteistyökumppaneita. Useat ryhmät 
työskentelevät LIV 2025:n eri osien parissa.  

Vastaavia harjoituksia on järjestetty aiemmin Länsi-Götanmaan alueella (VGR), viimeksi Etelä-
Älvsborgin sairaalassa Boråsissa vuonna 2019 ja sitä ennen Sahlgrenskan yliopistollisessa 
sairaalassa, Göteborgissa. 

Vaativan tositilanteen sattuessa samana päivänä kuin LIV 2025 toteutetaan, harjoitus 
keskeytetään. 



Tätä sivua päivitetään jatkuvasti.  

Linkkejä 

Kysymyksiä ja vastauksia LIV:stä 

Elokuvia 

 LIV 2025 – Puoli vuotta alkuun  (tuotettu lokakuussa 2024) 

Näin LIV-harjoitus toimii (tuotettu joulukuussa 2024) 

Kysymykset ja yhteystiedot 
Sähköpostiosoite: nu.kommunikation@vgregion.se 
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https://player.vgregion.se/s/mG5ipuUf8QRoKLLmd3BSja/EhWqbBrxWaxrJDiQhauhHf
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