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Egenkontroll av stralsakerhet och arligt
stralskyddsbokslut

Revidering i denna version

Tillagg om arligt stralskyddsbokslut. Uppdaterade checklistor. Forsknings- och
utvecklingsenheten ska gora egenkontroll sa checklista for dem har lagts till. IVA
och neonatal har undantagits fran egenkontrollerna, sa deras checklista har tagits
bort.

Bakgrund

Enligt foreskrifter fran Stralsakerhetsmyndigheten och Socialstyrelsen
ska ett system for egenkontroll av stralsékerhetsarbetet finnas.
Egenkontrollerna ska omfatta alla delar av stralningsverksamheten,
genomforas arligen och protokollforas. Kontrollerna ligger till grund for
det arliga stralskyddsbokslutet for NU-sjukvarden vilket ingar i
regionens arliga stralskyddsbokslut.

Syfte

Att folja upp och forbattra stralsakerheten och kontrollera sa att verksamheten
sker enligt Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter och tillstandsvillkor, samt
NU-sjukvardens och regionens stralsakerhetsrutiner, riktlinjer och mal.

Arbetsbeskrivning och ansvar

Verksamhetschefen ansvarar for att egenkontrollen utfors och att relevanta
medarbetare deltar i egenkontrollen. Checklistor for egenkontrollerna utformas av
NU-sjukvardens stralsakerhetsstrateg i samarbete med
stralskyddsexpertfunktionen och stralningsfysikalisk ledningsfunktion.

Stralsakerhetsstrateg ska se till att aktuella verksamheter med joniserande
stralning annonseras minst tva manader innan de ska rapportera in
egenkontrollerna. Egenkontrollerna finns i arshjulet i Plan och Styr och gors
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genom att fragor i en checklista besvaras (se mallar nedan). For eventuellt funna
brister ska en tidsatt atgardsplan upprattas. Egenkontrollerna ska skickas in senast
18 januari till stralsakerhetsstrategen. Omradenas administrativa funktion inom
stralsakerhet kan vid behov samordna verksamheternas egenkontroller.

NU-sjukvardens stralsakerhetsstrateg ska se till att det arliga
stralskyddsbokslutet finns upprattat utefter den mall och senast det datum
som regionen efterfragar. Strategen ska skicka det fardiga bokslutet via
NU-sjukvardens kansli for diarieféring och faststéallande av
sjukhusdirektoren. Darefter ska kansliet skicka vidare bokslutet till den
regionala stralsakerhetsstrategen.

NU-sjukvardens stralsakerhetsstrateg ska dven skicka bokslutet till
omradenas administrativa funktion inom stralsakerhet fér spridning till
respektive omradeschef och darigenom till understéllda chefer. Strategen
ska foredra bokslutet pa MSB-radet och BFM:s ledningsméte.

Verksamheter/enheter som ska utféra egenkontroll
Foljande verksamheter/enheter ska utféra egenkontroll:

Omrade |
e Akutmottagning

e Endoskopi

e Hudmottagning (Bucky)
e Kardiologi

e Osteoporosmottagning

Omrade 11
e Anestesi

e Kirurgi/urologi

o Kaékkirurgi.

e Operation NAL

e Operation Uddevalla
e Ortopedi

Omrade I
e Brinkasen rattspsykiatri

e Mammografi
e Nuklearmedicin
e Radiologi
e Sjukhusfysik
Ovriga
e Forsknings och utvecklingsenheten
e Medicinsk teknik
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Medverkande vid egenkontrollen

Foljande funktioner/befattningar bér medverka i egenkontrollen:
e Forsta linjens chef och/eller verksamhetschef (beroende pa organisation)

e Stralsakerhetsombud och/eller radiologisk ledningsfunktion (RaLF)
(beroende pa organisation)
e Sjukhusfysiker utsedd for aktuellt verksamhetsomrade

Dessutom kan &ven féljande adjungeras:
e Stralningsfysikalisk ledningsfunktion

e Stralskyddsexpertfunktion
e Omradets administrativa funktion inom stralsakerhet

Dokumentation
Verksamheten arkiverar protokoll och atgardsplan enligt sina rutiner.

Bokslutet ska sparas i fem ar och pa uppmaning skickas till
Stralsakerhetsmyndigheten (SSM).

Checklistor for egenkontroll
Checklista egenkontroll av stralsakerhet akuten (word)

Checklista egenkontroll av stralsiakerhet Brinkasen

Checklista egenkontroll av stralsakerhet FoU-enheten

Checklista egenkontroll av strélsikerhet hud och osteoporos

Checklista egenkontroll av stralsakerhet kardiologi och kérlkirurgi

Checklista egenkontroll av stralsakerhet mammografi

Checklista egenkontroll av stralsakerhet medicinsk teknik (word)

Checklista egenkontroll av stralsakerhet nuklearmedicin (word)

Checklista egenkontroll av stralsakerhet radiologi

Checklista egenkontroll av stralsakerhet sjukhusfysik (word)

Checklista egenkontroll av stralsakerhet tandrontgen (word)

Checklista egenkontroll av stralsakerhet verksamhet med mobila C-bagar

Referenser
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad SOSFS 2011:9

Stralsékerhetsmyndighetens foreskrift SSMFS 2018:5
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-12/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20akuten.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-19/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20Brink%C3%A5sen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-19/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20Brink%C3%A5sen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-22/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20FoU.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-22/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20FoU.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-13/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20hud%20och%20osteoporos.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-20/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20kardiologi%20och%20k%C3%A4rlkirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-20/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20kardiologi%20och%20k%C3%A4rlkirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-16/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20mammografi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-14/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20medicinsk%20teknik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-14/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20medicinsk%20teknik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-17/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20nuklearmedicin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-18/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20radiologi.
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-18/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20radiologi.
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-9/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20sjukhusfysik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-11/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20tandr%c3%b6ntgen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8444-362214683-8/native/Checklista%20egenkontroll%20av%20str%C3%A5ls%C3%A4kerhet%20vid%20verksamheter%20med%20mobila%20C-b%C3%A5gar.pdf
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