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Radioaktivt avfall

Bakgrund

Med radioaktivt avfall avses radioaktivt material som har uppkommit eller anvants i
nuklearmedicinsk verksamhet och som inte &r avsett for vidare anvandning. Avfall fran arbete
med radioaktiva amnen skall hanteras pa ett sadant satt att det inte orsakar skada eller onddiga
risker for personalen, allméanheten eller miljon. Hantering och dokumentering av radioaktivt
avfall regleras i SSMFS 2018:1 och SSMFS 2018:3.

Syfte

Att hantera radioaktivt avfall i NU-sjukvarden pa ett stralsakert satt och i enighet med
Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter.

Forandringar sedan féregaende version

Tagit bort Sm-153
Lagt till att dokumentation ska ske i IBC istéllet for i Excelfil.
Lagt till referenser.
Uppdaterat lankar.

Inledning

Det radioaktiva avfall som uppkommit i eller tillforts verksamheten ska sa snart som det &r
mojligt och rimligt skickas till forbranning eller mellanlagras pa ett sékert sétt.
Avfallshantering ska dokumenteras och arkiveras minst tio ar. Dokumentationskravet galler
inte *™Tc. Allt avfall som genereras inom nuklearmedicinsk verksamhet anses vara
radioaktivt tills matning pavisar motsatsen. All hantering ska ske i enlighet med basala
hygienrutiner.

Ansvar

Med jamna mellanrum ska tjanstgérande biomedicinsk analytiker ga igenom mellanlagringen
pa respektive avdelning och skicka avfall som avklingat tillrackligt for att skickas till
forbranning. Sjukhusfysiker inventerar samt utfor strykprov av NU-sjukvardens stralkallor
arligen. Sjukhusfysiker ser till att slutna stralkéllor avyttras vid behov.
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Avfall

e Papperskorgar som kan innehalla radioaktivt avfall, sa som underldggspapper, handskar
och massor, ska tommas dagligen efter avslutat arbete med radioaktiva &mnen.

Om dosraten ér dver 5 pSv/h ska pasen till mellanlagring och markas med datum och
nuklid, annars kan den betraktas som konventionellt avfall.

o Overblivet radioaktivt lakemedel och eluat av ®™Tc forvaras i sin blyburk tills
nastkommande morgon. D4 slangs flaskorna i blyskarmad avfallsburk for ™ Tc-avfall.
Lagervarorna flyttas aven till lamplig avfallsbehallare i IBC-NM (se IBC-NM).

¢ Stickande/skarande behallare innehallande radioaktivt avfall placeras for mellanlagring
da de fyllts till 2/3. Fyll i etiketten pa burken och mark med nuklid.

o Overblivna radiofarmakalésningar av 22°Ra och 7>Se férvaras i sina blyburkar som
marks med datum (ar-man-dag) och aktivitet pa locket.

Lagervarorna flyttas till Iamplig avfallsbehallare i IBC-NM (se IBC-NM).

e For ®°MTc-generator foljs rutinen Hantering av generator i beredningsrum.

e Forbrukad technegasbét laggs i blyskarmad avfallsburk for ®°MTc-avfall (Iakemedel) i
dispenseringsrummet.

e Flergdngsandningsmask ska placeras i pase for avklingning innan diskning, pasen
marks med datum och nuklid.

e Administreringsset for technegas placeras i en avfallspase som marks med datum och
nuklid och placeras for mellanlagring.

e 9™T¢ kontaminerade arbetsklader, textiler och blojor placeras i en pase som marks
med datum och nuklid och laggs for mellanlagring.

e Forbrukade slutna stralkallor sa som plankallor, pennor, punktmarkorer och
kalibreringspreparat ska forvaras i kallarforraden pa respektive sjukhus.

Dokumentation sker i excel-dokumentet Slutna stralkallor — Aktuell. (N&s via
sjukhusfysiker).

e Ovrigt radioaktivt avfall tas om hand av sjukhusfysiker. Mark avfallet med datum
(ar-man-dag), nuklid, aktivitet och placera pa lamplig plats i kallarforradet pa respektive
sjukhus. Dokumentation sker i Excel-dokumentet Slutna stralkéllor — Aktuell.

(Nas via sjukhusfysiker).

Till mellanlagring

Avfall som &r radioaktivt maste klinga av innan det kan skickas till forbranning. Under
avklingningstiden ska avfallet mellanlagras. P& NAL och Uddevalla sker mellanlagring i
avemballeringsrummet respektive skoljen. Allt avfall i mellanlagringen ska placeras bakom
blyskarmning. Avfallet ska mérkas med datum (ar-man-dag), nuklid och da det ar mojligt
aktivitet. For avfall som ar placerat for avklingning i stickande/skarande behallare ska
etiketten pa burken vara ifylld.
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Till forbranningsanlaggning

Det finns en begransning i hur mycket radioaktivitet vi far skicka varje manad till
forbranningsanlaggning. P& NAL stills avfallsforpackningar som far skickas till forbranning

I soprummet vid hisshall G. | Uddevalla placeras avfallsforpackningar i korridor for hdmtning
av vaktmasteri. Avfallet kan da laggas i genomskinliga sackar for att det enklare ska kunna
forflyttas. En sack for vardera nuklid. | Bilaga A beskrivs arbetsgangen for métning av avfall.
Vid matning av ytdosrat ska det samlade avfallets dosrat métas.

Avfall av 2°™Tc

e Det samlade avfallets ytdosrat ska vara under 5 uSv/h for att fa skickas till
forbranningsanlaggning.
¢ Innan avfallet skickas ska information om nuklid och radioaktivitetsmarken strykas éver.

Avfall av 222Ra och "°Se

e Se till att den totala aktiviteten pa avfallsburken inte dverstiger 0,1 MBq for ?°Ra och
1 MBq for "Se eller 1 MBq respektive 10 MBq per manad.

o De flaskor/kapslar som kan skickas till forbranningsanlaggning enligt Excel-dokumentet
ska placeras i forslutningsbar stickande/skarande behallare, en behallare for vardera nuklid.

e Det samlade avfallets ytdosrat ska vara under 5 uSv/h for att fa skickas till
forbranningsanlaggning.

o Fyll i etiketten som sitter pa burken och stang den forslutningsbara burken.

» Nar avfallet har skickats dokumenteras detta i IBC-NM (se IBC-NM).

Utslapp till avlopp

Utslapp i avlopp far endast utforas i vasken i dispenseringsrummet pd NAL respektive skoljen

i Uddevalla. Flytta aktiviteten i IBC-NM till behallaren Avlopp. Aktivitet som inte finns

registrerad i IBC-NM far inte hallas ut forran den helt klingat av.

Observera att:

e aktiviteten inte far dverstiga hogsta aktivitet per nedspolningstillfalle i Tabell 1

e den sammanlagda aktiviteten under en kalendermanad inte far dverstiga vardena i Tabell 1.
Kontrollera detta i IBC-NM behallaren Avlopp innan utslapp.

e om andra nuklider &n **™Tc ska spolas ut ska sjukhusfysiker kontaktas.

Tabell 1. Hogsta aktivitet da avfall skickas till forbranningsanlaggning per forpackning och kalendermanad
samt hdgsta aktivitet vid utslapp i aviopp per tillfalle och kalendermanad.

Avfall ¥mTc >Se Ra
Hogsta aktivitet att skicka till 10 1 01
forbranning per forpackning (MBQ) ’
Hdogsta aktivitet att skicka till

forbranning per manad (MBqQ) 100 10 1
Hdogsta aktivitet per

nedspolningstillfalle (MBa) - . ol
Hdogsta aktivitet tillatet att spola ned 100 10 1

per manad (MBq)
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Referenser
Stralsakerhetsmyndighetens foreskrift SSMFS 2018:1

Stralsakerhetsmyndighetens foreskrift SSMFS 2018:3
MSBFS 2024:10 foreskrifter om transport av farligt gods pa vég och i terrang (ADR-S 2025)
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Bilaga A

Matning av avfall
e Se Nuklearmedicinska matinstrument, handhavande for handhavandeinstruktion.
e Mat noggrant pa alla sidor om avfallet.

99mTC
Ar dosraten hogre &n 5 uSv/h?

/\

Nej Ja
Skicka till férbranning Fortsatt mellanlagring

v

Slang i IBC-NM. (Se
IBC-NM)

228Ra och "°Se

Kontrollera i IBC-NM att summan av aktiviteterna hos det som
ska sléngas inte dverstiger varden i Tabell 1. (Se IBC-NM)

\ 4
Slang flaskan i forslutningsbar behallare for
den avsedda nukliden.
Blybehallare laggs i rod sdck markt ”Bly”.

\4
Ar dosraten pé& samtliga behallare
tillsammans hogre &n 5 pSv/h?

o AW

Nej Ja

v

Slang-HBC-NM(Se -BC-NM)SIang i Fortsatt mellanlagring

alternativt ta ur en flaska ur
v behallaren och mat om. Mark
Forslut behallaren och skicka till upp behallare.
forbranningsanlédggning samma vecka.
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