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Syfte

Att kunna handha de olika stralskyddsinstrumenten sa att matning av extern
stralning fran patienter, kontamination och avfall gors pa korrekt satt.

Forandringar sedan féregaende version

e Uppdaterat antalet Berthold LB124 som finns tillgangliga i NU-sjukvarden.
e Tagit bort att méatinstrument ska tackas med plast vid matning av
o/B-stralande nuklider.

Bakgrund

Vid nuklearmedicinskt arbete finns risk for exponering for stralning. Pa
nuklearmedicin pd NAL och Uddevalla sjukhus finns flera matinstrument, s.k.
stralskyddsinstrument, som anvénds i det dagliga arbetet for detektion av
radioaktivitet. All berdrd personal ska kunna handha avdelningens
stralskyddsinstrument pa ett fran stralskyddssynpunkt tillfredsstallande sétt.

Atgarder
Vid misstanke om felvérde eller om instrumentet inte beter sig som vanligt
kontakta tjanstgérande sjukhusfysiker.

Ansvar

Sektionsledare pa respektive nuklearmedicinsk avdelning ser till att
maétinstrumentet fungerar. Batteri byts vid behov. Sjukhusfysiker utfor
konstanskontroll och skickar instrumenten for kalibrering vid behov.
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RAM GENE-1

RAM GENE-1 anvands till matning av dosrat, kontamination
och radioaktivt avfall. Instrumentet forvaras i
overrackningsskapet mellan berednings- och
dispenseringsrummet pd NAL och i injektionsrummet pa
Uddevalla sjukhus. Efter anvandning utanfor forvaringsplatsen
ska instrumentet tillbaka till sin ursprungliga plats.

Handhavande Figur 1. RAM GENE-1.

e Tryck ON/OFF for att starta mataren. Visas BAT vid start av
instrumentet ska batteribyte goras.

e Se till att mataren mater i ratt enhet for andamalet.

e Mataren kan méata med tva olika enheter, uSv/h och cps. Nar hatten ar pa
mater den i uSv/h och da hatten &r av mater den i cps.

e Vilken instillning som ar vald syns tydlig pa méataren.

e Vid avsokning mat ndra, ett riktvarde pa hastigheten ar 5 cm/s.

e En LED lampa 6ver skarmen blinkar varje gang en foton detekteras.

¢ Varje ljudsignal motsvarar en uppmatt foton.

e Tryck pa knappen & for att starta, alternativt stanga av ljudet.

o Vid forhojda nivaer larmar mataren, se Tabell 2 for bakgrund och larmgrans.

e Tryck ON/OFF for att stdnga av mataren.

Bakgrund och larmgranser
| Tabell 1 visas bakgrundsvarden samt larmgranser for RAM GENE-1.

Tabell 1. Bakgrund och larmgréns for RAM GENE-1.

Enhet Bakgrund Larmgrans
uSv/h 0,1-0,2 50
cps 0-1 20
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RADIAGEM 2000

RADIAGEM 2000 anvénds till métning av dosrat, kontamination och
radioaktivt avfall. Instrumentet forvaras i dispenseringsrummet pa
NAL och i slussen p& Uddevalla sjukhus. Efter anvindning utanfor
forvaringsplatsen ska instrumentet tillbaka till sin ursprungliga plats.

Start av enheten

e Kontrollera att enheten &r hel och ren och att proben ar korrekt
ansluten om denna ska anvéndas vid méatningen.

e Kontrollera att det svarta gummiskyddet pa proben sitter fast och
ar intakt (vid arbete med %°™Tc). Vid métning av o/B-stralande
nuklider ska gummiskyddet tas bort (OBS! var forsiktig vid
matning sa att instrumentet inte kontamineras).

e Starta enheten genom att halla inne @ ON/OFF tills enheten piper.

e Batterinivan visas vid uppstart och vérdet kan lasas av under en kort stund
dé batterisymbolen T—= &r synlig. Ar batterinivan <10% ska batteribyte
goras.

e Vid uppstart blinkar enheten i de réda rutorna, se figur nedan, det ar mojligt

Figur 2. RADIAGEM 2000.

att byta enhet genom langa knapptryck pa pilknapparna Teller |,
e EXT indikerar att proben ar ansluten.

O

Figur 3. Display for RADIAGEM 2000.

e Om batterisymbolen blinkar &r det dags att byta batteri.

e Nar enheten slutat blinka tryck pa & ALARM for att starta ljudet. Visas
ljudikonen pa skarmen ar ljudet pa.

e Utfor matningen enligt nedan.
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Matning
Kontrollera att rétt enhet ar vald for métningen.
o Med prob kan man méta aktiviteten i counts per second (c/s) eller per

ytenhet (Bg/cm?).

o Utan prob méts dosraten (doshastigheten) i uSv/h.
For instrumentet 6ver arbetsytan med rod markering uppat, sa niara som
mojligt utan att riskera kontamination av instrumentet.
Varje ljudsignal signalerar en uppmétt foton och att lyssna efter aktivitet ar
det sékraste och snabbaste sattet att upptécka kontamination av arbetsytan.
Displayen visar ocksa forhojda nivaer av aktivitet men det sker nagot fordrojt
sa for att fa ett palitligt varde bor man vénta 5 — 10 sekunder utan att flytta
instrumentet.
Vid forhojda nivaer larmar mataren, se Tabell 2 for bakgrund och larmgrans.
Efter avsokning stangs instrumentet av genom att halla inne @ ON/OFF tills
enheten piper.

Bakgrund och larmgranser
| Tabell 2 visas bakgrundsvarden samt larmgranser for RADIAGEM 2000.

Tabell 2. Bakgrund och larmgréns fér RADIAGEM 2000.

Enhet Bakgrund Larmgrans
cps (med prob) 0-1 24
Bg/cm? (med prob) 0-1 4
uSv/h (utan prob) 0,01-0,05 7,5
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Berthold LB 124, NAL

LB 124 kan anvéndas till matning av dosrat, kontamination och radioaktivt
avfall. Det finns tvd LB 124 pé varje sjukhus, pd NAL finns en i
dispenseringsrummet och en i sluss ett. P4 Uddevalla sjukhus finns en i
nuklearmedicinska-korridoren och en i slussen.

Matinstrumentet kan lyftas loss fran sina hallare i vaggen sa att matning kan
genomfdras pa annan plats. Efter anvandning utanfor férvaringsplatsen ska
instrumentet tillbaka till sin ursprungliga plats.

Stralskyddsinstrumentet bestar av en matdisplay for avlasning av matvérden, se
Figur 4, samt tva olika detektorer:

1. En skintillatordetektor som kan mita o-, B- och y-stralning. Detta ar den rektangular

detektorn (12x19 cm?) som &r pa undersidan av instrumentet. Den anvinds for
maétning av kontaminering i enheterna cps och Bg/cm?.

2. Ett Geiger-Muller-ror for matning av doshastighet (dosrat) i enheten uSv/h.
Anvands bl.a. for att mata dosraten for avfall.

Métlage

Stralslag
Menyval

Knappar

Figur 4. Display och knappar for LB 124.

| Tabell 3 beskrivs knapparnas funktion.

Tabell 3. Beskrivning av knappar och dess funktion.

Knapp

Funktion

Pa- och av- knapp.
Knappen ska tryckas in cirka 0,5 s da instrumentet slas pa och i
minst 1 s da den ska stangas av.

Flyttar pekaren (curser) uppat eller nerat i den valda menylistan.
Med kort tryck flyttas pekaren till slutet av listan och med langre
(>1 s) till borjan av listan.
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)

;;’J"ENTER ) Val av post i menyn, bekraftelse av inmatning eller start av
< matning.
i’: ESC ) Ta bort inmatningen utan att spara den och kommer ut ur menyn.

Anvinds vid inskrivning av siffror och bokstaver. D& pekaren
flyttas till hoger tryck kort och till vanster tryck langre (> 1 s).
Anvands i nuklidtabellen for att bladdra mellan sidorna: framat
genom att trycka kort och bakat genom att trycka langre.

Knapp for att sla pa och av alarmet och bakgrundsljuset samt att
justera skarmens (display) kontrast. Tryck tills énskat lage uppnas.
Aktuellt 1age visas i skdrmens toplinje.

Bakgrundsljuset slacks efter 60 s om ingen knapp har tryckts.

gk

Start och avstangning

e Hall inne ovor for att starta instrumentet.

o Vid uppstart visas programvarans version, batterispanning, ledigt
utrymme samt datum och tid. Behover batteribyte goras kommer
instrumentet visa detta vid start.

e Instrumentet gar automatiskt till méatlaget Ratemeter och ar redo att anvéandas.

Vid start visas y (USv/h) och By (cps). For att éndra vilket stralslag som ska

visas hall inne €I
e For att stanga av hall inne ovory

Val av matlage
e  For att komma till menyn nér du &r i Ratemeter tryck 0.
e  Flytta markdren med & (|| Measurement Mode. Tryck och

darefter < for att byta méatlage. Se Tabell for beskrivning av de olika
maétlagenas funktion.

Tabell 1. Métlagen och dess funktion.

Matléage Funktion

Survey For att snabbt upptécka kontamination.

For att snabbt uppticka kontamination. Ar mer noggrann &r

Ratemeter (Startlage) Survey, men inte riktigt lika snabb.

HOg noggrannhet. Méater under en valbar tid. Tryck stop for att

Scale-Timer e
stoppa matningen.
Ett gransvérde for kontamination ar definierat. Mater under en
valbar tid for att fa en viss noggrannhet. Tryck stop for att
Clearance e . p Lo
stoppa matningen. Om vérdet dverstigs vid matning ljuder en
signal samt texten Contaminated visas pa skarmen.
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Matning av dosrat, kontamination och avfall (uSv/h
och cps)
e Efter start av instrumentet hamnar du automatiskt i matlaget Ratemeter. Har
kan du méta bade dosrat (uSv/h) och cps.
e Vid métning i:
o MSv/h riktas instrumentets framsida, se Figur 5, mot
det kontaminerade omradet.

o cps halls instrumentet rakt dver det kontaminerade
omradet.

Matnlng av ytkontamination (BCI/CmZ) Figur 5. Visar var instrumentet mater dosrat.
e Valj nuclide genom att trycka pa > och tryck

diirefter pa B/y med MG for att valja ratt nuklid (ex. ®™Tc).
e Nu mats dosrat (USv/h) och aktivitet per ytenhet (Bg/cm?).
e Byte av métlage kan goras vid behov.

e For att aterga till startdisplay (uSv/h) och (cps), folj instruktion ovan och vélj
nuklid Net.

Bakgrund och larmgranser
| Tabell visas bakgrundsvarden samt larmgréanser for LB 124.

Tabell 2. Bakgrund och larmgréns for LB 124,

Enhet Bakgrund Larmgrans
uSv/h 0,1-0,2 25
cps 10-20 2000
Bg/cm? (**™Tc) 1-2 4
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Radiation Alert Area Monitor

Radiation Alert Area Monitor anvands for
overvakning av stralningen i rummet vid beredning.
Instrumentet hanger pa véaggen i beredningsrummet pa
NAL.

Handhavande
e  Tryck pa knappen ON/OFF pa undersidan av W —--
instrumentet for att starta méataren. Figur 6. Radiation Alert Area Monitor.

e Nar grénsvérden dverskrids blinkar en lampa eller
sa later en larmsignal. Vid forhojda nivaer larmar mataren, se Tabell 6 for
bakgrund och larmgréns.

e Tryck ON/OFF for att stdnga av mataren.

Bakgrund och larmgranser
| Tabell 6 visas bakgrundsvarden, larmgranser och hur det larmas nar larmnivan

overskrids for Radiation Alert Area Monitor.

Tabell 6. Bakgrund och larmgréans for RAM GENE-1.

Enhet Bakgrund Larmgrans Larmtyp
cps 0-1 10 Ljud och ljus
cps 0-1 3 Endast ljus
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