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Forandringar i denna version

Storre revision. De flesta funktioner har skrivits om efter erfarenheter da
funktionerna varit aktiva i forvaltningen sedan 2018 ars foreskriftsandringar.
Anpassning till ytterligare forandringar i foreskrifter och regionala rutiner.
Stralsakerhetskommittén borttagen. Organisationsdiagrammet har férenklats. Nedan
foljer specifikt vad som har andrats for varje chef/funktion.

Styrelse: star inte langre specifika ansvarsomraden utan endast att de har det yttersta
ansvaret samt har ansvar for forvaltningens ledningssystem dar stralsakerhet ar en
ingaende del, eftersom det star sa i regional rutin (Iankad).

Sjukhusdirektor: Tagit bort ansvar for att handlingsplan for stralsakerhetsmal, da
detta i realiteten inte sker pa denna niva.

Omradeschef: Tagit bort att de ska forvissa sig om att understalld chef bedriver
stralsakerhetsarbete i tillracklig omfattning eftersom detta kan anses inga i att folja
upp stralsakerhetsarbetet med egenkontroll och stralsakerhetsrapport.

Verksamhetschef:

Tagit bort generella formuleringar om ansvar for patient och personalsékerhet
specifikt for stralning, da verksamhetschefen har ansvar for sakerheten i allménhet
och eftersom vissa dvergripande formuleringar kan anses inga i andra, mer konkreta
punkter.

Ansvar for att stralsakerhetskontroller av utrustning gors har lagts till enhetschef i
stéllet.
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Forsta linjens chef: Tillagg att ha hand om att rutiner implementeras, vissa
personalfragor, att utrustningar kontrolleras och félja upp avvikelser och
egenkontroller, vilket tidigare 1ag pa verksamhetschefen.

Medarbetare: Tillagg att de ska delta i persondosmaétningar.

Stralsakerhetsstrateg: Tagit bort att bor ha goda kunskaper om det legala systemet
for stralsakerhet eftersom det &r en sjalvklarhet eftersom man ansoker om funktionen
hos Stralsakerhetsmyndigheten. Tagit bort att ska verka for att NU-sjukvardens
stralsakerhetsarbete drivs med framforhallning eftersom det kan anses inga i de
andra uppgifterna. Annars inga foérandringar i sak.

Omradets administrativa funktion: Tagit bort att personen ska samla in och redovisa
data som redan ingdr i egenkontroller for stralsékerhet.

Stralskyddsexpertfunktion, Radiologisk ledningsfunktion och Stralningsfysikalisk
ledningsfunktion: Skrivit om sa att funktionerna ar mer inriktade pa granskning och
radgivning i stallet for att utfora i arbetet i sig, vilket stimmer béattre med
funktionernas syfte.

Sjukhusfysiker: Smarre andringar som tydliggor att sjukhusfysikerna far arbeta med
saker som det tidigare verkade som att man var tvungen att vara StrEx eller StraLLF
(punkten ovan) for att fa utfora.

Bakgrund

Ansvarsfordelning och rollbeskrivningar baseras pa stralsakerhetsansvar och den
uppgiftsfordelning som foljer av Stralskyddslagen (SFS 2018:396),
Stralskyddsforordning (SFS 2018:506) och foreskrifter som meddelats med stod av
dessa, samt Vastra Gotalandsregionens organisationsplan for stralsakerhet.

Syfte
Dokumentets syfte ar att klargdra organisation, ansvar och roller géllande arbetet for

att sakerstélla stralsakerheten for patient, personal, allméanhet och miljo dar
verksamhet med joniserande stralning bedrivs inom NU-sjukvarden.
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Organisatoriskt ansvar

Det yttersta ansvaret for stralsakerheten aligger tillstandshavaren, regionstyrelsen,
enligt Regional riktlinje for stralsakerhet i VGR. Ansvaret for stralsakerhetsarbetet i
NU foljer linjeorganisationen, vilket innebér att stralsakerhetsarbetet ska vara helt
integrerat i verksamheten och att ledningssystemet for stralsékerhet ingar i
sjukhusets ledningssystem.

NU-sjukvardens utférarstyrelse

Utforarstyrelsen har det yttersta ansvaret for stralsakerheten i forvaltningen och har
darmed ansvar for det egna ledningssystemet dar ledningssystemet for stralsakerhet
ar en ingaende del.

Sjukhusdirektor

Sjukhusdirektoren ansvarar for att
o stralsakerhetsarbetet bedrivs enligt géallande lagstiftning och regionala riktlinjer

e regionens stralsakerhetsmal infors i NU-sjukvarden

o tillrackliga resurser (personella, ekonomiska och tekniska) avsatts for det
sjukhusdvergripande stralsékerhetsarbetet

o faststélla den arliga stralsakerhetsrapporten

e styrelsen informeras om resultatet av stralsakerhetsarbetet

o foljande sjukhusovergripande funktioner utses:
o Stralskyddsexpertfunktion (StrEx) (ska dven godkéannas av

Stralsakerhetsmyndigheten via regionens stralsakerhetsstrateg)

o Stralsakerhetsstrateg

Omradeschef

Omradeschefen ansvarar for att
o stralsakerhetsarbetet foljs upp genom egenkontroller

o tillrackligt med tid och resurser avsitts for stralsikerhetsarbetet inom omradet
e administrativ funktion for stralsikerhet finns utsedd for omradet

Verksamhetschef

Verksamhetschefen ansvarar for att
e stralsakerhetsarbetet bedrivs enligt NU:s riktlinjer och rutiner

o tillstandskrav fran Stralsakerhetsmyndigheten uppfylls

o tillrackliga resurser avsitts for stralsakerhetsarbetet inom verksamheten
o verksamhetsspecifika rutiner tas fram i lamplig omfattning

e folja upp brister i arshokslutet for stralsakerhet for sin verksamhet
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs8216-131809478-54/native/Riktlinje%20str%c3%a5ls%c3%a4kerhet%20joniserande%20str%c3%a5lning%20VGR%202020-2025%20RS%202020-00255.pdf

o riskanalys gors vid infoérande av nya metoder, utrustning eller radioaktiva
stralkallor eller om andra verksamhetsforandringar gérs som kan paverka
stralsakerheten

o kop av utrustning for medicinsk bestralning sker i samrad med
stralningsfysikalisk och radiologisk ledningsfunktion eller personer som fatt ta
deras roll

e stralskyddsexpertfunktion och i de fall verksamheten omfattar medicinska
bestralningar aven radiologisk ledningsfunktion samt stralningsfysikalisk
ledningsfunktion finns knuten till verksamheten och att dessa har resurser i
tillracklig omfattning

o forvissa sig om att understalld chef & medveten om sitt ansvar

e tillsammans med stralskyddsexpertfunktionen besluta om kategoriindelning av
personal och lokaler

Forsta linjens chef

Forsta linjens chef ansvarar for att
o samtliga gallande rutiner tillampas och ar kénda av alla medarbetare

¢ nya eller &ndrade rutiner kommuniceras och implementeras

e nyanstallda introduceras i arbetet

o varje enskild medarbetare kategoriindelas

o medarbetare genomgar eventuell halsoundersokning for tjanstbarhetsbedémning

o medarbetare genomgar beslutade utbildningar

e behorighetsbevis for berord personal uppdateras och uppratthalls

e beddma behov av och planera in utbildning innan ny eller inhyrd personal far
arbeta sjalvstandigt med joniserande stralning

e folja upp rapporterade stralningsrelaterade avvikelser

o folja upp stralsakerhetsarbetet genom egenkontroller

e utse stralsakerhetsombud

e att straldoser till arbetstagare éver NU:s dosrestriktioner f6ljs upp

o tillrackligt med stralskyddsutrustning finns samt att denna kops in, inventeras och
kontrolleras

e persondosmatningar genomfors enligt foreskrifter och rutiner

e patientstraldoser, samt uppgifter som behovs for att sammanstalla dessa, samlas in
och rapporteras till Stralsakerhetsmyndigheten i tillracklig omfattning

e utrustning for medicinsk bestralning kontrolleras vid leverans, arligen och efter
service
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Medarbetare
Medarbetaren ska

folja gallande relevanta stralsakerhetsdokument och arbetsmetoder/rutiner
genomga stralsakerhetsutbildning och handhavandeutbildning

anvanda de stralskydd som rutinerna tillskriver

aktivt arbeta pa ett sadant satt att straldoser till patienter och personal halls nere
med bibehallen tillracklig diagnostisk kvalitet

delta i persondosmaétningar samt att genomfdra dessa enligt givna instruktioner
meddela om omstandigheter som paverkar stralsakerhetsarbetet

rapportera stralningsrelaterade avvikelser i MedControl Pro

foresla forbattringar i instruktioner och arbetssétt

Medarbetare som tillhtr kategori A ska dessutom

béra persondosimeter vid arbete med joniserande stralning
genomga de tjanstgéringsbedomningar och halsokontroller som kravs

Stodfunktioner

Till linjeorganisationens hjélp finns stodfunktionerna inom stralsékerhet. Dessa
utgors dels av expertfunktioner, som fungerar som radgivare i arbetet med
stralsakerhet, dels av administrativt stod.

Stralsakerhetsstrateg

Stralsakerhetsstrategen ar sjukhusdirektGrens samordnande resurs i
stralsakerhetsarbetet och ska vara en av de personer som utgor
stralskyddsexpertfunktionen (se nedan). Stralsakerhetsstrategen ska ha befogenhet att
rapportera utfallet av stralsakerhetsarbetet direkt till sjukhusledningen. Strategen ska
ges forutsattningar for god insyn i verksamheter med joniserande stralning.

Arbetsuppgifter

samordna stralsékerhetsarbetet inom férvaltningen

vara kontaktperson gentemot regionens stralsakerhetsstrateg och
stralsakerhetsmyndigheten

ta fram uppgifter och bereda drenden vad galler stralsakerhet pa begéran fran
myndigheter, regionen och forvaltningen

tillsammans med relevanta stralskyddsfunktioner vara sakkunnig vid
avvikelsehantering

overvaka stralrelaterade avvikelser och rapportera vid behov till
Stralsékerhetsmyndigheten
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e rapportera avvikelser som ska anmalas till Stralsakerhetsmyndigheten till berérd
verksamhet

o rapportera avvikelser till medicinsk teknik som rér medicinteknisk utrustning och
som ska anmalas till Stralsékerhetsmyndigheten

o rapportera om sarskilda handelser/avvikelser till sjukhusledningen vid behov

e samordna arbetet med att ta fram och revidera 6vergripande styrande dokument
inom stralsékerhet

e arbeta for att NU-sjukvardens gemensamma stralsékerhetsrutiner blir kanda i
samrad med ovriga stralsakerhetsfunktioner

e arligen sammanstalla en stralsakerhetsrapport och kommunicera den till
sjukhusledningen och regionens stralsékerhetsstrateg

o vara NU-sjukvardens representant i det regionala stralsakerhetsradet

e tillsammans med andra relevanta stralskyddsfunktioner
o tafram beslutsunderlag for riskbedémningar nar det galler stralsakerhet
o vid behov ge forslag till regionala stralsakerhetsmal
o arligen ta fram forslag till handlingsplan for att uppna stralsakerhetsmalen.

Omradets administrativa funktion inom

stralsakerhet

Personen ar omradets administrativa resurs nar det galler administration kring
stralsakerhetsarbetet inom omradets verksamheter och ska stédja cheferna inom
respektive omrade och aterkoppla information till stralsakerhetsstrategen. Personen
bor ha goda kunskaper om verksamheterna och administration.

Arbetsuppgifter

e vara kontakt mellan chefer och stralsakerhetsstrateg pa respektive omrade

e vid behov hjélpa verksamheterna inom omradet att samordna och administrera
stralsakerhetsutbildning av personal

¢ vid behov hjalpa verksamheterna att samordna egenkontrollerna
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Stralskyddsexpertfunktion (StrEx)

Vid verksamhet dar joniserande stralning anvands ska det finnas en
stralskyddsexpertfunktion (StrEx), vilken fungerar som forvaltningens expert i
stralsakerhetsfragor som berdr personal, allmanhet och miljo. Funktionen ska utgoras
av en eller flera sjukhusfysiker med minst tre ars relevant erfarenhet av arbete med
stralskydd och ska tacka in stralskyddsexpertkompetens for alla verksamheter med
joniserande stralning. Funktionen ska godkannas av Stralsakerhetsmyndigheten
(SSMFS 2018:1 och SSMFS 2018:5) via regionens stralsakerhetsstrateg.
Stralskyddsexpertfunktionen ska ha befogenhet att rapportera utfallet av
stralsakerhetsarbetet direkt till sjukhusledningen. Stralskyddsexpertfunktionen ska
ges forutsattningar for god insyn i verksamheter med joniserande stralning.

Arbetsuppgifter

o stddja verksamhetsnara sjukhusfysiker i deras stralsakerhetsarbete mot
verksamheterna rérande skydd av personal, allménhet och miljon (se detaljerad
lista 6ver vad expertfunktionen ska kunna radfragas om i Appendix i slutet av
dokumentet)

e granska dvergripande rutiner for stralsdkerhet nar det géller personal, allmanhet
och miljo

e informera ledning samt stralsékerhetsstrateg vid identifierad stralséakerhetsrisk i
verksamhet med joniserande stralning,

e vid behov tillsammans med relevanta stralsékerhetsfunktioner granska
studieplaner for stralsakerhetsutbildningar

¢ vid behov vara sakkunnig vid avvikelsehantering

e tillsammans med andra relevanta stralskyddsfunktioner
o ta fram beslutsunderlag for riskbedomningar nar det galler stralsakerhet
o vid behov ge forslag till regionala stralsakerhetsmal
o arligen ta fram forslag till handlingsplan for att uppna stralsakerhetsmalen.

'? VASTRA
Rubrikzvrgaﬁi@altbdmlurnsarﬁmfoulm inom verksamhet med joniserande stralning

NU-SJUKVARDEN

Dokument-ID: NU10193-390712850-16

Version: 11.0 Papperskopior géller endast efter verifiering mot publicerad utgava!



Radiologisk ledningsfunktion (RaLF)

Alla verksamhetsomraden dar medicinska bestralningar utfors, dvs dar patienter
behandlas eller genomgar undersokningar, ska ha tillgang till radiologisk
ledningsfunktion (RaLF). RaLF utses av berdrd verksamhetschef i samrad med
stralsakerhetsstrateg. RaLF ska innehas av en legitimerad lakare/tandlakare med
specialistkompetens inom relevant omrade enligt SSMFS 2018:5. RaLF hanterar
stralsakerhetsfragor kopplat till patient och &r en stodjande funktion som syftar till
att tillracklig radiologisk kompetens finns i eller kopplad till verksamheten sa att
medicinska exponeringar kan utforas pa ett sékert satt. Den radiologiska
ledningsfunktionen ska ges forutsattningar for god insyn i verksamheter nér det
galler patientstralsékerheten. Det praktiska arbetet kan d&ven genomforas av andra
l&kare inom verksamheten.

Arbetsuppgifter

e granska Overgripande rutiner for berattigandebeddémningar inom respektive
verksamhet

e vid behov vara sakkunnig vid utredning av stralningsrelaterade avvikelser av
betydelse for patienter

e vara med i Beredningsgrupp Radiologisk ledningsfunktion

e samarbeta med StraLF nar det galler
o utvérdering av lamplig utrustning for medicinsk bestralning i verksamheten

innan inférandet

o utformning och optimering av arbetsmetoder innan inférandet
o utvérdering av nya undersékningsmetoder innan inférandet

e vid behov tillsammans med relevanta stralsékerhetsfunktioner granska
studieplaner for stralsakerhetsutbildningar
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Stralningsfysikalisk ledningsfunktion (StralLF)

For alla verksamhetsomraden dar medicinsk och odontologisk verksamhet utfors ska
det finnas en stralningsfysikalisk ledningsfunktion (StraLF) utsedd, som ar en
stodjande funktion nar det galler stralsakerhetsfragor kopplat till patient. Syftet med
StralLF ar att tillracklig stralningsfysikalisk kompetens finns inom verksamheten.
StraLF ska pa en dvergripande niva arbeta med patientstralséakerhetsfragor genom att
identifiera och utarbeta de styrande dokument som behdvs. Det praktiska arbetet kan
aven genomforas av verksamhetsnéra sjukhusfysiker.

StralLF ska finnas for rontgen och nuklearmedicin och ska innehas av en eller flera
legitimerade sjukhusfysiker med minst fem ars relevant erfarenhet inom vartdera
omradet. StraLF ska ges forutsattningar for god insyn i verksamheter nar det galler
patientstralsakerheten.

Arbetsuppgifter

e bista verksamheterna med stralningsfysikalisk kompetens nar det galler patient,
direkt eller via verksamhetsnara sjukhusfysiker

e granska patientstralsakerhetsrelaterade rutiner, sasom kontroller av utrustning och
bestamning av patientstraldoser

o medverka och ge rad i fragor som ror stralsékerhetsaspekten inom medicinska
bestralningar

e samarbeta med RaLF nar det galler
o utvérdering av lamplig utrustning for medicinsk bestralning i verksamheten

innan inférandet

o utformning och optimering av arbetsmetoder innan inférandet
o utvérdering av nya undersokningsmetoder innan inférandet

e vid behov tillsammans med relevanta stralsékerhetsfunktioner granska
studieplaner for stralsakerhetsutbildningar

¢ vid behov vara sakkunnig vid avvikelsehantering

e tillsammans med andra relevanta stralskyddsfunktioner
o tafram beslutsunderlag for riskbedémningar nar det galler stralsékerhet
o vid behov ge forslag till regionala stralsakerhetsmal
o arligen ta fram forslag till handlingsplan for att uppna stralsakerhetsmalen.
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Sjukhusfysiker

Sjukhusfysiker ska finnas kopplade till alla verksamheter med joniserande stralning
for att ge stod i fragor som ror stralningsfysik och stralskydd. Sjukhusfysikern ska ha
de resurser som behdvs for att stralskyddet ska fungera tillfredstéallande.
Sjukhusfysikern ska ges forutsattningar for god insyn i arbetet med joniserande
stralning for den verksamhet som hen ar kontaktperson for.

Arbetsuppgifter

Sjukhusfysikern ska

o fungerar som radgivare i stralsakerhetsarbete for verksamhetschefer, enhetschefer
och medarbetare

e uppratta metoder for kontroller av utrustningar

e i samrad med verksamheter och stralsakerhetsfunktioner utarbeta lokala
stralskyddsrutiner samt metod- och arbetsbeskrivningar

e vid behov tillsammans med relevanta stralsékerhetsfunktioner granska
studieplaner for stralsakerhetsutbildningar

e utfora matningar och berékningar av patientstraldoser

e utféra matningar av och félja upp personalstraldoser

e utfora stralsakerhetskontroller av utrustning

e medverka vid upphandling och inkép av radioaktiva lakemedel samt utrustningar
for radiologisk och nuklearmedicinsk verksamhet

e planera och kontrollera stralskyddet vid ny- och ombyggnad av lokaler

e skapa utbildningar for personalen avseende stralsakerhet

e inga i optimeringsgrupper for den verksamhet som hen ar kontaktperson for

e vid behov medverka vid arlig egenkontroll for de verksamheter som hen ar
kontaktperson for.

e inga i beredskapen vid RN-handelse
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Stralsakerhetsombud

Stralsakerhetsombudet ar verksamheternas resurs avseende stralsakerhetsarbetet och
ska ha en fordjupad kunskap inom stralsakerhet inom sitt omrade. Varje avdelning
som anvander joniserande stralning ska ha ett stralsakerhetsombud, som ska fungera
som sjukhusfysikerns frdmsta kontakt med verksamheten.

Arbetsuppgifter

e rapportera i stralsakerhetsfragor till sjukhusfysiker och forsta linjens chef

e i samrad med dvriga relevanta stralsakerhetsfunktioner utforma
verksamhetsspecifika stralsakerhetsrutiner

e administrera matning av personstraldoser och arkivera dessa enligt rutin

o kommunicera personalstraldoserna till personalen samt rapportera till for
verksamheten utsedd sjukhusfysiker vid fall av hoga personalstraldoser

e medverka vid framtagande av den verksamhetsanpassade introduktionen i
stralskydd till nyanstélld personal

o utfora kvalitetskontroller och inventering av sekundarstralskydd och rapportera
upptéckta brister till forsta linjens chef och sjukhusfysiker

e delta i arlig stralsakerhetsombudsdag

e deltai arlig egenkontroll

Dokumentation av ansvar och funktioner

Dokumenterade beslut om personer med de olika rollerna ska finnas samlat i en
aktuell forteckning. Lista med stralsékerhetsfunktioner finns har:
Stralsakerhetsfunktioner, lista. Lista med verksamheter med joniserande stralning
finns har: Verksamheter med joniserande stralning.

Referenser
Stralskyddslag SFS 2018:396

Stralskyddsforordning SFS 2018:506

Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter om grundlaggande bestammelser for
tillstandspliktig verksamhet med joniserande stralning SSMFS 2018:1

Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter och allméanna rad om medicinska
exponeringar SSMFS 2018:5
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Appendix

Utdrag ur Stralsakerhetsmyndighetens foreskrift Grundlaggande bestammelser for
tillstandspliktig verksamhet SSMFS 2018:1 - Bilaga 5. Har innebar stralskydd skydd
av personal, allmanhet och miljo fran skadlig verkan av joniserande stralning.

Stralskyddsexpertfunktionen ska kunna ge rad inom féljande omraden.
e Optimering av stralskydd och tillampning av dosrestriktioner.

e Utformning av anléggningar, lokaler och arbetsstallen.

e Matning av joniserande stralning, inklusive instrumentering.

e Indelning av kontrollerade och skyddade omraden.

e Kategoriindelning av arbetstagare.

¢ Individuell dos6vervakning av arbetstagare.

e Overvakning av stralningsmiljon for arbetstagare och allmanhet.

e Vardering av radiologiska konsekvenser for allménhet och miljon.

o Overvakning och utvérdering av utsldpp av radioaktiva amnen.

e Overvakning och utvardering av halter av radioaktiva &mnen i miljon.

o Berakning av straldoser till allmanheten.

e Omhaéndertagande av radioaktivt avfall.

e Avveckling av verksamheten.

e Hantering av stralkallor avsedda for exponering.

o Atgarder inklusive utredningar vid handelser och férhallanden av betydelse for
stralskyddet.

o Beredskap och atgarder i samband med radiologiska nodsituationer.

o Kompetens avseende stralskydd for arbetstagare.

o Arbetsforutsattningar for gravida eller ammande arbetstagare.

e Dokumentation inom ledningssystemet vad galler stralskydd.

e Ansokan om dispens for att dverskrida dosgréns for enskild arbetstagare.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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