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Kategoriindelning av personal som arbetar  

med joniserande strålning, bilaga 

Bakgrund 
Personal som arbetar med joniserande strålning ska indelas i kategorier ifall personalen  

kan erhålla årliga stråldoser över vissa gränsvärden. Dessa gränsvärden, samt annan  

information och rutiner angående kategoriindelning återfinns i rutinen  

Kategoriindelning av personal som arbetar med joniserande strålning. 

Syfte 
Att förtydliga vilken personal som ska vara kategoriserad och i vilken kategori. 

Förändringar i denna version 
Tillägg om personal som arbetar med bagageröntgen. 

Kategoriindelning av personal 
Här nedan listas de personalgrupper som arbetar med joniserande strålning inom  

NU-sjukvården samt vilken kategori de ska tillhöra, eller om de inte behöver vara 

 kategoriserade. Ifall en personalgrupp har arbetsuppgifter som finns beskrivna under  

flera kategoriseringar så gäller alltid den högsta av dessa. Exempelvis så ska en personal- 

grupp som arbetar både med mobila C-bågar och miniC-bågar tillhöra kategori B, medan  

den personal som arbetar endast med miniC-bågar inte behöver kategoriindelas.  

Personal som ska tillhöra kategori A 
I denna grupp ingår personalgrupper som kan få stråldoser som ligger över gränserna för att  

tillhöra kategori A. 

• Biomedicinska analytiker som arbetar med nuklearmedicin. 

• Operatörer som inte endast tillfälligt är placerade där det utförs perifera angiografier och 

hjärtangiografier/PCI. 

• Sjukhusfysiker som arbetar inom nuklearmedicin. 
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Personal som ska tillhöra kategori B 
I denna grupp ingår personalgrupper som kan få stråldoser som ligger över gränserna för att  

tillhöra kategori B. 

• Läkare som arbetar inom nuklearmedicin. 

• Biomedicinska analytiker som inte arbetar stadigvarande med nuklearmedicin, men som  

ibland stöttar vid nuklearmedicinska undersökningar. 

• Medicintekniska ingenjörer som arbetar med röntgen och/eller nuklearmedicin. 

• Personal som arbetar med mobila eller fasta C-bågar (ej mini) och som inte tillhör kategori A. 

• Röntgensjuksköterskor och undersköterskor. 

• Sjukhusfysiker som arbetar med röntgenstrålning. 

• Kirurger på operation som utför Sentinel node-operationer efter radioaktiv injektion. 

Okategoriserad personal som arbetar med joniserande 
strålning 
I denna grupp ingår personalgrupper som ibland utsätts för joniserande strålning, men som har 

stråldoser som ligger under gränsvärdena för kategorisering. Här ingår personal som arbetar 

på/med: 

 

• Akuten 

• Bagageröntgen 

• Bentäthetsmätningar 

• Bucky-bestrålning 

• IVA/UVA 

• Käkkirurgi 

• Mammografi 

• MiniC-båge 

• Neonatalavdelning 

• Personal på patologen som hanterar radioaktiva preparat 

• Transportörer av radioaktiva ämnen 

• Personal på vårdavdelning som ibland vårdar nuklearmedicinska patienter. 
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