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Kategoriindelning av personal som arbetar

med joniserande stralning

Bakgrund
Kategoriindelning av personal ska goras om arbetstagarna kan fa arliga straldoser dver
1 mSv i effektiv dos, 15 mSv till dgats lins, eller 50 mSv till extremitet eller hud.

Syfte

Att tillracklig kontroll dver personalens straldoser sker. Personalens straldoser ska inte
Overskrida dosgranserna i SFS 2018:506, kapitel 2.

Forandringar sedan féregaende version
Tillagg om inhyrd personal.

Kategoriindelning

Kategoriindelning gors per personalgrupp som arbetar med joniserande stralning, och
arbetstagaren tilldelas en kategori beroende pa vilken personalgrupp den tillhér. Varje ny
arbetstagare eller arbetstagare som byter personalgrupp ska kategoriseras innan arbete paborjas.
For varje ny arbetstagare som ska tillhora kategori A, eller som tillhort kategori A pa sin forra
arbetsplats, ska chefen se till att dospass finns innan personen bdrjar arbetet med joniserande
stralning. Dospass bestélls har: Begaran om utfardande av Dospass.

For inhyrd arbetstagare ska chefen i NU-sjukvarden som hyr in personen kontrollera eventuellt
dospass och tjanstbarhetsintyg innan arbetstagaren far borja arbeta med stralning. En individuell
bedémning om kategoriindelning av inhyrd personal gérs med hjélp av sjukhusfysiker fran fall
till fall.

Vid forandring i verksamheten ska berakning eller métning av straldoser ske for att sakerstalla
att klassificeringen ar korrekt.
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Foljande allméanna kategoriindelning av personal galler:

Arbetstagare tillhorande kategori A

Arbetstagare ska tillhora kategori A ifall de kan fa arliga straldoser over:

e 6 mSyv i effektiv dos,
e 15 mSuv till 6gats lins,
e eller 150 mSv till extremitet eller hud.

Arbetstagare ska tillhora kategori A ifall de tillnér nagon av dessa grupper:

o Operatorer som mer &n tillfalligtvis arbetar patientndra i undersékningsrum dar
perifera angiografier eller hjartangiografier/PCI genomfors.

e Arbetstagare som arbetar med 6ppna stralkéllor med mer an
o 100 MBq per arbetsmoment av gammastralande nuklider
o 10 MBq per arbetsmoment av betastralande nuklider, >300 keV
o 100 MBq per arbetsmoment av betastralande nuklider, 100-300 keV

e Personal som ska vara i Kategori A finns listade i Kategoriindelning av personal som
arbetar med joniserande stralning, bilaga.

Personal som klassats i kategori A ska bara individuell persondosimeter i sitt arbete och
genomga arlig tjanstbarhetsbedomning baserad pa en medicinsk kontroll, utférd av behorig
lakare i enlighet med SSMFS 2018:1. Lakaren ska uppratta ett tjanstbarhetsintyg med hdgsta
giltighetstid ett ar, dar det framgar om arbetstagaren ar tjanstbar, icke tjanstbar eller tjanstbar
under vissa forutsattningar. Den forsta tjanstbarhetsbedomningen ska alltid baseras pa en
lakarundersokning, medan det vid paféljande bedémningar kan racka med en halsodeklaration
om lakaren anser sa lampligt.

Arbetstagare tillhérande kategori B

Ovrig kategoriindelad personal som arbetar med joniserande stralning ska inga i Kategori B.
Personal som ska vara i Kategori B finns listade i Kategoriindelning av personal som arbetar
med joniserande stralning, bilaga.

Arbetstagare ska tillhdra kategori B ifall de inte kan fa arliga straldoser éver vardena for
Kategori A, men kan fa arliga straldoser 6ver:

e 1 mSyv i effektiv dos,
e eller 50 mSv till extremitet eller hud.

Personal indelad i kategori B ska straldosovervakas i sadan utstrackning att det gar att visa att
placeringen i kategori B &r korrekt.
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Ansvar

Kategoriindelningen av grupper gors av stralskyddsexpert i samrad med respektive
verksamhetschef. Personalansvarig chef ska se till att varje arbetstagare i kategori A alltid
har ett giltigt tjdnstbarhetsintyg som visar att arbetstagaren &r tjanstbar eller tjanstbar under
vissa forutsattningar.

Dokumentation

Persondosimetriverksamheten vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for rapportering
och arkivering av persondoser, enligt SSMFS 2018:1.

Den chef som har personalansvaret ska se till att en lista 6ver personal, dar det framgar i vilken
kategori personen tillhor, uppréttas. Listan ska hallas aktuell och redovisas vid egeninspektioner.

Referenser
Stralskyddsforordningen SFS 2018:506

Stralsakerhetsmyndighens foreskrift SSMFS 2018:1
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