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Kalibrering och kontroll av matutrustning

for joniserande stralning

Syfte

Att matinstrument som anvands for att méata joniserande stralning visar korrekta
matvarden och att de darfor konstanskontrolleras och kalibreras pa korrekt satt
och med tillracklig frekvens.

Forandringar sedan foregaende version

Andrat sd att dosimetrar for rontgen och nuklear kontrolleras och kalibreras vid
laga energier medan dosimetrar for RN kalibreras vid hoga.

Andrat antalet avstand for kontroll fran 3 till 2 och lagt till precisionskontroll for
nuklearmedicinska méatinstrument.

Lagt till info om kontroll av RN-instrument.
Lagt till s6kvégar till dokumentation och lank till regional rutin.

Andrat frekvens for kontroll av instrument for personalstraldos till vart 10:e ar.

Bakgrund

I NU-sjukvarden anvénds joniserande stralning inom manga verksamheter,
framfor allt pa radiologiska kliniken och inom nuklearmedicin. Enligt
stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter ska utrustningar som anvands i sadan
verksamhet genomga stralsakerhetskontroll for att uppratthalla en stralsaker

verksamhet.
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Atgarder

Instrument som behdver konstanskontrolleras eller kalibreras ar:

e Matutrustning vid rontgenverksamhet, sasom maétare for rontgenstralfalt
med tillhérande dosprober, cylinder- och planjonkammare samt direktvisande
dosimetrar.

e Matutrustning vid nuklearmedicinsk verksamhet, sasom aktivitets-,
kontaminations- och dosratsmatare samt direktvisande dosimetrar.

e Matutrustning for RN-handelse, vilka utgdrs av intensimetrar med tillhorande
dosprob, spektrometer och direktvisande dosimetrar.

Alla kontroller ska dokumenteras.

Matutrustning for rontgenverksamhet

Konstans- och funktionskontroller av méatinstrument avsedda for priméra
rontgenstralfalt utfors i normalfallet inte pa sjukhuset. Kalibrering av utrustningen
ska (om inget annat anges) ske vart tredje ar, men kan goras oftare om leverantoren
av utrustningen rekommenderar det. Utrustningen kalibreras vid ett laboratorium
som kan visa metrologisk sparbarhet om inget annat anges. Kalibrerings- och
kontrollprotokoll dokumenteras under respektive utrustning pa
G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\Utrustning och stralkallor\Matutrustning. Mover
for kontroll av CT-snitt kalibreras av sjukhusfysiker vid leverans genom att skriva
in kalibreringsvarden i Ocean (G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\Utrustning och
stralkallor\Matutrustning\RTI\Mover). Dérefter kontrolleras den vart tredje ar och
kalibreras om vid behov.

Direktvisande dosimetrar kontrolleras vid leverans och konstanskontrolleras sedan
arligen med en lagenergetisk stralkalla, t.ex. Co57 eller Tc-99m, tillsammans med
direktvisande dosimetrar for nuklearmedicin (tolerans +/-20%). Om de ar
underkanda ska de kalibreras for energier motsvarande ovan namnda stralkéllor och
annars skickas pa kalibrering vart 10:e ar. Resultatet sparas pa gemensam harddisk:
G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\Kontrolle\DMC 3000. Direktvisande dosimetrar som
endast anvénds i utbildningssyfte, t.ex. Raysafe i3, behdver endast kontrolleras vart
tredje ar och kalibreras vid behov.

Sjukhusfysiker ska se till att konstanskontroll/kalibrering gérs med tillracklig
frekvens och att batterier till direktvisande dosimetrar byts med sadan frekvens att
instrumentens funktion kan sakerstallas.

Sjukhusfysiker ska, i samrad med stralskyddsexpertfunktion/stralningsfysikalisk
ledningsfunktion, se till att instrumenten &r kalibrerade vid stralkvaliteter lampliga
for de rontgenstralfalt som anvands vid samtliga verksamheter med rontgen inom
forvaltningen.
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Matutrustning inom nuklearmedicin

For alla instrument for méatning och 6vervakning av stralning i arbetsmiljon,

for bestamning av stralningsnivaer kring arbetsmoment och kanda eller okénda
kontaminationer ska kontroll avseende funktion och instéllningar utforas arligen.
Dessutom ska arlig kontroll av dosrat utféras gentemot en sparbar referensstralkalla
(*37Cs) pé 2 olika avstand samt CPS mot en spérbar 90Sr-stralkalla for detektorer som
mater CPS. Resultatet sparas pa gemensam harddisk:
G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\Kontroller\Nuklear Méatinstrument. Instrumenten
skickas pa kalibrering ifall konstanskontrollen blir underkénd eller minst vart 10:e ar.

Kalibrering av aktivitetsmatare utfors i samband med att ny utrustning installeras
och tas i bruk. Dessutom ska daglig och veckokontroll utféras. Arligen utfors ocksa
linjaritetskontroll, precisionskontroll, calibration check samt trendanalys av daglig
och veckokontroll. Resultatet sparas pa gemensam harddisk:
G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\Kontroller\Nuklear Aktivitetsmétare.

Direktvisande dosimetrar kontrolleras vid leverans och konstanskontrolleras sedan
arligen med en lagenergetisk stralkalla, t.ex. Co57 eller Tc-99m, tillsammans med
direktvisande dosimetrar for rontgen (tolerans +/-20%). Om de &r underkanda ska de
kalibreras for energier motsvarande ovan namnda stralkallor, dock minst vart 10:e ar.
Resultatet sparas pa gemensam harddisk:
G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\KontrolleNDMC 3000.

Sjukhusfysiker ska se till att konstanskontroll/kalibrering blir gjord sa att
instrumentens funktion kan sakerstallas och kan vid behov byta batterier.

Daglig och veckokontroll av aktivitetsmatare utfors enligt Kvalitetskontroll av
aktivitetsmatare av for andamalet utbildad personal. Linjaritetsmatning,
precisionskontroll och calibration check av aktivitetsmatare utfors av sjukhusfysiker
enligt samma rutin.

Sjukhusfysiker ska, i samrad med stralskyddsexpertfunktionen/stralningsfysikalisk
ledningsfunktion, se till att lampliga dos- och dosratsvarningar ar instéllda.

Matutrustning for RN-handelse
Alla instrument ska kontrolleras vid leverans och kontrolleras sedan arligen enligt
regional rutin Regional rutin konstanskontroll m.m. VV2_DD.pdf.

Intensimetrar och tillhérande prober ska kontrolleras avseende:

e Uppmitt dosrat (miljodosekvivalentrat) mot en spérbar **”Cs-stralkalla for RDS-
32 (tolerans +/-20%)

e Uppmatt CPS mot en spérbar *°Sr-stralkilla for GMP-25 (tolerans +/-20%)

¢ Display och indikeringar (ljud/visuellt/vibration)
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Instrumenten skickas pa kalibrering ifall konstanskontrollen blir underkand eller
minst vart 10:e ar. Batterier ska bytas om batterinivan ar under 40%. Observera att
alkaliska batterier ska anvéandas.

Direktvisande dosimetrar kontrolleras avseende:

e Display och indikeringar (ljud/visuellt/vibration)

e Uppmitt ackumulerad dos (persondosekvivalent) med spérbar *’Cs-strélkalla
eller en stralkalla med motsvarande energi (tolerans +/-20%)

e Eventuellt dosratslarm

Dosimetrarna skickas pa kalibrering ifall konstanskontrollen blir underkéand eller

minst vart 10:e ar och kalibreras da vid hogre energier (till exempel *3'Cs).

Metrologisk sparbarhet ska kravas.

Spektrometer kontrolleras avseende:

¢ Display och indikeringar (ljud/visuellt/vibration)

e Uppmitt dosrat (miljodosekvivalentrat) mot en spérbar *’Cs-strélkalla eller en
stralkéalla med motsvarande energi (tolerans +/-30 %)

o Identifiering av nuklid (med hjalp av medféljande Lutetium-kalla)

¢ Inbyggd optimering av detektorns forstarkning (Lu-adjust)

Batterier ska bytas om batterinivan understiger halva batteristapeln. Observera att
alkaliska batterier ska anvandas.

Resultatet fran samtliga kontroller av RN-instrument sparas pa gemensam harddisk:
G:\NU.Diagn.KlinFys.Fysiker\Overgripande stralsakerhet\Beredskap och RN-
handelse\Utrusning, instruktioner och manualer\Kontroll och kalibrering\Kontroll.
Hér finns dven instruktioner for kontrollerna.

Sjukhusfysiker ska se till att konstanskontroller blir gjorda och att batterier till
matutrustningen byts med sadan frekvens att instrumentens funktion kan
sakerstéllas, oftast arligen.

Sjukhusfysiker ska i samrad med stralskyddsexpertfunktion/
stralningsfysikalisk ledningsfunktion se till att lampliga dos- och dosratsvarningar
ar instéllda.

Referenser
Stralsakerhetsmyndighetens foreskrift SSMFS 2018:1

Stralsakerhetsmyndighetens foreskrift SSMFS 2018:5
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