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Berattigandebeddémning inom BFM

Syfte
Syftet med rutinen ar att klargora vilka yrkeskategorier som ska och far utféra
beréttigandebeddmningar inom Bild och Funktionsmedicin.

Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin

Bakgrund

Enligt stralskyddslagen &r det forbjudet att bedriva icke-berattigad verksamhet med
joniserande stralning. Att en undersokning eller behandling &r beréattigad innebar att
nyttan med bestralningen ska évervaga risken med anvandning av joniserande
stralning. Bedémningen ska ske for alla medicinska bestralningar och utfors alltid i
forhand. Bedomningen ska goras for varje enskild patient, men dven pa gruppniva,
till exempel om en ny metod med joniserande stralning inférs. I denna rutin avses
med patient &ven screening- och forskningspersoner, samt personer som undersoks i
réattsligt syfte.

FOrutsattningar

Stralskyddslag SFS 2018:396 Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter om
medicinska exponeringar (SSMFS 2018:5).

Ansvar

Den yrkeskategori hos utféraren som bedémer om en enskild undersékning ar
berattigad for en individuell patient, ansvarar for att ett beslut om bestralning tas. De
yrkeskategorier inom Bild och Funktionsmedicin (BFM) NU-sjukvarden som detta
galler for listas under nedanstaende rubrik.

I praktiken kan dock vissa undersokningar anses vara tillrackligt
beréttigandebeddmda av den remitterande ldkaren. Detta galler frdmst rutinmassiga
kontrollundersékningar och peroperativa genomlysningar. | de flesta fall &r det dock
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viktigt att nagon med kompetens, som inte behéver vara lakare, hos utféraren alltid
gor en bedémning av remissernas rimlighet och kontrollerar enligt riktlinje for
beréttigandebeddmning.

Avgransningar
Rutinen omfattar personal inom Bild och Funktionsmedicin inom NU.

e Rontgenlakare

e Mammografilédkare

e Ro&ntgensjukskoterskor

e Bokningspersonal inom rontgenverksamheten (underskoterskor och sekreterare
med delegation)

e Lakare pa nuklearmedicin

e Biomedicinska analytiker pa nuklearmedicin

Vilka undersokningar som omfattas framgar under arbetsbeskrivning.

Arbetsbeskrivning

Reell kompetens i form av erfarenhet och kunskap/utbildning i
beréttigandebedémning erfordras.

For bokningspersonal géller personlig delegering, skriftlig och tidsbegrénsad,
utfardas av den radiologiska ledningsfunktionen.

Rontgenlakare

[ ] DT

e Interventioner

¢ Konventionell rontgen (halsrygg, brostrygg, landrygg och scolios/sagittal
imbalansundersokningar, gastrointestinala- och urologiska undersékningar, dven
vissa barnundersokningar)

e CBCT

[ ] MR

e Ultraljud

Mammografilakare
e Mammografi (se Remissregler for mammografi - NU-sjukvarden)

Rontgensjukskoterskor

o Konventionell rontgen (alla forutom de som &r beskrivna under rontgenlékare)
e CBCT (handled)
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Bokningspersonal inom rontgenverksamheten
o Konventionell rontgen (alla férutom de som ar beskrivna under rontgenlakare,
aven vissa barnundersokningar)
e DT och MR, vissa standardiserade utredningsprotokoll inom:
o SVF
o Cancerkontroller
o Urinvagsoversikter

Ldkare pa nuklearmedicin

e Scintigrafiundersokningar
e DT (Om diagnostisk eller lagdos behdver goras)

Biomedicinska analytiker pa nuklearmedicin

o Scintigrafiundersokningar (prioritering av portavaktskortel, men
beréttigandebeddmts av kirurgen)

e Onkologiska stralbehandlingar (prioritering av behandling, men
berattigandebeddmts av onkolog)

Referenser och relaterade dokument
Regional medicinsk riktlinje — Remissregler for bild- och funktionsmedicin

Remissregler for mammografi - NU-sjukvarden
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