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Utbildningsplan för läkare, mammografi 

Syfte  
Utbildningsplan för läkare på mammografiavdelningen, NU-sjukvården. 

Förändringar sedan föregående version  
Inga förändringar. 

Steg 1  
Tidplan: cirka 1 vecka. Introduktion i verksamheten. 

• Sätta sig in i hur bröstcentrum är organiserat och hur 

screeningverksamheten fungerar. 

• Vara med och se en mammografiundersökning. 

• Möjlighet till auskultation på bröstmottagningen och hos 

patologen. 

• Delta i bedömning av mammografier och ultraljud tillsammans 

med erfaren läkare. 

• Sätta sig in i hur kodsystemet fungerar 

Steg 2  
Tidplan: 3-6 månader. 

• Bedöma mammografibilder tillsammans med erfaren kollega. 

• Utföra ultraljudsundersökningar på egen hand men som 

kontrolleras av erfaren kollega.  

• Börja med enklare finnålspunktioner och, så småningom, 

corebiopsier. Individuell bedömning. 

• Diktera svar, efter diskussion med erfaren kollega. 

Svar från ST-läkare dubbelgranskas och signeras av erfaren specialist.  

Specialister signerar sina egna svar, men till en början efter diskussion 

med erfaren kollega. 
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Successiv övergång till mer självständighet vad gäller ultraljud och 

finnålspunktioner efter individuell bedömning. 

Successivt kunna hantera ett större dagsprogram, med sikte på att klara 

ett normalt fullt dagsprogram efter cirka 6 månaders tjänstgöring på 

mammografiavdelningen. 

Steg 3  
Tidplan: 2 år. 

• Självständigt bedöma mammografibilder och utföra 

ultraljudsundersökningar. Möjlighet att fråga erfaren kollega om 

råd vid behov. 

• Självständigt utföra finnålspunktioner. 

• Lära sig utföra ultraljudsledda och stereotaxiska corebiopsier och 

indikeringar av brösttumörer med handledning av erfaren kollega. 

• Diktera och signera svar på undersökningar. 

Steg 4 
Klara att arbeta självständigt på mammografiavdelningen och kunna 

arbeta som ensam läkare på avdelningen några dagar eller någon vecka 

utan annan kollega i tjänst. Efter individuell bedömning, men bör ha 

arbetat med mammografi cirka 2 år. 
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