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Arbetsfordelning ultraljud

Syfte

Fordelning av arbetsuppgifter vid ultraljudsundersokning pa
mammografiavdelningen.

Forandringar sedan féregaende version
Inga foréndringar.

Ultraljud

Dokument-ID: NU10129-1655924590-5

Léakaren skapar ett ultraljudskort, om det inte redan finns, och
bokar pa lab.

Sjukskaterskan hamtar patienten, kontrollerar identitet och startar
undersokningen. Sjukskoterskan hamtar ratt patient pa
ultraljudsmaskinen. Sjukskoterskan ber patienten att ta av sig pa
overkroppen och lagga sig pa rygg med en handduk 6ver brostet.
Sjukskoterskan kontrollerar att det finns glas upplagda for
eventuell cytologi, och att det finns sprittorkar i burken.
Sjukskaterskan sager till 1akaren att det ar klart for ultraljud och
vilken patient.

Innan undersokningen pabdrjas énskas oftast en kilkudde som
sjukskaterskan lagger ratt pa den sida dar lakaren vill borja
undersokningen.

Lakaren genomfor ultraljudsundersékningen och beslutar
angaende eventuell provtagning. Om provtagning behovs
informerar lakaren patienten om detta.
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Rubrik: Arbetsférdelning ultraljud

Finnalspunktion

Sjukskoterskan hamtar patienten, kontrollerar identitet och startar
undersokningen. Sjukskoterskan hamtar ratt patient pa
ultraljudsmaskinen. Sjukskoterskan ber patienten att ta av sig pa
overkroppen och lagga sig pa rygg med en handduk éver brostet.
Sjukskoterskan gor i ordning utrustningen for finnalspunktion
och spritar av brostet dar provet ska tas.

Lakaren spritar av transducern.

Lakaren tar provet med assistans av sjukskoterskan som aspirerar
nar lakaren séager till.

Lakaren stryker ut provet pa glas.

Sjukskoterskan trycker om det bloder och plastrar om nar
provtagningen &r Klar.

Sjukskoterskan dokumenterar.

Corebiopsi

Sjukskaterskan hamtar patienten, kontrollerar identitet och startar
undersokningen. Sjukskoterskan hamtar ratt patient pa
ultraljudsmaskinen. Sjukskoterskan ber patienten att ta av sig pa
overkroppen och lagga sig pa rygg med en handduk Gver brostet.
Sjukskaterskan har forberett utrustning for corebiopsi och
beddvning och spritar av brostet dar provet ska tas.

Lakaren satter skydd pa transducern.

Léakaren laddar biopsiinstrumentet och visar patienten hur det
later.

Lakaren genomfor provtagningen med assistans av
sjukskoterskan.

Sjukskoterskan trycker om det bloder och plastrar om nar
provtagningen &r Klar.

Sjukskoterskan dokumenterar.

Indikering

Sjukskaterskan hamtar patienten, kontrollerar identitet och startar
undersokningen. Sjukskoterskan hamtar ratt patient pa
ultraljudsmaskinen. Sjukskoterskan ber patienten att ta av sig pa
éverkroppen och lagga sig pa rygg med en handduk éver brostet.
Sjukskoterskan tar fram utrustning och beddvning.

Lakaren gor en orienterande ultraljudsundersékning och
forbereder traden.

Indikeringen genomférs i lokalbeddvning.
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e Sjukskaterskan tar patienten vidare for
mammografiundersékning.

e Sjukskoterskan lagger forband om traden och meddelar
Brostmottagningen att patienten ar klar.

e Sjukskoterskan dokumenterar.

Nar undersdkningen ar klar

e Lakaren tar stallning till om SVF ska startas och informerar i sa
fall patienten om det.

e Sjukskoterskan stammer av med lakaren om det finns osakerhet
angaende undersokningskorten.

e Sjukskoterskan fragar patienten angaende biobankslagen.

e Sjukskoterskan informerar patienten om den ska ga tillbaka till
vantrummet och traffa brostkirurg eller inte.
Om finnalspunktion har gjorts ska patienten inte lovas svar
samma dag, utan far besked angaende provsvar av
bréstmottagningen.

e Sjukskoterskan skapar de ultraljudskort som behévs och stoppar
undersdkningen.

e Sjukskoterskan tar hand om eventuella glas eller biopsier, hdmtar
remiss fran lakaren och lamnar upp allt till patologen.

o Sjukskaterskan torkar rent transducern och stadar upp i
undersdkningsrummet.
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