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Mammografi — Kvinnor

Syfte

Metodbeskrivning for undersokning pa Mammografiavdelningen, NU-sjukvarden.

Forandringar sedan foregdaende version

Reviderat alder under rubrik infér undersckning.

Infor undersokningen

Indikation Diagnostisera forandringar och utesluta malignitet.

Kvinnor Endast ultraljud.
yngre an 25 ar

Rutin
Giltig fran: 2024-08-13
Giltig till:  2026-08-13

Vid hereditetskontroll remitterad fran brostkirurg eller efter ordination fran

rontgenlakare gors ocksé en bilateral mammografi enligt nedan.

Kvinnor Bilateral mammografi enligt nedan.
aldre &n 25 ar

Understdkningskod 66000 Mammografi klinisk

Stralskydd Se kapitel 4.2 och 5.6 i

Strélskydd vid undersokningar och behandlingar med rontgenstralning

Arbetsplats Siemens Mammomat Revelation

Kompressionsplatta 18 x 24, 24 x 30
Softcomp 20 x 26, 12 x 24

Forberedelser i e Kontrollera patient-1D och att ratt undersékningskort &r valt i PACS.
PACS och SYNGO e Starta och signera undersékningen i PACS.
e  Skriv ansvarig lakares signatur i PACS.
e Markera samma patient i SYNGO.
e Bil2 Mammografi — Prime &r forvalt i SYNGO.
e Starta undersokningen.
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Undersokning
Bildtagning 1. R-CC (right cranio-caudal)
2. L-CC (left cranio-caudal)
3. L-MLO (left medio-lateral-oblique)
4. R-MLO (right medio-lateral-oblique
R-CC Rontgenroéret i uppréatt lage (vertikal
Hoger brost stralriktning), ingen vinkling.

Patienten star med framsidan mot apparaten.

Lat kvinnan ta ett litet steg bakat och déarefter
luta sig in mot detektorplattan.

Placera brostet mitt pa detektorplattan.

Nar brostet ar korrekt placerat, dra i brostet
och se till att brostvartan ar i profil.

Axlarna ska vara avslappnade.

Brostet komprimeras uppifran och ned mot
detektorplattan/rontgenbordet.

L-CC Utfors som ovan.
Vanster brost

Kriterier CC Hela brostet avbildat, bAde medial- och lateralsidan med.
Brostvartan i profil

Om mdjligt ska pectoralismuskeln vara med (som en skugga)
Val komprimerat brost

Ingen veckbildning

Illustration CC-projektion (cranio-caudal)
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L-MLO
Vanster brost

R-MLO
Hoger brost

Kriterier MLO

Rontgenréret vinklat 60°.
Patienten star med framsidan mot apparaten.

Patienten bgjer sig nu fram mot detektorn
och armen/axeln placeras avslappnat pa
detektorplattans 6vre kant.

Placera brostet pa detektorplattan.
Dra brostet framat.

Se till att brostvartan ar i profil och
komprimera.

Utférs som ovan.

Brostmuskeln (musculus pectoralis major) ska synas ned till mamillen
Tydlig 6vergang

Brostvartan i profil

Ej slokande brost.

Val kompprimerat brost

Ingen veckbildning

Illustration MLO-projektion (medio-lateral-oblique)

MLO

Efter undersokningen

Vid avslutad
undersokning
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Stang undersdkningen i SYNGO.

Oppna matrisfonstret i PACS.

Presentera bilderna enligt visningsprotokoll.
Stoppa undersokningen i PACS.
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