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Intervall f6r postoperativa

mammografikontroller

Syfte

Ratt intervall mellan postoperativa mammografiundersékningar.

Forandringar sedan foregaende version
Forlangd giltighetstid.

Atgarder

Efter brostcanceroperation ska, enligt gallande regional medicinsk riktlinje,
mammografikontroll av eventuellt kvarvarande brdst samt kontralateralt brost
goras arligen i upp till tio ar. Enligt individuell bedémning kan undersékningen
kompletteras med en ultraljudsundersokning. Efter planerad uppfoljning atergar
patienten till screening.

Patienter yngre an 40 ar ska foljas med arlig klinisk mammografi och ultraljud till
dess screeningsalder uppnas.

Patienter 6ver 74 ar foljs med klinisk mammografi i tre ar, darefter enligt
individuell beddmning.

Extra mammografiundersokning

Ibland kommer patienterna med symtom fran nagot av brosten med behov av
extra mammografiundersokning fore forsta arskontrollen, eller mellan
arskontrollerna. For att inte fa allt for tata rontgenundersokningar foreslas foljande
hantering:

e Om den extra undersokningen infaller inom 9 manader efter operation
eller foregaende arskontroll utfors endast begransad bildtagning pa det
brost dar symtomet finns.

Arskontrollen gérs sedan pé den planerade tiden.
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e Om det har gatt mer an 9 manader efter operation eller foregaende
arskontroll utfors en komplett mammografi pa bada brosten.
Denna undersokning raknas da som arskontroll.
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