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Intervall för postoperativa mammografikontroller
[bookmark: _Toc501440349][bookmark: _Toc501440350]Syfte
Rätt intervall mellan postoperativa mammografiundersökningar.
Revidering i denna version
Förlängd giltighetstid.
[bookmark: _Toc501440351]Åtgärder
Efter bröstcanceroperation ska, enligt gällande regional medicinsk riktlinje, mammografikontroll av eventuellt kvarvarande bröst samt kontralateralt bröst göras årligen i upp till tio år. Enligt individuell bedömning kan undersökningen kompletteras med en ultraljudsundersökning. Efter planerad uppföljning återgår patienten till screening.
Patienter yngre än 40 år ska följas med årlig klinisk mammografi och ultraljud till dess screeningsålder uppnås.
Patienter över 74 år följs med klinisk mammografi i tre år, därefter enligt individuell bedömning. 
Extra mammografiundersökning
Ibland kommer patienterna med symtom från något av brösten med behov av extra mammografiundersökning före första årskontrollen, eller mellan årskontrollerna. För att inte få allt för täta röntgenundersökningar föreslås följande hantering:
Om den extra undersökningen infaller inom 9 månader efter operation eller föregående årskontroll utförs endast begränsad bildtagning på det bröst där symtomet finns.
Årskontrollen görs sedan på den planerade tiden.
Om det har gått mer än 9 månader efter operation eller föregående årskontroll utförs en komplett mammografi på båda brösten. 
Denna undersökning räknas då som årskontroll.
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