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Galaktografi/Duktografi 

Syfte 
Metodbeskrivning för undersökning på Mammografiavdelningen, NU-sjukvården. 

Förändringar sedan föregående version 
Reviderad, endast smärre förändringar. 

Inför undersökningen 

Indikation Diagnostisera förändringar och utesluta malignitet. 

  

Undersökningskod 66300 Galaktografi 

  

Strålskydd Se kapitel 4.2 och 5.6 i  
Strålskydd vid undersökningar och behandlingar med röntgenstrålning 

   

Arbetsplats Siemens Mammomat Revelation 

  

Patientförberedelser Fråga patienten om eventuell överkänslighet mot kontrast. 

  

Kompressionsplatta 18 x 24, 24 x 30 
Softcomp 20 x 26, 12 x 24 
Förstoringsplatta öppen 

  

Förberedelser i PACS och 
SYNGO 

• Kontrollera patient-ID och att rätt undersökningskort är valt i PACS. 

• Starta och signera undersökningen i PACS. 

• Skriv ansvarig läkares signatur i PACS. 

• Markera samma patient i SYNGO. 
  

Läkemedel Omnipaque 180 mg/ml – enligt ordination 
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Material • Op-handduk 

• Duktografiset (duktografinål, mellanstycke) 

• Tork 

• Klorhexidinsprit 5 mg/ml 

• Spruta 1 ml 

• Kanyl rosa 1,2 x 50 mm (uppdrag) 

• Hudvänlig tape 

• Handskar 

• God belysning – operationslampa  

• Cavilon 

• Förstorningsglas 
  

Undersökning 
 

Bildtagning Förstoringsbild, CC, ML och komplettera ML om det inte finns tidigare på 
aktuell sida. 

  

Tillvägagångssätt 1. Dra upp kontrast i 1 ml-sprutan. 
2. Spola igenom kateter och duktografinål med kontrast.  

OBS! Ingen luft kvar i slang/kanyl. 
3. Patienten sitter på en stol, alternativt i ryggläge på en brits. 
4. Tvätta bröstet/mamillen med Klorhexidinsprit 5 mg/ml 
5. Läkaren/delegerad sjuksköterska för in duktografinålen i mjölkgången 

som det kommer vätska från. Beskriv i intervju-rutan var mjölkgången 
är lokaliserad på mamillen, om det går lätt/svårt att spruta in kontrast 
och om kontrasten rinner brevid 

6. Nålen kan eventuellt sitta kvar i mamillen – fäst med tejp vid 
bildtagning alt stryk på Cavilon. 

7. Sjuksköterskan sprutar kontrasten försiktigt. 
8. Bildtagning direkt – komprimera inte för hårt. 
9. När bilderna är godkända – ta bort nålen. 

  

Efter undersökning 

Dokumentation i PACS • Fyll i Läkemedel i undersökningskortet. 

• Stoppa undersökningen i PACS. 
  

Eftervård Ingen. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Mammografienhet Uddevalla sjukhus  

Innehållsansvar: Carina Bjelkengren, (carbj), Sjuksköterska 
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