OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Mammografienhet Uddevalla sjukhus Giltig fran: 2025-10-10
Innehallsansvar: Carina Bjelkengren, (carbj), Sjukskoterska Giltig till:  2027-10-10

Godkand av: Maria Edegran, (mared2), Overldkare

Brostbiopsi/corebiopsi — stereotaxisk

Syfte

Metodbeskrivning for undersokning pd Mammografiavdelningen, NU-sjukvarden.

Forandringar sedan féregaende version

Reviderad, endast sméarre férandring dar RIS ersatts med PACS.

Infér undersdkningen

Indikation Diagnostisera foérandringar och utesluta malignitet.
Undersokningskod 66551 Mammografisk brdstbiopsi (core)

66600 Mammografisk indikering (i de fall det utfors)
Stralskydd Se kapitel 4.2 och 5.6 i

Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning
Arbetsplats Siemens Mammomat Revelation
Arbetsfordelning Tekniksjukskoterska Ansvarar for bildtagning och all

dokumentation

Omvardnadssjukskoterska — Ansvarar for patienten samt assisterar
lakaren vid provtagning.

Patientforberedelser Fraga patienten
e Overkanslig mot lokalbeddvning?
e Star pa antikoagulation? Radgor med radiolog

Kompressionsplatta Kompressionsplatta for stereotaktisk undersoékning.

Forberedelser apparatur e  Gor alltid en stereotest innan undersokningen.
e Stereotest — Montering av bord med tillbehér

Forberedelser i PACS
och SYNGO

Kontrollera patient-ID och att ratt undersdkningskort ar valt i PACS.
Gor ett mammografiskt preparatundersdkningskort i PACS.

Starta och signera undersokningen i PACS.

Skriv ansvarig lakares signatur i PACS.

Markera samma patient i SYNGO.

Bil2 Mammografi — Prime ar forvalt i SYNGO, valj Stereo right/left.
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Lakemedel Carbocain adrenalin 10 mg/ml + 5 mikrogram/ml
Alvedon 1 g enligt ordination, till eftervard

Material Finns i l&da i undersokningsrum alternativt i skap i korridoren.

Undersokning

Bushing och biopsinal, r&dgér med lakare.
Biopsipistol/engangsnal

Nalhallare

Eventuellt markor

Rundtork

Klorhexidinsprit 5 mg/ml eller motsvarande

Spruta 10 ml (anestesi)

Kanyl rosa 1,2 x 50 mm (uppdrag)

Kanyl 88 mm Spinocan

Punktionsnal enligt ordination

Skalpell

Markor

Petriskal/plast

Biopsikorgar (till preparaten), placeras i petriskalen
Formaldehydlésning 4% fosfatbuffrad, 1 burk (till vavnadsprov)
Etikett med patient-1D

Kompress, Tegaderm

Handskar

Plastforklade

Bildtagning Se nedan under Tillvagagangssatt.

Tillvagagangssatt
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Duka fram materialet.

Dra upp lakemedel.

Satt fast markdren med tejp pa kompressionsplattan (lattare att orientera sig i
bilden).

Patienten sitter pa en stol vid rontgenapparaten.

Valj ratt procedur i SYNGO: Valj Stereo Right eller Stereo Left i SYNGO
(CC-projektion alltid forvald). For att andra projektion hogerklicka pa scoutbilden,
valj Modify och aktuell projektion. Vinkling av réret maste géra manuellt.
Positionera patienten.

Var uppmarksam pa eventuella meddelande nedtill vanster pa skarmen/bla list.
Folj instruktionerna som visas pa skarmen.

Please attach and remove the needle holder on the Biopsy Unit for safety check up.
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8. Taen scouthild (lagesbild for att se om aktuellt omrade visas). Vid omtag eller
ny positionering valj NEW, annars klicka OK. Efter OK aktiveras stereoparet
automatiskt.

9. Lakaren godkanner bilden.
10. Exponera — hall inne exponeringsknappen under tiden réntgenroret ror sig + 15°.
11. Lakaren satter Referens Point/Referenspunkt (langst ned till vanster i SYNGO).

e Borja med vanster bild. Satt korsen mitt i varandra.
Om det &r svart att se — hogerklicka i bilden och valj zoom from point.
Tryck pa Esc for att f& bort forstoringsglaset sa du kan flytta korset.

¢ Markera likadant med hoger bild.

e Tryck Confirm.

12. Lakaren satter Mal/Target
e Markera/klicka p& vanster bild, pa den punkt dar provet ska tas.
e Markera likadant pa hoger bild.
e Tryck Confirm.
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13. Valj aktuell nal under menyn Acquisition

14. Atergé till Biopsy

15. Markera siffrorna i rutan, i vanster nedre horn.
16. Transmit. En ruta med nalval kommer upp.
17. Bekrafta nalval igen.

18. Biopsienheten staller in sig pa malet.

19. Montera nalhallare och bushings.

20. Desinficera insticksstallet med Klorhexidinsprit 5 mg/ml eller motsvarande.
21. Lékaren lagger beddvning och hudsnitt med skalpellen.
22. Ta en néllagesbild om lakaren ordinerar. Klicka pa andra stereoparet.
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23. Om lakaren vill flytta ndlen manuellt (X, Y, Z) maste en av
asidosattningsknapparna hallas inne.

Forflyttning i X-riktning (X= v&/ho)
Forflyttning i Y-riktning (Y=bakat/framat)
Forflyttning i Z-riktning (Z = upp/ner)

24. Vid behov: For undan réntgenréret genom att halla inne "vinklingsknappen”
hdger/vanster. GlIom inte vinkla tillbaka roret till ursprungsposition vid eventuell
nallagesbild.

25. Lakaren tar biopsiprov och lagger preparatet i biopsikorgen/petriskalen.

26. Provet rontgas i Faxitronen/stativet. Dx/Sin-markning via RIS.

27. Efter godk&nnande av lékaren laggs preparatet i formalin.

28. Eventuell for lakaren in en intrammamarmarkor. Lagg i sa fall till ett
undersokningskort: undersokningskod 66600 Mammografisk indikering.
Dokumentera under material, vilken markér som anvands.

29. Avsluta understkningen i Modalitet.

30. Ta bort nal, nalférare och nalhallare. Biopsienheten gar automatiskt till sitt
ursprungslage. Slapp kompressionen.

31. Satt forband pé brostet.

Hantering av prover/remiss

Information/forfragan till
polikliniska patienten

Uppmarkning

"Gar det bra om provet sparas till forskning?” Biobankslagen (1177.se)

Informationsblad till patient — Prov i varden
(Nationella Biobanksradet)

Mark upp burken/formaldehydldsning med etikett.
e  Skriv datum
¢ Avdelning t. ex Brést mott
e Patientens personnummer (10 siffror) och namn
e Undersokning: Biopsi.
Stam av patientdata pa etikett och remiss med patient!
Vid prov fran olika lokalisationer mark: numrering, hoger eller vanster.

Remiss Anvand Remiss "Patologi” — exempel:
e Mall remiss Patologi Kalk,
e Mall remiss Patologi Core
Vid prov fran bade hoger och vanster brést — anvand en remiss/brost.
Remissen ska innehalla:
e Remitterande inrattning, namn, personnummer (10 siffror), kopia till
Mammografiavd, provtagningsdatum, notera tiden pa PAD-remissen da
preparatet laggs i formalin.
o Klinisk data (vid prov fran olika lokalisationer numrering, héger eller vanster).
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o Remitterande l&kare/sign
¢ Prov/lokalisation, Provtagningsdatum.
e Antal burkar/rér, Sign

Prov och remiss lamnas  Patologen plan 3.
Folj rutin Provinlamning till Patologen, Bréstcentrum da patologen &r obemannad.

Efter undersokningen

Dokumentation i PACS e Provtagning med mer &n en forandring — skapa ett undersokningskort for varje
férandring.
e Fylli Lakemedel i undersodkningskortet.
¢ Notera i Remissanteckningar — Info om Biobankslagen.
e Stoppa undersokningen i PACS.

Eftervard Alvedon 1 g enligt ordination eller motsvarande.
Kontakta Brostmottagningen for aterbesok.
Lamna patientinformation: Information angaende provsvar efter vavnadsprov via
Bréstmottagningen.
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