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Lakemedel generella direktiv avdelning 53-54

Bakgrund
Enligt SOSF 1995:19 far lakemedel utdelas av sjukskoterska enligt generella direktiv.

Denna lista upptar de preparat och indikationer dar sa far ske vid avdelning 53-54,

Neuro- stroke och rehabmedicin, NAL.

Syfte
Att sakerstalla att utdelning av lakemedel enligt generella direktiv endast sker utifran denna

Lista.

Dessa direktiv galler for patienterna pa ovan definierad enhet/er
(HSLF-FS 2017:37).

Innan ett lakemedel med stod av ett generellt direktiv om ldkemedelsbehandling iordningstélls och
administreras eller 6verlamnas till en patient ska en sjukskdterska

1. gora en beddmning av patientens behov av lékemedlet, och

2. kontrollera lakemedlets indikation och kontraindikationer.

Beddémningen enligt 1 ska dokumenteras i patientjournalen.

Vilka berors
Vardpersonal, avdelning 53-54
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Lakemedel, Dos: |Antal Maxdos Adm Anvisning med indikation, kontraindikation, max antal
gange satt

lakemedelsform, enhet, per tillféllen innan lékarordination samt anmarkning

volym | per
styrka dygn dygn
Alvedon brustablett| 1-2 4 8 po Indikation: Smarta, vark, feber
500mg
Alvedon supp 1-2 4 8 rektal |Indikation: Smarta, vark, feber

t

500 mg
Alvedon oral 20-40 (4 160ml po Indikation: Smarta, vark, feber

ml
24mg/ml
Alvedon tab 1-2 4 8 po Indikation: Smarta, vark, feber
500mg
Nitrolingual spray |1-2 2 4 doser | po Indikation: Brostsmarta

dos/e
0.4 mg/dos r
Novalucol 1st 4 4st po Indikation: Magsmaértor
tuggtablett
Oxascand 1 2 2 po Indikation: Oro, angest, panik
Tab 5 mg
Pevaryl ldos |2 2dos utvart | Indikation: Svampinfektion

es

Kram 1%
Propavan tab 1-2st |2 2st po Indikation: Vid sémnsvarigheter eller oro
25 mg
Stesolid st |2 2st po Indikation: Vid oro, &ngest, panik
Tab 2mg
Stesolid tab 1st 2 2st po Indikation: Vid oro, angest
5mg
Zolpidem 1-2st (1 2st po Indikation: Till natten vid sémnsvarigheter
Tab 5mg
Combivent 25 2 5mi inhal | Indikation: Vid dyspné
0,5/2,5mg
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Rubrik: Rutin generella direktiv avdelning 53-54

Lakemedel, Dos: Antal Maxdos Adm Anvisning med indikation, kontraindikation, max antal
gange satt
lakemedelsform, |enhet, per tillféllen innan lékarordination samt anmarkning
volym per

styrka dygn |dygn

Ringer acetat 1000ml |2 2000ml iv Indikation: vid dehydrering, vatska

Laktulos 10-20ml |1 1 po Indikation: Obstipation

orallésning

670mg/mi

Ondansetron 4mg 2 8mg iv Indikation: Vid illamaende, krékning

injektionsvétska

2mg/ml

Primperan tab 1st 3 3st po Indikation: Vid illam&ende, krékning

10mg Ett minsta intervall om 6 timmar mellan tva
administreringar, &ven om dosen inte far behallas vid t
ex krékning eller diarré.

Primperan 10 mg 3 30mg iv. Indikation: Vid illamaende, krakning

Injektionsvatska Ett minsta intervall om 6 timmar mellan tva
administreringar, &ven om dosen inte far behallas vid t

Smg/ml ex krakning eller diarré.

Paracetamol 100ml 4 400ml iv Indikation: Ges som infusion under 15 minuter vid
smarta, feber, vark

10 mg/ml

infusionsvatska

Zopiklon 1st 1 1st po Indikation: En till natten, ej férsta dygnet.

Tab 5mg

Trombyl 4st 1 4st po Indikation: Ges om CT hjarna utan blédning, ej vid
ulcus+o6verkanslighet

Tab 75 mg

Diazepam 1st 2 2st rektalt | Indikation: Vid krampanfall

Rektalldsning

5 mg

Gaviscon 10-20 ml |4 80ml po Indikation: Magsmartor, uppstétningar

Klyx 120ml 1 120ml rektalt | Indikation: Vid férstoppning

1mg/ml+250mg/m

Cilaxoral 10 1 10 po Indikation: 10 droppar vid férstoppning

droppar droppar

7,5mg/ml

Lopiramid 1st 4 4st po Indikation: Mot diarré

Kapsel 2mg
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Lakemedel, Dos: Antal Maxdos Adm Anvisning med indikation, kontraindikation, max antal
génger satt

lakemedelsform, |enhet, per tillféllen innan lékarordination samt anmarkning
volym per

styrka dygn dygn

Microlax 1st 1 1st rektalt | Indikation: Mot férstoppning

rektallésning

Mollipekt 15ml 4 60ml po Indikation: Mot hosta

0,5mg/mi

+1mg/ml

Salipra I6sning 2,5 2 5ml inhal | Vid dyspne

fér nebulisator
0,5mg/2,5 mg
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Lakemedel, Dos: Antal Maxdos Adm séatt | Anvisning med indikation, kontraindikation, max antal
ganger
lakemedelsform, | enhet, per tillfallen innan lakarordination samt anmarkning
volym per
styrka dygn dygn
Movicol 1 dos 3 3 doser po Indikation: Mot forstoppning
dospase
Nicotinell 1st 1 1st utvartes | Indikation: Rékavvénjning
depaplaster
14mg/24timmar
Nicotinell 1st 1 1st utvartes | Indikation: Rokavvéanjning
Depoplaster
21mg/24timmar
Nicotinell 1st 5 5 st po Indikation: Rokavvanjning
Tuggumi 2mg
Artelac 1 droppe (4 4 6gondro | Torra 6gon
R ) per 6ga ppe
tarsubstitut
Bisolvon 1ml 4 4ml Penslas |Pensla pa tungan mot slem for patienten med sond
pa
tungan
Dulcolax 10mg [ 10 mg 1 10 mg rektalt Indikation: forstoppning
Suppositorium
Labetalol 10mg |5 50 mg iv Indikation: Hogt blodtryck vid hjarnblédning eller
trombolys
5mg/ml
Diazepam 1ml 2 10 mg iv Indikation krampanfall
5mg/mi
Buccolam 10 |1 dos 1 10 mg oralt Indikation: krampanfall
mg
Hirudiodsalva |1 appl 4 4 utvartes | Indikation: tromboflebit
Ondansetron 1st? 2 8 mg po Indikation: Vid illamaende, krékning
4 mg
Natriumklorid |2 ml 4 8ml inhal Slem
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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