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Trakeostomi - ÖNH-klinikens anvisningar för patienter med 
trakeostomi och hemventilator 

 

• ÖNH-kliniken ansvarar för trakeostomi och byte av trakealkanylen, som byts vid 

besök på ÖNH-mottagningen. Patient-ansvarig ÖNH-läkare beslutar lämpligt 

bytesintervall. 

 

• Ansvariga ÖNH-läkare ger skriftliga anvisningar för stomivård, rengöring av 

innerkanyl och slemsugning samt åtgärder vid komplikationer för den aktuella 

patienten. Var god se ÖNH-klinikens PM Anvisningar för trakestomivård och 

slemsugning för patienter som vårdas i hemmet med trakeostomi och 

hemventilator och Åtgärder vid komplikationer för patienter som vårdas i 

hemmet med trakestomi och hemventilator – t. ex. stopp i kanyl och dislokation av 

kanyl. 

 

• ÖNH-kliniken ansvarar för utbildning av patient och personal i skötsel av 

trakeostomin innan utskrivning. Omvårdnadsansvarig sköterska på patientens 

vårdavdelning kontaktar trakestomiteamet för planering av utbildning. De som 

genomgått utbildningen får ett utbildningsintyg.  

 

Vid behov kan utbildningsinsats upprepas eller kompletteras efter utskrivning.  

Personal som har fått utbildning kan också instruera annan personal och på så vis 

överföra kunskapen.  

 

• ÖNH-kliniken kan nås för telefonrådgivning angående trakealkanyl på ÖNH-

mottagningen kontorstid och AVD 65KIÖN dygnet runt. 
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