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Patientdata

Sekundar sarlakning

Operationsdatum:

Saret pa har lamnats 6ppet for
sekundarlakning, tacksam for hjalp med omlaggning och séarkontroll.

Narmast sarbadden ligger Aquacel och ovanpa det ett tackande forband som
hindrar avdunstning.

Dag 1-5:

Byt ytterforbandet om det ar mattat och lacker igenom, det kan véatska en del
de forsta dagarna.

Efter 5 dagar:

e Tabort forbandet. Om det torkat in och sitter fast kan det behéva blétas upp
med koksalt eller ljummet vatten for att lattare lossna utan att sarbadden
skadas.

e Inspektera och rengor vid behov med koksalt eller ljummet vatten.

e Fortsatt omlaggning var 3:e — 4:e dag med salvkompress eller fuktad Aquacel
och sedan tackande férband ovanpa.
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Det ar viktigt att sarbadden halls fuktig i borjan av lakningen

Nar saret borjar laka och ar torrt avslutas omlaggningarna och saret lamnas
oppet. Vid behov kan saret tackas med luftigt forband som skydd.

Vid tecken pa infektion, som tilltagande smarta, rodnad, varbildning eller
feber, kontakta ansvarig primarvardslakare eller ONH-mottagningen NAL.

Det beraknas ta 1 - 2 manader tills det l&kt helt.

Vid eventuella fragor ring ONH-mottagningen NAL

Telefonnummer: 010-435 37 00
Telefontid:

Mandag — torsdag kI 7:30 — 15:00
Fredag kl 7:30 — 11:30
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Bilaga

Sekundarlakning

Sekundarlakning lampar sig framst till konkava omraden for bésta resultat.

Se illustrativ bild nedan

““77 Cosmetic Result
x\ . Excellent
D Satisfactory

Omlaggning pa pol-OP

Narmast sarbadden laggs Aquacel och ovanpa det forband som forhindrar
avdunstning, tex Mepilex border eller Nonwoven-kompress.

Forsta omlaggningen kan goras av skoterska pd ONH-mottagningen eller s&
remitteras patienten direkt till distriktsskoterska. Patienten kan &ven
instrueras i omlaggningsforfarandet och skota det sjalv hemma om det anses
lampligt.

Var god se separat dokument for omlaggningsinstruktioner
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Oron- nis- hals- kikkirurgi

Innehallsansvar: Linda Edin Svernling, (linsv19),
Specialistlakare
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