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Ultraljudsledd biopsi hals/diagnostiskt 

ultraljud ÖNH-mottagning  

 

Att tydliggöra hur patient bokas till ultraljudsledd biopsi (fin-/mellannål) 

hals /diagnostiskt ultraljud inom Öron-, näs-, halsmottagningen NÄL. 

Observera att om undersökningen är en del i ett SVF-förlopp eller 

prioritet/utförande av annat skäl önskas inom 30 dagar måste 

tillgänglig besökstid säkerställas och bokning ske i direkt samband 

med beslut om undersökning. Patienten ska få med sig bokad tid i 

handen. Om tid inte kan säkerställas och bokas direkt ska 

internremiss INTE göras. Remiss ska då på sedvanligt sätt skrivas till 

radiologin. 

SVF prioritet ≤7 d: säkerställ och boka tid. I annat fall skriv remiss för 

ultraljudsledd punktion till radiologen. Kom ihåg att ange SVF-kod. 

Prioritet inom 14/30 dagar: säkerställ och boka tid. I annat fall skriv 

remiss för ultraljudsledd punktion till radiologen, ange önskad tid: inom 

x dagar. 

Prioritet 60/90 dagar: internremiss möjlig, dikteras enligt nedan. 

Internremiss 

Läkaren som fattar beslut om undersökningen ansvarar för att bokning av 

patient sker/underlag för bokning dikteras.  

Läkaren dikterar tydligt enligt nedan så att administrativ personal kan 

skapa planeringsunderlag för bokning i ELVIS. Observera lägg rätt 

prioritet på diktat utifrån angelägenhetsgrad för utförande av 

undersökning. 
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Separat rutin beskriver hur vårdadministratör skriver 

planeringsunderlaget i ELVIS. 

Det behövs inte en separat remisstext utan nödvändig information ska 

framgå i journalanteckning från aktuellt besök på ÖNH-mottagningen.  

Under sökord planering eller åtgärd ska följande framgå:  

• Önskad undersökning inklusive lokalisation och om fin-/mellannål önskas.  

• Frågeställning  

• Prioritet/undersökning inom 60 alternativt 90 dagar (eller kortare om besökstid är 

säkerställd och bokad) 

• Förekomst av antikoagulantia  

Undersökning/svar 

Läkare vid ultraljudsmottagningen undersöker patienten utifrån 

frågeställning. Fin- eller mellannål görs när indikation och 

förutsättningar finns, cytologiremiss skrivs i detta fall av 

ultraljudsundersökande läkare med kopia till den läkare som beslutat 

om/internremitterat för undersökningen.  

Besöket dokumenteras med en mottagningsanteckning där eventuellt 

fynd eller avsaknad av dessa framgår samt eventuell provtagning.  

Observera att lägga diktat med rätt prioritering och glöm inte kopia till 

SVF-sjuksköterska vid SVF! 

Bilddokumentation sparas i Picsara.  

Papperskopia på besöksanteckningen läggs i bokande/internremitterande 

läkares fack.  

All vidare handläggning ombesörjes av den läkare som 

initierat/internremitterat patienten för undersökningen.  
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