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Trakealkanylvård - patientnära utrustning 

och material 

 

 

Hos patient med trakeostomi skall följande utrustning 

och material finnas på rummet: 

• Färdigkopplad sug med vakuumkontroll/sugreglage utrustad med sugaggregat, 

sugslangar 

• Sugkatetrar, vit 12Fr (till kanylstorlek 6-8) och grön 14Fr (till kanylstorlek 9) 

• Syrgasaggregat med bubbelslag för koppling till trakealkanyl via luftfuktare. 

Syrgasmask 

• Plastförkläde och handskar. Cellstoff. 

• Visir (alternativt munskydd och skyddsglasögon)  

• Patientens Patientkort för trakeotomerad 

• Trakeostomi-bricka 
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Trakeostomibricka (med material för ett dygns förbrukning) 

• Ett par Carlens hakar eller långt nässpekula 7,5 cm   

• Stålcylinder/tångburk för instrument   

• Peang                     

• Pincett             

• Sax        

• Luftfuktare till trakealkanyl     

• Kompresser 7,5x7,5 cm      

• Öronpinnar (för stomarengöring)   

• NaCl 9mg/ml 10 ml plastampuller för parenteralt bruk  

• Nack-band     

• Spruta 2ml (för fuktning i kanyl, märkt ”NaCl”)   

• Spruta 5ml (för sugning i suction aid, märkt ”sug”)  

• Spruta 10ml (för kuffning, ej luerlock, märkt ”kuff”)  

• Slitskompress/ /metalina    

• Extra innerkanyl, förvaras ren i en protesburk med lock  

• Rengöringsborste för aktuell innerkanyl 

• Vattenflaska/mugg för att skölja igenom sugslang efter varje sugning 

• Reserv-trakealkanyl med kuff en storlek mindre än sittande kanyl 

• Orange sugkateter (används som ledare)    

• Revivator/Rubens blåsa    

• Ficklampa/pannlampa  

• Rutin/Flödesschema ”Akut stopp i trakealkalyl” 
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1. Extra trakealkanyl med kuff och innerkanyl i en storlek mindre än den patienten har 

2. Nässpecula 7,5cm eller 2st Carlens hakar. För att bibehålla ren rutin läggs instrumentet i 

plastpåse eller liknande tätförslutande.  

3. Kompresser 7,5x7,5cm. 

4. Bomullspinnar.  

5. Sax, peang och pincett. 

6. Skål med vatten.  

7. Luftfuktare. 

8. Talventil. Används på läkarordination.  

9. NaCl 9mg/ml 10ml för parenteralt bruk. 

10. Cavilon. 

11. Munsvabb. 

12. Nackband. Ska sitta så att två fingrar får plats mellan nackband och hals. Tillräckligt hårt 

för att hålla trakealkanylen på plats men inte för hårt för att skapa obehag för patienten.   

13. Extra innerkanyl. I samma storlek som den trakealkanyl patienten använder.  

14. Rengöringsborste. Välj rätt borste efter typ av trakealkanyl. För rengöring av innerkanyl. 

15. 2ml spruta. 

16. 5ml spruta. 

17. 10ml spruta.  

18. Cellstoff. 

19. Slitskompress. 
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1. Revivator/Rubens blåsa. finnas på trakbricka vid nyanlagd trakealkanyl.  

2. Lång sugkateter. 

3. Orotrakealtub i storlek mindre än trakealkanylen som patienten bär. 

4. Trakealmask för inhalation + slang.  

5. Sugslang + sugkateter (grön eller vit) 

6. Ficklampa (ej med på bild). 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Öron- näs- hals- och käkkirurgi gemensam  

Innehållsansvar: Erik Faeder, (erifa4), Enhetschef 
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