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REM/REAM mottagning  

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin. 

REM 
• Läkarmottagning för patienter med medicinska retinasjukdomar d v s 

AMD, trombos, DME och serosa. 

• Stabila patienter med injektionsbehandling högsta intervall bokas till 

REM mott för uppföljning, se Treat and extend-rutin. 

• Patienter som fått PDT eller mikropuls/fokal laserbehandling ska bokas 

till REM mottagning för uppföljning. 

• Ozurdex-patienter bokas till REM mottagning efter Ozurdex injektion se 

rutin. 

• REM2 normal tid. REM3 extra tid gäller vid tidbokning. 

• REM mottagning ska schemaläggas till retinaläkare i första hand. 

• Förberedelse följs enligt lathund för retinaprocess eller efter 

överenskommelse med undersökande läkare. 

 

REAM 

• REAM mottagning (tidigare retina patienter som bokats på allmän 

mottagning) bokas i första hand på separat REAM pass och ska helst inte 

blandas med REM patienter. 

• REAM mottagning kan schemaläggas för alla läkare. 

• Lämpliga patienter till REAM mottagning är patienter med misstänkta 

andra retinala sjukdomar utom medicinska retinasjukdomar som till 

exempel kontroll för laserbehandlat retinalhål, retinala blödningar och 

andra retinala förändringar, postoperativ kontroll efter retina kirurgi.  

• Retinala naevus och tumör, se separat rutin. 

• Förberedelse följs enligt lathund för retinaprocess eller efter 

överenskommelse med undersökande läkare. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Ögonsjukvård  

Innehållsansvar: Hayder Yakob, (hayya1), Överläkare 
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