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Injektionsmottagning — intravitreal
injektion (férberedande och pa

injektionssal)

Forandringar sedan féregaende version
Lag till tryck NCT under Forberedelser vid REIVTL och vid trombos.

Bakgrund och syfte

Forklaring av forberedelser for injektionsmottagning pa makulaenheten.

Forberedelser
Forberedande for OGREIVT

OGREIVT ar mottagningsnamnet for makulaenheten.

Alla patienter bokas pa en gemensam lista dér alla har en planerad injektion och
kommer att sitta i vantrum 1.

Sekreterare forbereder foljesedlarna som hamtas pa bla skoterskeexpedition.

3 besokslistor, till IVT-Lak, IVT-sal och IVT-férberedande.

Forberedelser

Alla patienter forbereds av tva personal. | schemat = RelVT forb. Har var sitt rum med
OCT och ett gemensamt rum dar ELVIS 6ppnas och besokslista och alla foljesedlar

laggs.

En l&kare = RelVT lék, som beddmer alla OCT i efterhand finns tillganglig intill
injektionssal for fragor bade fran forberedande och injektionssal. Lakaren kommer att
ha tre bokade patienter, som ocksa forbereds av samma personal.
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REIVT1 = Direkt till injektion, endast bedévningsdroppe och mossa pa.
REIVT2 = OCT och beddvningsdroppe och mdssa.
REIVT3 = Visus, OCT, beddvningsdroppe och mossa.

REIVTL = Visus, OCT, tryck NCT, dilaterande droppe (Tropikamid) och l&akarbesok.
(3 pat./pass)

Vid AMD/MNYV - visus och narvisus (add +3,0) pa bada 6gonen (om det andra 6gat €]
ar konsumerat).

Vid DMO - visus pa bada dgonen, ej narvisus.

Vid trombos - enbart visus pa det aktuella 6gat, ej narvisus + tryck NCT

For visusprovning kan anvandas varden fran nytagen autorefraktor eller varden fran
foregaende besok (ej aldre an 1 ar).

Dokumentation

Dokumentation gors i Melior pa de patienter som visusprévats (REIVT3 och
REIVTL).

Viktigt att kontrollera ev. infektionstecken i samband med att bedévningsdroppe ges.
Fraga om ev. synforsamring och vid upplevd synforsamring pa icke behandlade 6gat
ta OCT. Vid oklarheter konsulteras beddmningslakaren. Det ska vara klart fore
injektionssal tar Over.

De patienter som &r klara for injektion placeras i vantrum 2. Patienten ska da fatt
bedévningsdroppe i det 6ga som ska behandlas och ha operationsmadssa pa.

Jackor, scarfs, vaskor mm lases in. De far inte tas med in pa injektionssal.

Foljesedel laggs, i den turordning de &r klara med forberedelse, pa anvisad plats dar
den hamtas av personal fran injektionssal.

Vid behov av sedering med Midazolam kontaktas, i forsta hand, ssk i bl& korridor.

Patientlistan ska efter avslutad dag lamnas till sekreterare i gron lucka. Viktigt att
notera vilka patienter som uteblivit. Detta for att kunna ga igenom vilka patienter som
ska ha rakning pa grund av uteblivet besok.

Intravitreal injektion av lakemedel -
handhavande pa injektionsrum

Forutsattningar
Vid start av arbetspass ska ytor i rummet spritas av. Operiobordet behdver
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startas och filter sattas dit. Personal ska ha munskydd, operationsmossa och
blaa klader. Enbart blda klader och om man haft annan typ av mottagning
innan ska klader bytas till nya och rena.

Arbetsbeskrivning/atgarder
Vardesaker ska vara inlasta i skap och inga ytterklader och scarf far vara pa.

Patientmdssa ska vara pa.
Ge patienten handsprit innan hen ska in pa salen.

Om ev. ganghjalpmedel ska handtagen spritas av.

Injektionsrum

Nér patienten satt sig i behandlingsstolen kontrolleras namn, personnummer
och vilket ga som ska behandlas.

Injektoren skriver pa Foljesedel vilket 6ga, vilket lakemedel samt
injektionsnummer och planering.

Be patienten bekréfta vilket 6ga/vilka 6gon som ska behandlas. Sidomarkera
med markeringspenna pa operationsmdossan vilken sida som ska behandlas.

Fraga om ev. infektioner i kroppen, ex UVI, sér etc. Tar patienten
antibiotika? Herpes, munsar? Feber, forkylningssymptom?

Pagaende infektion i ndgot av 6gonen? Rott, kladdigt, varigt? Dra ner nedre
6gonlock. Observera om det finns 6kad rodnad, sekret, pus eller tecken till
vagel. Var uppmarksam pa kontraindikationer for ingreppet och framfor allt
tecken till infektion.

Inspektera om patienten har smink eller kram pa sig. Ta i sa fall bort det med
Blephaclean.

Osteril personal droppar Oxibuprocain i aktuellt 6ga.
Under tiden tar injektoren pa sig sterila handskar (efter Sterililium).

Steril personal 6ppnar ”Ogon op.set injektion” som innehéller 3
bomullspinnar och en pase med tvéttork.

Osteril personal;
e Haller Klorhexidinsprit 5 mg/ml pa tvéttork i pase

e Oppnar och éverlamna bedévningsdroppe till steril personal
Precivia och kanyl ges till injektor.

Osteril personal skoljer aktuellt 6ga med Klorhexidinlésning 0,5 mg/ml enl.
rutin.
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Steril personal tvéttar runt aktuellt 6ga med Klorhexidinsprit 5 mg/ml enl.
rutin.

En beddvningsdroppe ges i aktuellt 6ga av steril personal. Lyft 6gonlock och
be patienten titta nerat.

Vid anvandning av hoggradigt ren spruta:

Osteril personal klipper upp pasen med forfylld Eylea utmed tva sidor och
lyfter upp fliken.

Hoggradigt ren spruta med Eylea dverlamnas till injektoren.
Injektdren tar sprutan och skruvar av plomben.

Nu &r injektdren hoggradigt ren.

Injektoren faster kanylen pa sprutan.

Injektdren inspekterar att det ej finns bubblor i sprutan och att den &r fylld
hela véagen upp.

Injektoren ber patienten titta nerat.
Precivia placeras mot 0gat under det 6vre 6gonlocket och sedan under det
nedre 6gonlocket med hjalp av en bomullspinne.

Precivian placeras med injektionsporten temporalt och vrider forsiktigt uppat
eller nerat. Ha kontroll att kornea &r ratt placerat och ge sedan injektionen.

Ta bort Precivian och smorjande droppar ges.

Vid anvandning av sterilspruta:
Lakemedel och kanyl éverlamnas till injektdren.
Injektdren tar sprutan vrider av plomben och faster kanylen.

Osteril personal tar kanyl, dppnar den och ger den till injektéren som kan
fasta kanylen pa sprutan.

Injektdren inspekterar att det ej finns bubblor i sprutan och att den ar fylld
hela vagen upp.

Injektoren ber patienten titta nerat.

Precivia placeras mot 6gat under det 6vre 6gonlocket och sedan under det
nedre 6gonlocket med hjalp av en bomullspinne.

Precivian placeras med injektionsporten temporalt och vrider forsiktigt uppat
eller nerat. Ha kontroll att kornea &r placerat ratt och ge sedan injektionen.

Ta bort Precivian och smérjande droppar ges.
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Efter injektionen:

Efter varje patient ska Operiobord och operationsstol torkas av med
ytdesinfektion.

Foljesedeln laggs till lakaren for beddmning.

Om det redan finns en planering och dérmed inte ska bedémas av lakare 14ggs den
direkt i fack till sekreterare.

Foljesedlarna hamtas av sekreterare for att preliminarboka nasta besok, skriva tva
standardanteckningar, en efter injektion och en anteckning fran bedémningen. Darefter
till registrering i Makularegistret. Injektoren behover inte diktera. Vid ev. handelse
som avviker ska det noteras pa kommentar.

Foljesedlarna sparas darefter i 3 manader for att sékerstalla ratt dokumentation.
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