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Checklista operationsanmälan SOF/FUS 

Checklistan i första hand för SOF men gäller relaterade punkterna även vid FUS. 

Om SOF/remiss från ögonläkare 
• Läs igenom remiss och journalkopia. 

• Uppgifter som behöver hämtas och skrivas i Orbit för kännedom 

till operatör, t.ex. PEX, makulastatus, AMD? N.optikus status, 

exkavation? Misstänkt glaukom/glaukom? Diabetesretinopati, 

DRP? 

• Nike grupp? Skriv i Orbit vilken grupp. 

• Vid anmälan i Orbit, skriv SOF i rutan info till 

planerare/koordinator. 

 

Melioruppgifter vid SOF 
Läs igenom Melioranteckningar från SOF:are. 

• Förflyttningshjälpmedel, lift, turner, mm. 

• Vid t.ex. blefarit, skriv recept för behandling en vecka före 

operation. 

• Vid anmälan i Orbit skriv blefarit i rutan info till 

planerare/koordinator. 

• Vid tolk eller kort varsel (1 dag), använd befintliga rutor i Orbit. 

 

Biometri i Zeiss Forum 
Hämta uppgifter från Forum för planering av operation. 

• T.ex. hög myopi/hyperop? Finns lins på lager hemma eller ska 

det beställas? 

• Hög astigmatism? Finns det Pentacam om astigmatism över 3D? 

Behöver toriska linser beställas? 
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• Kammardjup? Behov av DuoVisc? Notera det i Orbit i rutan 

information till anestesi/operation.  

 

Patientformulär 
• Om diabetes, vilken vårdcentral? Om inte ifylld, fråga patienten 

vid FUS vilken vårdcentral.  

• Vid anmälan i Orbit fyll i rutan postoperativ planering, 

diabetesscreening om 6 månader.  

• Fyll i Orbit återbesöksåtgärd, brev och journalkopia samt till 

vilken vårdcentral.  

 

Vid anmälan i Orbit 
• Skriv en rad i Melior t.ex. anmäler i Orbit katop bilateralt. 

• Anmälan till NU-ögon, inte till dig själv, om inte du själv träffat 

patienten innan.  

• Skriv recept för postoperativ behandling. Helst för alla men 

framför allt för diabetiker som behöver börja behandling före 

operation.  

• Vid FUS, lämna informationslappen om diabetes till 

diabetiker. Om SOF, skriv diabetesbrev i rutan info till 

planerare/koordinator.  

• Om bilateral operation, skriv vilken grad i rutan info till 

planerare/koordinator. 

• Tryck på fas klar rutan i Orbit.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Ögonsjukvård  

Innehållsansvar: Bella Johansson Iranipour, (belir), Överläkare 
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