OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Ogonsjukvard Giltig fran: 2024-08-27
Innehallsansvar: Annika Skarstedt, (annsk26), Teamledare Giltig till:  2026-08-27

Godkand av: Martin Thiel, (marth43), Verksamhetschef

Intravitreal injektion — Handhavande pa

ogonoperation

Revidering i denna version
Hela rutinen &r reviderad.

Syfte

Teamgemensam rutin for patienter som kommer for intravitreala injektioner
och tas om hand pa 6gonoperation.

Arbetsbeskrivning/Atgarder
Pre- postenhet

Hémtar in patienten

Kontrollerar ID

Patienten ska ta pa sig en engangsrock 6ver sina egna klader.
Aven skoskydd och opméssa (iven vid egen huvudbonad)
Las in ev virdesaker i skip och fist nyckel pa patientens rock
Ge patienten handsprit strax innan hen ska in pa salen. Om
patienten har gahjalpmedel ska handtagen spritas

Operationssal
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Kontrollerar ID

Bekréfta vilket/vilka 6ga/6gon som ska behandlas och mérk sida
for ingrepp

Man fragar om ev infektioner i kroppen, ex UVI, sar etc. Tar
patienten antibiotika? Herpes, munsar? Feber,
forkylningssymptom?

Pagaende infektion i ndgot av 6gonen? Rétt, kladdigt, varigt?
Inspektera med ficklampa. Dra ner nedre dgonlock. Observera
om det finns 6kad rodnad, sekret, pus eller tecken till vagel.
Allergier, 6verkénsligheter?

GOTALANDSREGIONEN
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Ingrepp

Ta bort eventuellt smink med Blephaclean

Handhavande av lakemedel i hoggradigt ren

spruta

Munskydd och sterila handskar tas pa av steril personal
Oppna ”Ogon op.set injektion”.

Osteril personal

Haller Klorhexidinsprit 5 mg/ml pa tvattork i pase

Oppna och &verlimna beddvningsdroppe till steril personal
Osteril personal skoéljer aktuellt 6ga med Klorhexidinlésning 0,5
mg/ml enligt rutin, om bilateralt ingrepp kan bada 6gon skoljas
samtidigt

Steril personal

Tvattar runt aktuellt 6ga med Klorhexidinsprit 5 mg/ml enligt
rutin.

Droppar Tetrakain pa 6gat.

Osteril personal klipper upp pasen med forfylld Eylea utmed tva
sidor och dverldamnar sprutan till injektdr/steril personal.

Steril personal tar tag i sprutan och vrider av plomben.

Osteril personal tar kanyl och lamnar till injektor.

Nu ar steril personal/injektér hoggradigt ren.

Injektor inspekterar att det ej finns bubblor i sprutan och att den
ar fylld hela vagen upp. Den skall innehalla 0,06 ml. Fyll
kanylen. Nu skall den innehalla 0,05 ml. Alternativt 0,07 ml for
Eylea 8 mg.

Om inte dessa kriterier uppfylls skall sprutan kasseras och man
far borja om.

Med hjalp av bomullspinne sétts Precivra pa plats.

Lakemedel administreras.

Smorjande droppar ges.

Handhavande av lakemedel i steril spruta

Munskydd och sterila handskar tas pa av steril personal.
Oppna "Ogon op.set injektion”.

Osteril personal
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Osteril personal skoljer aktuellt 6ga med Klorhexidinlosning 0,5
mg/ml enligt rutin, om bilateralt ingrepp kan bada 6gon skoljas
samtidigt.

Haller Klorhexidinsprit 5 mg/ml pa tvattork i pase.

Oppna och Gverlamna bed6vningsdroppe till steril personal.
Oppna och dverlamna lakemedlet i steril spruta och steril kanyl
till injektor.

Steril personal

Iordningstaller lakemedlet

Inspekterar att det ej finns bubblor i sprutan och att den ar fylld
hela vagen upp. Fyll kanylen. Den gra kolvens kant ska vara vid
svart markering pa sprutan. Nu skall den innehalla 0,05 ml.
Tvéttar runt aktuellt 6ga med Klorhexidinsprit 5 mg/ml enligt
rutin.

Droppar Tetrakain pa 6gat.

Med hjélp av bomullspinne sétter man Precivra pa 6gat.
Lakemedel administreras.

Smorjande droppar ges.

Efter injektionen

Injektdren behover inte undersoka patienten fore eller efter ingreppet, men
daremot bor man vara uppmarksam pa kontraindikationer for ingreppet och
framfor allt tecken till infektion.

Injektoren skriver pa Foljesedel vilket 6ga, vilket lakemedel samt

planering.

Injektéren behover inte diktera ingreppet, daremot skriver sekreterare in
ingreppet i Melior enligt IV-OP mall.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: Ogonsjukvard
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