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Katarakt — kataraktoperation dar patienten
aven har pagaende behandling med IVT

Syfte

Att infora en teamgemensam rutin for samordning av IVT och
kataraktoperation samt att fa en aktuell operationslista.

Bakgrund

Operationsanmalan av kataraktoperation nar patienten har pagaende
behandling med IVT ska goras nér aktuellt operationsdga &r i en stabil fas.
Beslut tas av behandlande 6gonlakare nér katarakt konstateras och operation
ar indicerat.

Patienten ska vara retinalt stabil, det vill saga fatt ”loading dose”, och
beddmits torr eller inaktiv/stabil.

Behandlas patienten med IVT i det andra 6gat bor patienten tillfragas om de
vill bli kataraktopererade medan det &r instabilt i det andra 6gat. Om sa ar
fallet ska inte patienten anmalas for operation forrén det ar aktuellt med
operation.

Arbetsgang

Operationsanmalan i Orbit. Om det ar patienter som ska ha injektion i
samband med operation eller operation ett antal veckor efter eller innan
injektion sa ska det skrivas in i kommentar till operationsplaneraren.
Planeraren kan da planera in operationen pa lamplig tid.

e Biometriunderstkning.

e Halsodeklaration Ogon ska fyllas i av patienten.

e Information om operationen ska delges patienten. Film pa lasplatta finns att tillga.
e Visus pa bada 6gonen, garna dven med STPH.
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Om inte anmalande lakare &r operator sa ska kopia pa anteckning ga till en
operatdr for komplettering av operationsanmalan.

Ar det inte méjligt att utfora dessa undersokningar m.m vid detta besok s&
behover patienten komma pa ett aterbesok till forundersokning. | forsta hand
ska besoket ga till skoterska/optiker (SOF). Bedémning av det besoket laggs
till operator.

Postop

Patienten behdver inte komma tillbaka till kataraktoperator efter en
okomplicerad operation utan fortsatter i sitt uppfoljningsprogram i
retinateamet.

Uppf6ljning av patienten i retinateamet bestdms av operationsanmalande
ldkare.

For mer info se rutin Katarakt - uppfoljning for retinapatienter (vgregion.se)
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