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Katarakt - operation med samtidig
forekomst av diabetes mellitus — lokal

rutin

Sammanfattning

Denna rutin kompletterar den regionala rutinen Kataraktoperation med
samtidig forekomst av diabetes mellitus (vgregion.se)

Rutinen beskriver arbetsgangen for kommunikationen mellan olika
instanser.

Syfte

Syftet med denna rutin &r att minska kommunikationsproblem mellan
olika instanser.

Arbetsgang fore operationen

¢ Vid FUS informeras patienten om att ta droppe Nevanac en dag preop,
infolapp INFORMATION TILL DIABETESPATIENTER INNAN
GRASTARRSOPERATIONEN lamnas till patienten. Recept skrivs.

e Vid operationsanmélan av SOF, skriv receptet till patienten och skriv in
“infobrev diabetes+katop 1 kallelse” till planeraren (dé skickar de med
infolapp med kallelsen).

e Nar operationsanmélan gors ska droppe Nevanac 3mg/ml ordineras for att
ges pa operationsdagen pé “torget”. Ordineras p4 Ogonmallen under
lakemedelsfliken i Orbit.
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Arbetsgang efter operationen

e Vid ingen, mild, mattlig eller okand retinopati rekommenderas ny
screening inom 6 manader postop:

1. 1 Orbit under postoperativ planering kryssas Diabetesscreening i under
besokstyp och 6 manader véljs under aterbesokstid.

2. Under Aterbesoksatgard kryssas Brev och journalkopia till diabetesenhet
i och i kommentarsfaltet skrivs patientens behandlande enhet for
diabeteskontroller in. Sekreterarna ombesorjer da att informationen

kommer vidare.

Postoperativ planering
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Denna patient med diabetes mellitus ar nu opererad for katarakt pa
ho/vé/bilat 6ga. Regiongemensam rekommendation &r att
dgonbottenscreening sker 6 manader efter kirurgi. Vanligen ombesorj
remiss till Digifundus for detta. Med vénlig hilsning....

e Patientinformation INFORMATION TILL DIABETESPATIENTER EFTER
GRASTARRSOPERATIONEN angéende screening skickas med patienten.
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Vid mer an mattlig retinopati eller medicinsk indikation kryssas
rekommenderat intervall fran regional rutin i. Sekreterare som skriver
operationsberéattelsen satter upp patienten pa retinateamets vantelista i
Elvis.

Vid komplicerad kataraktop kryssa i 6nskad intervall och atgard.
Sekreterare som skriver operationsberéattelsen satter upp patienten pa
operationsteamets vantelista i Elvis.
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