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Akut synnedsattning ett 6ga

Definition:
Akut synnedsattning — Plétsligt férsamrad syn (inom nagra sekunder, timmar eller dagar).

Obs! Notera att patienten plotsligt dven kan upptéacka kronisk synnedséttning i ett 6ga.
Utesluta falskt akut synnedsattning om patienten rakat tacka for sitt friska dga.

Orsaker till akut synnedsattning ar manga, bland annat nathinneavlossning, ventrombos,
akut glaukom, artdremboli, glaskroppsblédning o s v.

Vid akut synnedsittning (inom nagra sekunder, timmar) pa ett 6ga ska patienten patittas
snabbt.
% Vardniva: Ogonlikare akut dagtid
< Om rott 6ga med smarta ska patienten patittas akut dagtid och dven natt (misstankt
akut glaukom eller endoftalmit).

Vid synnedséttning ett 6ga under loppet av nagra dagar ska patienten patittas inom ett par
dygn. Om MS vid anamnesen fundera pa optikusneurit.
% Vardniva: Ogonldkare inom ett par dygn.

Akut synnedsattning med metamorfopsier. Kan vara tecken pa makulopati.
% Vardniva: Ogonlékare inom 1 vecka.

Nytillkomna glaskroppssymtom med rérliga prickar. Kan tyda pa glaskroppsavlossning eller
glaskroppsblédning
< Vardniva: Ogonlakare inom 48 timmar.

Pl6tsligt uppkommet ridafenomen i ena 6gats synfalt. Kan tyda pa nathinneavlossning.
< Vardniva: Ogonlakare akut dagtid
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Hastigt upptradande synfaltsdefekt ett 6ga:
Kan vara optikusinfarkt, grenventrombos, grenartaremboli, amotio.
% Vardniva: Ogonlakare akut dagtid.

Om synnedséttning ar 6vergaende:
- Amaurosis fugax
Diagnosen stalls pa anamnesen. Behdvs bara gora en differential diagnos med
obskurationer pa grund av staspapiller. (synnedsattning 10-30 sekunder,
tillfallig huvudvérk och lagesforandringar)
< Vardniva: Medicinakuten
- Ogonmigran
Diagnosen stalls pa anamnesen.
< Vardniva: Allmanlakare. Neurolog vid behov
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