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Barndgon - Downs syndrom vardprogram

Riktlinjer 6gonkontroller

Lakare pa barnkliniken skriver vardbegéran for forsta besoket. Om det sker i
neonatalperioden, innan 1 manads alder, bokas det med orsak BAM?2, atgard KAT,
prioriterat. Undersokande dgonlakare satter sedan upp for aterbesok, orsak BAMZ2 eller
BAMS3, atgard Synn, oprioriterat.

o Neonatal kontroll, fore 1 manads alder. Kontroll av rod reflex, kongenital katarakt?
(Rekommenderas att kontrollen gors av dgonlakare istéllet for barnlakare.)

e Ogonléakarkontroll vid 9-12 manaders alder. Brytningsfel, skelning?

e Ogonlakarkontroll vid 2,5 ars alder. Brytningsfel, skelning,
ackommaodation?

o Ogonlakarkontroll vartannat &r upp till 10 ars alder. Brytningsfel, skelning,
ackommaodation?

e Fran 10 ars alder till 25 ars alder 6gonlakarkontroll vart tredje ar. Efter 18 ars alder
kopplas patient till allmanteamet, orsak AAM2 eller AAM3, atgard Synn.
Brytningsfel, ackommodation, katarakt, keratokonus?

e Fran 25 ars alder kan 6gonlékarbedomning fortfarande vara nédvandigt, beroende pa
patientens grad av kommunikationsférmaga gallande eventuella synbesvar.
Rekommenderat kontrollintervall om kommunikationsférmagan bedoms som nedsatt
ar 5 ar. Om den inte beddms som nedsatt avslutas kontrollerna hos oss.

Vid nagon form av avvikelse eller patologi individualiseras kontrollerna enligt 6gonlakares
beddmning.

Lés garna hela vardprogrammet pa:

Downs syndrom - medicinskt vardprogram 0-18 ar (Svensk Neuropedriatisk Forening)
Barium-id:24182.

Avsnitt om 6gon star pa s.31-32 i 2020 ars upplaga.
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Se &ven Molndals rutin Barndgon — Screening av barn med Downs syndrom (Barium-id
150089):

https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9820-
1156830909-
54/SURROGATE/BARN%c3%96GON%20Screening%20av%20barn%20med%20Downs
%20syndrom.pdf
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