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Adenovirus - hygien vid infektion och smittomisstanke

Reviderat i denna version
Uppdatering under atgard och arbetsheskrivning

Bakgrund
Adenovirus ar ett virus som dr motstandskraftigt mot manga desinfektionsmedel inklusive

tval. Viruset kan spridas och infektera via otillrackligt desinfekterade 6goninstrument eller
via personalens hander. Viruset kan dverleva lange pa ytor och hander.

Sammanfattning/syfte

Rutin galler for 6gonkliniken, Uddevalla sjukhus och syftet ar att eliminera smittorisk
(upprattad i samrad med Vardhygien).

Atgarder

For att avddda viruset anvénds Tristel Duo pelotter och linser mm och Virkon till ytor.
Instrument diskas direkt i diskdesinfektor. Obs! ej i ultraljudsbad fore disk.

Arbetsbeskrivning

Vid besok av patient med Adenovirus eller misstankt Adenovirus:

Anviand om mojligt endast ett undersokningsrum, undvik att flytta runt patienten pa
mottagningen.

1. Vid besoket
e Basala hygenrutiner
o Vid risk for kontakt med tarvatska anvand handskar. Desinfektera handerna fore
och efter handskanvéandningen. Byt handskarna ofta for att undvika
kontamination av ytor och féremal.
e Anvand om mgjligt engangsinstrument.
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2. Efter besoket

Desinfektion av ytor
Anvind handskar. Fukta en engangsduk med Virkon och utfor mekanisk bearbetning
av de ytor som patient och personal kommit i kontakt med till exempel:

e Armstod pa patientstol

e Mikroskop: Hakstod, pannband, joystick samt évriga skruvar pa mikroskopet,
mikroskopbord

e Tangentbord, mus

e Ddrrhandtag

e Ovriga tag-ytor i rummet som kan vara kontaminerade och ev.
forberedelserum.

Instrument diskas direkt i diskdesinfektor. Obs! Ej i ultraljudsbad fore disk!

Pelott- och lins-desinfektion
o Rengor med Tristel Duo enligt rutin.

Provbage
e Fordela Tristel Duo éver hela provhbagen. Nar skummet forsvunnit, eller minst
30 sekunder, skolj av provbagen och torka den.

Rubrik: Adenovirus - vid infektion och smittomisstanke 2

Dokument-ID: NU10102-675416934-4

Version: 18.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Ogonsjukvard

Innehallsansvar: Eva Axelsson, (evaax7y), Teamledare

Godkind av: Martin Thiel, (marth43), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10102-675416934-4

Version: 18.0

Giltig fran: 2026-05-29
Giltig till: 2028-05-28



