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Revidering i denna version
Tagit bort en mening om att preparatet finns tillgängligt på avd 3.
Kommentar
Salva är att föredra men vid restnotering av Emulgon i preparatet så kan droppar bli aktuellt. Droppar innehåller metylcellulosa och administreras annorlunda än salva.

Syfte
Enhetliga och säkra rutiner för hantering inom kliniken.

Vilka berörs
Sjuksköterskor och läkare inom ögonkliniken.
Åtgärder
Atropin-Kokain salva klassas som narkotiska preparat och skall hanteras enligt de riktlinjer som gäller för narkotika:

· Alla uttag måste bokföras i narkotikajournalen i medicinrummet plan 7.
· Preparatet skall vara inlåst i läkemedelsförråd på plan 7. Läkare och sköterskor har tillträde. 
· Alla uttag ska bokföras. Patientens namn och personnummer antecknas, mängden uppskattas i antingen antal cm eller antalet droppar och uttaget signeras.
· Utgången eller kontaminerad salvtub eller droppflaska kasseras enligt narkotikareglementet.


Ögonklinikens narkotikakontrollerande sjuksköterska är Eva Axelsson.

En salvtub eller ögondroppsflaska används till flera patienter. Iakttag ett aseptiskt förfarande.

Nyöppnad salvtub eller droppflaska märks med dagens datum.

Öppnad tub alternativt droppflaska är hållbar i 5 dagar. Observera att droppflaskan ska tillbaka till kylskåpet snarast efter användandet.



Administrationssätt

Salva

Lämpligast används en glasstav: 

· Patienten ombeds titta uppåt.
· Personal håller ned undre ögonlocket med pekfinger, så att en avlång ficka uppstår mellan ögonbulb och ögonlock.
· Glasstaven placeras i fickan och patienten ombeds att blunda.
· Personal drar sakta ut staven när patienten fortsatt blundar.
· Personal kan sedan med lätt hand massera övre ögonlocket med ren kompress så att salvan sprids runt på ögonbulben. Överflödig salva borttorkas avslutningsvis med ren kompress.

Ögondroppar

· Patienten sitter ned och ombeds böja huvudet bakåt och titta upp mot taket med bägge ögonen öppna.
· Ta stöd med dropphanden på patientens panna och andra handens pekfinger drar samtidigt ned det undre ögonlocket, så att en avlång ficka uppstår mellan ögonglob och ögonlock.
· Droppflaskan vänds upp och ner och pipen riktas så att droppe sedan hamnar i det aktuella ögats ficka när man trycker samman pipen. På så sätt så har man ett säkert avstånd mellan flaska och öga och risken för kontaminering är närmast obefintlig.
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