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Operation – Aprokam (=Cefuroxim) 

infektionsprofylax intrakameralt 

Reviderat i denna version 
Information under rubrik ”Görs sterilt” är uppdaterad.  

Syfte  
Enhetliga och säkra rutiner för beredning och dosering av läkemedel. 

Vilka berörs 
Sjuksköterskor och läkare inom ögonkliniken 

Åtgärder 
Ta fram: 

1 st flaska Aprokam 50 mg 

1 st 5 ml spruta 

1 st uppdragskanyl 

1 st 10 ml Natriumklorid 9 mg/ml endos 

Görs osterilt: 
• Kontrollera så att flipflop-locket är intakt. 

• Desinficera ytan på gummiproppen. 

• Dra upp 5 ml Natriumklorid 

• Spruta ner detta i Aprokam-flaskan. 

• Skaka försiktigt. Det ska vara en färglös till gulaktig lösning, fri 

från synliga partiklar. Styrkan blir 10 mg/ml. 
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Görs sterilt: 
• Dra upp avsedd mängd med en steril spruta och lägg på sterilt 

operationsbord. Sprutan märks med etikett (steril etikett Aprokam 

10mg/ml ligger i kataraktsetet). 

• Om man dukar upp flera bord samtidigt, tex på morgonen, kan 

man använda samma uppdragningskanyl för att minska antal 

punktioner i membranet. Förutsättningen är att man använder 

samma kanyl till alla sprutor utan att sätta ifrån sig Aprokam-

flaskan. 

• För enstaka operationer eller påfyllning under operationen 

används ny steril uppdragningskanyl. 

• Max 0,3 ml dras upp för att minimera spill. Rekommenderad dos 

0,1 ml (=1mg). Vi överlämnar 0,15 ml och lämnar till operatören 

att ge avsedd dos. 

• Läkemedlet är ljuskänsligt. Skall därför förvaras mörkt på 

operationssalen i en särskild burk. Läkemedlet är hållbart max 5 

tim efter blandning. Tiden för blandningen av läkemedlet anges 

på batchlappen. Om uppdukning på uppdukningssal ska tiden för 

blandningen skrivas även på instrumentlistan som medföljer 

assistansbordet in till operationssalen. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Ögonsjukvård  

Innehållsansvar: Bella Johansson Iranipour, (belir), Överläkare 
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