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Ögonklinikens konsultverksamhet 

Revidering i denna version 
Konsulttid på NÄL bokas vid behov 

Bakgrund 
Se även Konsultverksamhet i NU-sjukvården (läkare). 

Ögonkliniken är lokaliserad till Uddevalla sjukhus, där en bred kompetens samt 

all utrustning för undersökning och behandling finns. Det är därför i patientens 

intresse att undersökning utförs i Uddevalla när så är möjligt. 

Syfte 
Tydliggöra arbetssätt för ögonklinikens konsultverksamhet som en 

komplettering till sjukhusövergripande rutin. Konsultverksamheten som gäller 

ROP (prematuritetsretinopati) styrs av separat rutin. 

 

Remisshantering 

• Konsultremissen ankomstregistreras av sekreterare och läggs därefter till bakjour för 

bedömning. Bakjouren bedömer när patienten senast behöver undersökas. 

• Efter bedömning lämnas remissen till joursköterskan. Viktigt med muntlig 

rapportering om det är brådskande. 

• Konsultationen skall vara nödvändig för patientens aktuella inneliggande vård, 

alternativt ske på grund av akut ögonsjukdom. 

• Undersökning på NÄL utförs om patienten av medicinska skäl inte är möjlig att 

undersöka i Uddevalla. 

• Om undersökning på NÄL är nödvändig kontaktar joursköterskan schemaläggare. 

• Om patienten vårdas på grund av smittsam sjukdom (t.ex. tuberkulos) bör 

det framgå av remissen om patienten fortfarande är smittsam. Om inte detta 

framgår behöver telefonkontakt tas.  
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Konsultbesök 

• En konsulttid på dagjouren i Uddevalla är avsatt varje vardag, vid ytterligare behov 

kan jourtider användas. 

• Konsultläkare för undersökning på NÄL arrangeras när behovet uppstår. 

Schemaläggare i samråd med bakjour och vid behov chef planerar när detta görs. 

Brådskandegraden avgör när konsulttiden planeras.  

• I vissa fall kan konsultundersökning på NÄL utföras av barnögonläkare i samband 

med ROP-screening (torsdag), detta stäms av från gång till gång. 

• Om en separat lösning behövs skapar schemaläggare en tidbok med spärrade tider, 

meddelar läkaren som ska undersöka, samt ändrar i schemat. 

• Konsultpatienter, inkl NÄL-patienter, läggs in i tidboken av sekreterare i grön 

reception. 

• Konsultundersökning på NÄL görs bedside då det saknas både assisterande personal 

och larm på ögonexpeditionen. Om undersökning av någon anledning ändå behöver 

utföras där ska personal från aktuell vårdavdelning följa med av säkerhetsskäl. 

• Akut konsultation på Uddevalla sjukhus kväll/helg utförs av primärjour. 

• Akut konsultation på NÄL kväll/helg utförs av lokal bakjour om sådan finns, annars 

av primärjour. 
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