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Tryckmottagning sjuksköterska / optiker och 
undersköterska (inom glaukomprocessen) 
 

Sammanfattning/syfte:  

Mottagningens syfte är i första hand avsedd för att mäta patientens ögontryck.  

Visus ska endast prövas om patienten anger att synen är försämrad.  

Synprövningen sker då med eget avståndsglas alternativt okorrigerat. Om synen är 

försämrad mer än 2 rader ska det tydligt anges i journalanteckningen och läggas till 

bedömande läkare. 

Autorefraktormätning, refraktionering eller OCT ingår inte som rutin i den mottagningen. 

 

Dokumentation i journalen: 
 

Aktuellt 

Kontaktorsak 

Läkemedel (ögonläkemedel) 

Visus (om det prövas) 

Ögontryck 

Höger/vänster öga (enkelt status) 

Läkemedelshantering 

Bedömning (egen bedömning) 

Åtgärd 

Planering (om egen bedömning görs) 

Huvuddiagnos (om egen bedömning görs) 

Åtgärdskod 

 

Vid egen bedömning lämnas B/P underlaget med baksidan ifylld till sekreterare (i låda ”från 

ssk/ort till sekreterare”) för åtgärd, som sätter upp patienten på väntelistan samt åtgärds- och 

diagnosregistrerar i Elvis. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Ögonsjukvård  

Innehållsansvar: Bálint Haszonits, (balha2), Överläkare 
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