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Pachymetri

Reviderat i denna version
Hela rutinen &r uppdaterad.

Sammanfattning/Syfte

Ogontrycket mits med Goldmann applanationstonometri. Denna matmetod &r mest
tillforlitlig vid hornhinnetjocklek som ar ca 550um. Hornhinnetjockleken varierar hos
vissa individer och avvikelser ar inte alls ovanliga. Man ska dock inte justera
tryckvardena efter pachymetri utan den &r en av riskfaktorerna for att glaukomet
utvecklas / progredieras. Pachymetri ska utféras med samma metod for alla patienter.

Foljande patienter skall kontrolleras med pachymetri

a.) Alla patienter med forsta besok efter remiss pa glaukommottagningar (t ex.
patienter i R-gl mottagning/Kombimottagning).
b.) Alla patienter som visar progress i glaukomsjukdomen trots normala

dgontryck.
c.) Alla patienter som genomgatt refraktiv kirurgi. (Lasik, Lasek, Epi, PRK osv.)
d.) Alla patienter dar vi inte kan gora en Goldmann-tonometri.

Pachymetrivardena ska sedan dikteras under nyckelordet ”Pakymetri” i Melior pa
aktuellt besok samt i glaukomjournal. Skriv &ven i glaukomjournalen vilken metod for
matning som anvénts, t ex OCT eller ultraljud.
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