[image: ].OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet.

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet.

[bookmark: _Toc321146591]
[image: ]


 2
Läkemedel som får ges utan särskild läkarordination (generella direktiv)
Reviderat i denna version
Följande läkemedel har lagts till i tabellen: Ringer-Acetat Infusionsvätska 1000 ml.
Syfte
Enhetliga och säkra rutiner för dosering av läkemedel ögonoperation
Åtgärder
	Dessa direktiv gäller för patienterna på ovan definierad enhet (HSLF-FS 2017:37). Innan ett läkemedel med stöd av ett generellt direktiv om läkemedelsbehandling iordningsställs och administreras eller överlämnas till en patient ska en sjuksköterska.
Göra en bedömning av patientens behov av läkemedlet, och
Kontrollera läkemedlets indikation och kontraindikationer. 
Bedömningen enligt punkt 1 ska dokumenteras i patientjournalen.


	
	
	
	
	

	Indikation
	Läkemedel
	Dosering
	Antal tillfällen
utan läkarkontakt
	Kontraindikationer/
Anmärkning

	Bedövning före
operation
	Ögondroppar
Tetrakain 1% eller oxibuprokain 4 mg/ml
	1-3ggr preop innan
hudtvätt
	3 ggr
	




	Pupillvidgning före
operation
	Ögondroppar
Cyclopentolat  1%
	1-3 ggr
	3 ggr
	




	Pupillvidgning före
operation
	Ögondroppar
Phenylefrin 10%
	1-3 ggr
	3 ggr
	



	Smärta
	Tablett 
Alvedon/Pamol 500mg

Tablett
Ibumetin 400 mg
	500-1000 mg paracetamol 3 gånger dagligen

200-400 mg

	3 ggr



1 vid behov
	Vuxna
Maxdos 3000mg/dygn





	Sedering före operation
	Mixtur
Midazolam 1 mg/ml
	2-5 ml 
	1 gång 
	10-15 min innan.



	Bibehålla kärlacess preoperativt
	Ringer-Acetat Infusionsvätska 1000 ml
	20 droppar/min
	1 gång
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