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Reviderat i denna version
Ändring av Aerius till Desloratadin under Åtgärder.

Bakgrund
Fluorescein/indocyaningrön kan framkalla allergiska reaktioner
Sammanfattning/syfte
Patienter med allergi eller astma kräver extra uppmärksamhet, speciellt vid hjärtkärlsjukdomar. 
Åtgärder
OBS! Måste ordineras av läkare, i tveksamma fall kontakta anestesiläkare.
Allergiprofylax är ej aktuell vid allergi mot födoämnen (t ex jordgubbar eller skaldjur).
Före undersökningen;

1) 	Först tablett Desloratadin, 5 mg, munlöslig, 2 st. 
2) 	Därefter tablett Betapred 0,5 mg per os 10 stycken. 

Både Desloratadin och Betapred tabletter tas minst 20 minuter innan fluoresceinangiografi.

Ovanstående behandling ska övervägas efter samråd med läkare till personer som;

1) Reagerat tidigare på fluoresceinsangiografi/indocyaningrön, då de löper mycket stor risk för ny reaktion och man skall även fundera på om fluoresceinangiografi verkligen behöver göras.
2) Det finns anamnes på urticaria (nässelutslag) p g a läkemedel eller allmänt.
3) Anamnes på astmatisk reaktion för läkemedel.

ACE-hämmare och behandling med betablockerare skall alltid noteras i journalen.
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