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Katarakt - Forundersdkning direkt (FUS-
direkt)

Reviderat i denna version
Hela rutinen &r uppdaterad.

Primarmottagning

Primarmottagningen dar katarakten upptéckts svarar for att foljande ar
utfort:

e Visus (habitualvisus och visus med bésta korrektion, helst ocksa
STPH), om inte detta gjorts senaste 3 manader.

e Tryck (NCT eller applanation vid glaukom).

e Dilatation - pupillstorlek.

e Autorefraktor.

e Avlasta avstandsglas.

e Diktat i Melior.

e Kontakta skoterska/optiker som gér FUS och meddela att det
finns en patient fér FUS och lamna patientuppgifter.

FUS hos skoterska/optiker

e Biometri. Mat med IOL Master: Keratometer, axellangd och
framre kammardjup. Barrett Suite formeln anvands som standard.
Anvand i utgangspunkt “emmetropi” som mélrefraktion, om inte
ldkaren anger annat varde. Vid myopi >-2,0 utrékning till -2,5
lasmyopi.

e Vid utrdkning av linsstyrkan pa sekundara implantationer
anvands linser Artisan. Man anvander da formeln SRK/T.
(Viktigt att aterstalla till ursprungslinserna efter att man andrat).
Om I0L-master inte fungerar p g a corneala defekter, hdg
cylinder etc, forsok med Pentacam. Da det av olika anledningar
inte gar att mata med IOL Master maste man anvéanda
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ultraljudsmatning (Sonomed). Klistra Sonomed-utskriften pa ett
eget ark tillsammans med namn och fodelsedata.

Patienten ska fylla i ett Frageformular Ogon.

Vidtala FUS-lakare.

Visa informationsfilm.

Dokumentera.

lordningsstall foljesedel, Frageformular Ogon och
lakemedelslista.

Sekreterare

Skriver ut diktat.

FUS-lakare

Forundersoker och operationsanmaler i Orbit. (Om lakaren pa
primarmottagningen ar kataraktoperator i Uddevalla sa gor hen
sjalv forundersokningen).

Om det inte finns nagon ldkare som kan ta forundersékningen far
patienten sattas upp for FUS vid néasta besdk och detta ombesorjs
da av koordinator.

Om det inte finns mojlighet till biometri samma dag men &r
bedémt av operator, kan patienten séttas upp pa OPKFUS SO
men klaranmal inte i Orbit tills biometrin &r granskad av operator.
Operator anmaler darefter. (risk for att patient som ar anmald inte
har biometri och kallas till operation innan biometri &r fardig).
Om det inte finns mojlighet till biometri samma dag men operator
bedomer att det gar att gora biometri pa operationsdagen, kan
patienten anmalas i Orbit. Obs! Skriv i planeringsanmérkning
samt upplysning till operationspersonal att biometri ska goras pa
operationsdag, sa skoterska pa Torget kan forbereda.

Telefonnummer till forundersokningsskoterska: 010 — (43) 53261.
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