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Herpesinfektion hos personal

Enligt vardhygien och vardhandboken galler foljande vid
Herpesinfektion (munsar):

¢ Vid misstanke om infektion — ta alltid kontakt med narmaste chef, som gor en
individuell bedémning av vilka arbetsuppgifter som kan utforas.

e Personal som har bldsor som vatskar sig ska inte arbeta pa operation/injektionssal.
Munsarsplaster racker inte.

e Arbete pa operation/injektionssal kan aterupptas nar blasorna har torkat och det
bildats en skorpa.

e Personal som har allmédnsymtom i form av feber, sjukdomskénsla och utbredda
blasbildningar bor sjukskrivas.

e Personal med farska herpesblasor pa hander, armar eller i ansiktet ska inte delta i
vard av nyfodda eller av barn med 6kad infektionskanslighet. De ska heller inte
utsétta vuxna med utbredda hudskador, till exempel brannskador, eksem och/eller
Okad infektionskanslighet. | dessa situationer bor personal inte utfora arbetsuppgifter
som innebér direkt patientkontakt.

e Vid tita aterkommande infektionsepisoder kan antiviral behandling, som paborjas
vid forsta symtom, forkorta och lindra sjukdomsforloppet.
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