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Förberedelser inför filtrationsingrepp (Trabekelektomi, 
Xen, Preserflo och Shuntar) 

Reviderat i denna version 

Ändring av rutinens rubriknamn, uppdatering under Standarddroppning 

förberedelser med läkemedlet Iopidine samt under Efter ingrepp ges. 

Åtgärder 

Hämtar in patienten från väntrummet till torget och kontrollerar där identiteten. 

Patienten tar på sig patientskjorta, skoskydd och operationsmössa. 

Preoperativa droppar ska vara ordinerade i Orbit! 

 
Vilket öga ska opereras? 

Infektionstecken? Feber, förkylningssymptom? 

Annan infektion, antibiotika? 

Herpes, öppna sår? 

Infektionstecken i ögonen, vagel, blefarit etc? 

 

Standard droppning är: 

 

Förberedelser inför trabekelektomi 
Droppar ögat med:  

1 x Pilokarpin 2% (bara vid trabekelektomi) 

1 x Voltaren Ophtha 

1 x Tetracain i aktuellt öga 

1 x Iopidine 

 

Förberedelser inför ingreppet med kataraktoperation 
Droppar ögat med: 

1 x Fenylefrin 

1 x Cyklopentolat 

1 x Voltaren Ophtha 
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1 x Tetracain i aktuellt öga 

1 x Iopidine 

 

Ta ur hörapparat, om sådan finns, på den aktuella sidan.  

Patienten ska desinfektera sina händer med handsprit. 

Inväntar läkaren som tar med patienten in på operation. 

Ta emot patienten efter operation. 

 

Efter ingrepp ges: 
Atropin 1% droppe x 3 inom 10 minuter, bara om operatören ordinerar det. 

 

Vid hemgång skickas en plastskålla samt tejp med som skydd för ögat.  

Alla patienter ska återkomma dagen efter operation för kontroll. 

Skicka med bokad tid. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Ögonsjukvård  

Innehållsansvar: Bassel Qaddoura, (basqa1), Överläkare 
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