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Förberedelser inför cyklodiodlaser/ näthinnecryo/ 
cyklocryo 
 

 

Patienter behöver antigen en subtenonal (görs på salen) eller en 
retrobulbär (kan göras redan på torget) bedövning: 
 

• Om en subtenonal bedövning ska göras görs alla förberedelser av 

personalen på salen. 

• Patienten hämtas från väntrummet till torget där man kontrollerar 

identiteten. 

• Patienten tar på patientskjorta, skoskydd och operationsmössa. 

• Ta ur hörapparat, om sådan finns på den aktuella sidan 

• Om en retrobulbär bedövning ska göras på torget inväntas läkare som 

lägger bedövningen. 

Ögat droppas med 1 x Tetracain 1-2 minuter innan bedövningen, se PM 

om retrobulbär injektion. 

• Patienten ska desinfektera sina händer med handsprit. 

• Läkaren tar med patienten in på operation.  

• Tar emot patienten efter operation, därefter går patienten hem. 
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