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Rutin
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Brand - lokal datgardsplan vid
brand pa enhet

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Syfte

Att sdkerstilla rutin i hdndelse av brand och utrymning samt att

rutinen ar kand hos all personal pa avdelningen.

Bakgrund

Enligt NU-sjukvardens styrdokument for systematiskt
brandskyddsarbete ska en lokal handlingsplan i forebyggande

syfte finnas pa varje enhet.

Vid brand ar all personal skyldig att ingripa for att radda liv, sa

lange du sjalv inte utsatts for fara.
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Atgarder internkontroll

I handelse av brand skall en brandansvarig/samordnare utses.

1. Vardenhetschef/ Teamledare

2. Avdelnings koordinator

3. Arbetspassansvarig sjukskoterska
Samordnarens uppgift ar att sdkerstilla och organisera att
nedanstaende uppgifter utfors. I handelse av brand delar utsedd
samordnare ut atgardskorten. Samordnaren bar en gron/gul
reflexvist. Samordnaren ansvarar for rapportering till
raddningstjansten som denne ocksa har larmat. Det ar ocksa
samordnaren som ansvarar for att meddela personalen om

atergangsbesked.

Radda

e Ridda de personer som ar i uppenbar fara.

e Varna alla som hotas utav branden.

e Forhindra att branden sprider sig, hall om mojligt dorrar och fonster
stangda.

Larma

e Den personal som upptiacker branden larmar pa
brandlarmsknappen, meddelar sedan samordnaren om att brand
uppstatt.

¢ Ring SOS 112

Vid larm uppge foljande:

e Vem som ringer

e Var det brinner (sjukhus, avdelning, viningsplan)

e Vad som brinner I den méan det ar majligt, mot upp
raddningstjansten. Anviand inte hissarna
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Slack

e Hamta ratt slackredskap om du bedomer att du kan slacka
branden. En mindre brand bor kunna slackas av personal
pé avdelningen.

e Vattenslang finns vid utgidngen mot gul hiss som ocksa ar
en nodutgang samt i mitten pa avdelningen dar brandfilt
ocksd hanger.

e Nodutgangarna ar markta med grona skyltar.

e Branddorrarna stings automatiskt.

e Dorrar ska vara stingda for att forhindra spridning av rok
och brand.

e Om brand i patientrum, dra ut patienterna fran rummet pa
lakan eller i sang.

e Paborja slackning

e Om branden inte gar att slacka — utrym och stang dorren
till det brinnande utrymmet. Paborja darefter utrymning

av andra lokaler.
Rdaddningstjdnsten tar over befdlet da de anldnder till

brandplatsen. Samordnaren informerar om ldget.

Om larmet gar

e Indikeras automatiskt ett brandlarm pa avdelningen behover
samordnaren genast ta reda pa orsaken till detta.

e Samordnaren ansvarar for att ingen ar i fara och lokalerna ar
genomsokta.

e Vid falsklarm &aterkoppla till SOS 112 och meddela varfor larmet
utlosts. (ex. att brodrosten startar ett larm)
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Utrymning vid brand

Om branden inte skulle gi att kontrollera —- UTRYM. ANVAND
INTE HISSARNA!

e Utrymningsvagarna ar markerade med grona skyltar.

e I forsta hand utrym till annan brandcell eller intilliggande sidker enhet.
Ta hjalp av personal pa andra enheter.

e Anvand aldrig hissar vid brand!

e Dra patienter i singar eller pa lakan till siker plats.

e Vardlagsansvarig sjukskoterska/underskoterska har ansvar for sin
patientgrupp.

e Samordnaren har uppgift om antal patienter pa avdelningen samt
tjanstgorande personal under arbetspasset.

Brandfarliga varor och gasflaskor

Lokal avstangning av medicinsk gasanlaggning vid brand

e Stidng av gasen med hjilp av nodavstangningsventiler i korridor.
Dessa betjanar i de flesta fall flera rum och uttag, se till att patient
med behov av gas inte blir utan.

e Om nodavstangningsventil inte finns, koppla bort all
gasutrustning fran gasuttagen, sa att inte slangar kan brinna av och
gas stromma ut fritt.

Observera att: Vardpersonal ska veta var
nodavstingningsventiler sitter och hur de anvinds pa
arbetsplatsen.

Losa gasflaskor vid brand

e For gasflaskor i sakerhet.
e Sikerstill att all personal vet var alla gasflaskor pa

vardenheten finns for tillfallet.

Se mer information i Systematiskt brandskyddsarbete (SBA)
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Korridorer

Korridorer bor vara fri fran 16s utrustning sa som rollatorer,
rullstolar, gabord och sdngar. Detta for att ha fri vag till

nodutgéngarna vid eventuell hindelse av brand.

Lokal handlingsplan vid brand

5(5)
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: NU-sjukvarden

Innehallsansvar: Sofie Lindblom, (sofli62),
Sakerhetssamordnare
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