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Arbetsbeskrivning och arbetstider
lakare, ortopedkliniken, NU-
sjukvarden

Revidering i denna version.

NMfr, NMgaf, NMs, Artro, UMins — har lagts till. PAL har tagits bort. COP,
DOP, Rond-hjilp DB-jour, AOP, NK, D1, D2, P-jour, M-jour, B-jour - text har
justerats, Arbetstider har justerats.

Syfte

Att tydliggora arbetsuppgifter och arbetstider som lakare pa ortoped-

kliniken forvantas utfora med koppling till olika schemafunktioner.
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Arbetsbeskrivningar

Arbetsrollen som ar schemalagd far inte dndras innan diskussion med lakarchef

alternativt schemaansvarig.

Forkortning

Innebord

Arbetsuppgifter

UM/
NM

UMins

Uddevalla .
mottagning/ NAL
mottagning

Uddevalla
inskrivning

Arbetstid; Ordinarie
arbetstid

Nybesok 30 min/patient (ryggpatienter 40
min)

Aterbesok 20 min/patient (i vissa fall 30
min)

ST-lakare 30 min/patient (Nybesok +
aterbesok)

I forekommande fall kan remissbedémare
begara dubbel-tid (40 min) for patienter
som bedoms krava mer tid pa
mottagningen.

Umins vilket innebar att den lakaren traffar
3 inskrivningspatienter

AUL

Avdelningslidkare

Arbetstid; Ordinarie
arbetstid

Avdelningsunderlika
re

Arbetstid: Ordinarie
arbetstid

Specialistlakare/ST-ldkare med huvudansvar
for det medicinska och dagliga
omhindertagandet av patienter pa
vardavdelning 52-55 méndag till fredag.

Ansvarar for smidig och fungerade
utskrivningsprocess pa avdelning 52-55.
Narvara pa ortopedklinikens rontgenrond
07:45 och efterfoljande avrapportering.
Ronda pa avdelning 52-55 som inleds med
kort rehabteamrond.

Pé eftermiddagar méndag — torsdag
rond/avstamning med sjukskoterska.
Inskrivning/mediciner for patienter som
overtas fran andra kliniker eller sjukhus.
Likemedelsgenomgéng av alla inneliggande
patienter ska dokumenteras i journal.
Kontroll om patienten ar operabel
(hudstatus och sidomarkera infor
operation).

DB-jour

Dagbakjour

Arbetstid: Arbetstid
(m)

Overgripande ansvarig for inneliggande
ortopedpatienter NAL mandag till fredag.

Narvara pa ortopedklinikens rontgenrond
07:45 och efterfoljande avrapportering.
Nirvara pa avdelning 52-55
avstamningsmote 10:50.

Leder och fordelar arbetet pa
avdelning 52-55.

Huvudansvarig for smidig och fungerade
utskrivningsprocess pa avdelning 52-55.

Rubrik: Arbetsbeskrivning och arbetstider ldkare, ortopedkliniken NU-sjukvarden

Dokument-ID: NU10097-1869289359-250

Version: 4.0

2 (11)




OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e Agerar stod for AL/AUL med malet att
sakerstalla ett gott flode pa
vardavdelningen.

e Deltar endast vid behov aktivt i
avdelningsarbetet.

e DB-jour blir PAL (patientansvarig lakare) i
mer komplexa undantagsiarenden, dir PAL
saknas. Forutsdtter att DB-jour varit
involverad i patientens vard. I forsta hand
PAL dr organ/teamspecifik.

e Rond dagligen av patienter pa laneplats pa
andra kliniker samt IVA/IMA/KAVA
(Trauma niva 1 patienter), barnavdelning
23. Medicinskt ansvarig for patienter som
ar pa permission, dér en tydlig vardplan
framgar i journalen.

e DB-jour ansvarar for att inskrivningsklara
patienter pa akuten blir rondade.

e DB-jour svarar pé frigor gillande
utskrivningsklara patienter NAL +
Uddevalla (nar Uddevallakonsult inte ar i
tjanst).

e Ansvarar for telefonsamtal och
patientovertag fran andra vardinrattningar
samt overgripande ansvarig 6verldkare vid
vardplatsfragor mandag — torsdag 7:45-
16:00, fredag 7:30-14:00. Rapportera till
avdelning 52 - 55 de ortopedisk utplacerade
patienter.

e Ansvarar for patienter som av NK bedoms
krava aterkommande bedomningar/atgard,
dar NK har utfort den forsta kliniska
bedomningen.

e Dagbakjour pa NAL.

e Agerar konsult vid behov for patienter pa
utskrivningsklara laneplatser pa NAL.

e Skall rapportera alla patienter pa laneplats
till nasta tjanstgorande DB-jour samt till
bakjour/mellanjour vid helgen.

e Ansvarar for att akut lakarfranvaro
hanteras och darmed sakerstilla det dagliga
flodet pa Ortopedkliniken NAL.

e Om medarbetare med A alt. Resurs har
onskemal om forandring av arbetstider det
aktuella arbetspasset, ska det stimmas av
med DB-jour, lakarchef + schemaansvarig.

AOP Akutoperator Ansvarar for akutprogrammets planering och
% enomforande
(NAL) 5
Arbetstider: AOP . Huvuaiansvar_ fér planering och prioritering
rbetstider (m) framfor allt hoftfrakturer.

e Huvudansvar for planering och prioritering
av subakuta listan via direktdialog med
operationsplaneringssjukskoterska pa NAL.
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e AOP beslutar prioritetsordning samt
fordelning av operatorer/assistenter pa
forekommande ingrepp.

e Veckovis planering mandag-fredag.

e (Ca7:30 sammankallande av dagens
planering och férdelning av operationer
bland operator. Personal pa bryggan
nirvarar pa motet.

e Narvara pa ortopedklinikens rontgenrond
07:45.

e AOP ar tillganglig till bryggan vid behov.

e Ansvarar for 6verrapportering till pagaende
bakjour.

e Nairvara vid planeringsméte med operation
torsdagar 8:20.

remissbedomare

Arbetstider:
Arbetstid (m)

Maltidsuppehall
giller endast Fm-
passet om det blir
delat pa 2 lakare.

OPA Akutoperatorer extra | Huvudoperatorer/assistenter i det akuta
" operativa flodet
OPAex (NAL)
AOPex Arbetstid: Arbetstid
(m)
corp Operator — Huvudoperator/assistent i det elektiva flodet
slutenvard med inriktning slutenvardskirurgi pa
(Uddevalla) Uddevalla sjukhus
Arbetstid: Arbetstid e Ansvarar for rond och utskrivning av
(m) patienter p avdelning 4 som tillfaller
vederborande i egenskap av PAL.
e Vid planerad franvaro skall ansvarig
operator utse ldkare som rondar och skriver
ut patienten fran avdelning 4.
DOP Operator — Huvudoperator/assistent i det elektiva flodet
dagkirurgi med inriktning dagkirurgi pd Uddevalla
(Uddevalla) sjukhus
Arbetstid: Ordinarie
arbetstid
MOP Operator — Huvudoperator/assistent i det
mottagningsoperatio mottagningsoperativa flodet pa Uddevalla
n (Uddevalla) sjukhus
Arbetstid: Ordinarie
arbetstid
UK + rem Uddevallakonsult + e Konsult gentemot Gvriga kliniker pa

Uddevalla sjukhus.

e Telefonkonsult gentemot primérvarden.

e Kunskapsstod till juniora kollegor pa
mottagningen.

e Initial bedomning och omhandertagande i
fragor rorande medicinskt
fardigbehandlade patienter som overflyttats
fran NAL.
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e Overgripande ansvarig for att tillse ett gott
flode via teamen pa avd. 4. Agera stod for
omvardnadspersonal i medicinska
fragestillningar/utskrivningar vid
oplanerad franvaro av PAL/PAL:s
teamkollega.

NK

NAL-konsult

Arbetstider:
Arbetstid (m)

Maltidsuppehall
giller endast Fm-
passet om det blir
delat pa 2 lakare.

e Agerar konsult gentemot 6vriga kliniker pd
NAL.

e Tar raddgivande telefonsamtal med andra
kliniker pa NAL.

e Narvarar pa ortopedklinikens rontgenrond
07:45 och efterfoljande avrapportering.

e Ansvarar for overrapportering till DB-jour
av patienter som via remiss bedomts pa
andra kliniker och som beslutas om
overtag. Overrapportering sker muntligen
och noteras i journalen. Rapportera till
avdelning 52-55 de ortopedisk utplacerade
patienterna.

e Under sommarperiod om UK inte ar
schemalagd tar NK 6ver UK
arbetsuppgifter.

e Agera kunskapsstod och vara behjalplig
lakare pa akuten i forekommande fall.
Agera kunskapsstdd till junior kollega pa
mottagningen.

e Avlasta P-jouren pa morgonen avseende
alla patientdrenden som behéver atgiardas.

e Avlasta DB-jour fram for allt med
utlokaliserade patienter.

D1

Dex

Dagjour 1, Dagjour
extra

Arbetstider: (m)

Primarjour

e Jourarbete pa akuten.

e Ansvarar for det priméra
omhindertagandet av akut inkomna
ortopediska patienter pa akutmottagningen

e Ansvarar for traumasokaren under hela
passet och overlamnar darefter jourtelefon
personligen till P-jouren.

e Medicinska fragestéllningar fran
akutmottagningen riktas dagtid i forsta
hand till D2, i andra hand till NK om D2
inte kan besvara fragestillningen.

e Ansvarar att inskrivningsrapport fylls i
korrekt och 6verlamnar darefter
personligen till P-jouren.

e D-jour ar en position som tiacks av
ortopedkliniken istallet for akutkliniken.
Cirka en gang per ménad.

D2

Dagjour 2

Primarjour
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Arbetstider: D2 (m)

e Jourarbete pa akuten.

e Medicinska fragestallningar fran
akutmottagningen riktas dagtid i forsta
hand till D2, i andra hand till NK (dagtid)
/mellanjour (jourtid) om D2 inte kan
besvara fragestillningen.

P-jour

Nattjour
Arbetstider: P-jour

Primarjour natt

Ansvarar for det primara omhandertagandet av
akut inkomna ortopediska patienter via
akutmottagningen och overflyttade patienter
fran annat sjukhus till vardavdelning.

e Ansvarar for jourtelefon mellan kl 20:00 —
ca 08:15 och 6verlamnar darefter
personligen sokare till pdgdende D1.

e Ansvarar att inskrivningsrapport fylls i
korrekt och 6verlamnar darefter
personligen till DB-jour.

e Ansvarig for initial bedomning och
handlaggning av akut forsamrade
ortopediska patienter pa
vardavdelningar/NAL efter kl 21:00.

e Besvarar inkommande
telefonkonsultationer fran andra
vardinrattningar och avdelning 4,
Uddevalla efter kl 21:00.

e Nattjour involverar bakjour, om nattjour
inte kan besvara fragestillningen (21:00 —
ca 08:15).

e Rapportera alla patientdrenden som
behover atgardas till NK vardagar, P1
helger.

e involverar mellan- eller bakjouren (utifran
arbetstiden) om nattjouren inte kan besvara
fragestillningen samt hjalp for ev
prioritering eller stod pa plats nir akuta
arbetsbordan bedoms hog.

M-jour

Mellanjour
Arbetstider: M-jour

e Operator jourtid.

e Delar ansvar med bakjour att ronda
patienter pa avdelning 52-55 pa helger.

e Initial bedomning och handlaggning av
akut forsimrade ortopediska patienter pa
vardavdelningar/NAL t.0.m. 20:30.

e Besvarar inkommande
telefonkonsultationer fran priméarvarden
samt avdelning 4 jourtid, helg 08:00 —
20:30.

e Medicinska fragestéllningar fran
akutmottagningen riktas dagtid till i forsta
hand till D2. I andra hand om D2 inte kan
besvara fragestillningen stills fragan till
NK (dagtid) /mellanjour (jourtid).
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e Mellanjour involverar bakjour om
mellanjour inte kan besvara
fragestallningen (16:00 - 20:30).

e Vara stod for P-jour vid hog
arbetsbelastning.

B-jour

Bakjour
Arbetstider: B-jour

Bakjour for den ortopediska verksamheten pa
savil Uddevalla sjukhus som NAL

o Overgripande ansvarig for att inkomna
patienter jourtid handlaggs pa ett
medicinskt adekvat satt (géaller i de fall
bakjouren blir inkopplad).

e Agera stod at primarjour/mellanjour/
husjour i medicinska fragestillningar.

e Ansvarar for att prioritera patienter i
vantan pa operation.

e Ska kopplas in vid svarare traumafall
som bedoms krava akut atgard.

e Ansvarar for rond av patienter pa
avdelning 52-55 pa helger.

o Overgripande ansvarig 6verlikare vid
vardplatsfragor jourtid.

e Vara stod for P-jour vid hog
arbetsbelastning.

NMfr

NAL mottagning
Frakturmottagning

Arbetstid: Ordinarie
arbetstid

Genomfors tisdag och torsdag eftermiddag med
start 12:45.

Likarteamet bestar av en erfaren ST-lakare,
specialist- eller overliakare som fungerar som
teamledare samt 2 ST-lakare/underlakare/AT-
lakare/randande lakare.

Ansvarig specialistlikare har det 6vergripande
ansvaret for medicinska beslut som tas under
mottagning. Darfor viktigt att alla beslut
forankras.

Frakturmottagning ortopedmottagning NAL

NMs

NAL mottagning
fot sar mottagning

Arbetstid: Ordinarie
arbetstid

Genomfors onsdag formiddag varannan vecka.

Likarteamet bestar av en erfaren ST-lakare,
specialist- eller overlikare som fungerar som
teamledare samt 2 likare. Lakarteamet fordelar
patienter mellan sig under arbetspasset.

Artro

NAL mottagning
artro mottagning

Arbetstid: Ordinarie
arbetstid

Genomfors onsdag eftermiddag varannan
vecka.

Lakarteamet bestér av en erfaren ST-ldkare,
specialist- eller 6verlikare som fungerar som
teamledare samt 2 lakare. Lakarteamet fordelar
patienter mellan sig under arbetspasset.
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Artro 1 ggr/v. 20 min/patient kan kombineras
) med remissbesok for artro-patienter.

NMgaf NAL mottagning Patienter bokas till ST-ldkare. 30 min /patient.
Gaffelmottagning Overlikare pa mottagningen finns som st6d vid
Arbetstid: Ordinarie beslut och avstamning,
arbetstid

A Administration Vid 6nskemal om forandring av arbetstider for
Arbetstid: Ordinarie arbetspasset ska detta forankras med DB-jour,
arbetstid ’ lakarchef och schemaansvarig, i god tid.

Resurs Resurs Vid onskemal om forandring av arbetstider for
Arbetstid: Ordinarie arbetspasset ska detta forankras med DB-jour,
arbetstid ’ lakarchef och schemaansvarig, i god tid.

REM Remissbedomare Bedomer externa remisser enligt gillande
Arbetstid: Ordinarie regionala och interna regelverk.
arbetstid

B-jour 1 Bakjour 1 Aktualiseras enligt schema helger under
Arbetstider: B-jour sommarperiod och vissa langhelger.

e Fungerar som mellanjour 08.00-24.00. Var
god se arbetsbeskrivning mellanjour.

e 24.00 — 08.00 agerar bakjour. Var god se
arbetsbeskrivning bakjour.

B-jour 2 Bakjour 2 Aktualiseras enligt schema helger under
Arbetstider: B-jour sommarperiod och vissa langhelger.

e Agerar som bakjour 08.00-24.00. Var god
se arbetsbeskrivning bakjour.

e 24.00 — 08.00 agerar stod vid behov till
bakjour 1. Kontaktas endast av Bakjour 1.

Rond Rond-hjilp Aktualiseras enligt schema helger under
Arbetstider: Rond- sommarperiod och vissa langhelger.
hjalp e Ronda patienter p4 avdelning 52-55 och

stimmer av med avdelning 4 pa helger.

F Forskning Meddela HR-administrator (tidigare
Arbetstid: Ordinarie Heromarapportor) vad som ska konteras.
arbetstid
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Arbetstider

Teckenforklaring

- (45) 45 min rast
- (m) maltidsuppehall Arbetspass med maltidsuppehall (m). Arbetspassets

start foljer ordinarie schema, sluttiden ar forkortat med 45 min.

- (Stampla) staimpla i kom och ga.

Ordinarie arbetstider (Stampla)

Mandag 7:30-16:45 (45)
Tisdag 7:30-17:00 (45) Mote 16:00-17:00 tider pa mottagningen ska anpassas efter det,
dock ej frakturmottagning.

Onsdag 7:30-16:45 (45)

Torsdag 7:30-16:45 (45)

Fredag 7:30-14:00 (45) Med administration pa eftermiddag som ska stér i schemat.
AOP (Stampla)

Mandag 7:00-15:30 (m)

Tisdag 7:00-15:45 (m)

Onsdag 7:00-15:30 (m)

Torsdag 7:00-15:30 (m)

Fredag 7:00-12:45 (m)
NK och UK

Mandag 7:30-16:00

Tisdag 7:30-16:15

Onsdag 7:30-16:00

Torsdag 7:30-16:00

Fredag 7:30-13:15

For position UK och NK tillampas (m) maltidsuppehall giller endast féormiddags-

passet om det blir delat pa 2 lakare.
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Jourpass och beredskapspass

Under jour och beredskapspass registrera endast den aktiva tiden som storning.

Jourpass — sjukhusbunden.

Beredskapspass - €] sjukhusbunden 30 min instéllelsetid.

D1+ D-jour + Dx

Mandag, tisdag, torsdag

7:30-16:00 (m) (Stampla)

Tisdag

7:30-16:15 (m) (Stampla)

1:a onsdag i mdnaden

7:30-16:00 (m) (Stampla in), 16:00-18:00 Jourpass Giller ej Dex

Fredag 7:30-13:15 (m) (Stampla), (Om jourschema anger D-jour 13:15-18:30
Jourpass)

Lordag/Sondag 8:00-18:30 Jourpass

Storhelg 8:00-18:30 Jourpass

D2 Jourpass + D2x

Dagpasset mandag till torsdag andras till kvallspass och berdaknas utifran 40

timmars arbetsvecka.

Mandag 12:30 - 20.30 (m) (Stdmpla in) Beredskap 20.30 - 21.00

Tisdag 12:15 - 20.30 (m) (Stdmpla in) Beredskap 20.30 - 21.00

Onsdag 12:30 - 20.30 (m) (Stampla in) Beredskap 20.30 - 21.00

Torsdag 12:30 - 20.30 (m) (Stampla in) Beredskap 20.30 - 21.00

Fredag 12.30 - 20.30 (m) (Stdmpla in) Jourpass 14:00 - 20.30 och beredskap 20.30 —

21.00
Lordag /Sondag 12.30 - 20.30 Jourpass Beredskap 20.30 - 21.00
Storhelg 12.30 - 20.30 Jourpass Beredskap 20.30 - 21.00

P-Jour Jourpass

Mandag - 20:00 — 07:30 jourpass + arbetstid langst till 09:00 (Stdmpla ut). Innan

torsdag jourpasset finns beredskap kl 18- 20 for de som 6nskar komma tidigare.

Fredag 20:00 — 09:00 jourpass. Innan jourpasset finns beredskap kl 18- 20 for de som
onskar komma tidigare.
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Lordag inkl 20:00 — 09:00 jourpass. Innan jourpasset finns beredskap kl 18- 20 for de som

storhelg onskar komma tidigare.

Sondag 20:00 — 07:30 jourpass + arbetstid fram till 09:00 (Stdmpla ut). Innan jourpasset
finns beredskap kl 18- 20 for de som 6nskar komma tidigare.

M-jour — beredskapspass

Maéndag - torsdag Beredskapspass startar efter arbetspassets slut (undantag AOP) — 21:00
Fredag: Beredskapspass startar efter arbetspassets slut (undantag AOP) — 21:00
Lordag/Sondag: 07:30 — 21:00
Storhelg: 07:30 — 21:00

B-jour - beredskapspass + B2

Mandag - Torsdag

16:00 — 07:30, beredskapspass startar efter arbetspassets slut (undantag
AOP).

Fredag: 13:15 -08:00 beredskapspass startar efter arbetspassets slut (undantag AOP).
Lordag: 7:30 - 8:00
Sondag: 7:30 — schemalagt arbetspass startar.

Rond-hjilp Jourpass

Lordag/Sondag: 8:00-16:00
Storhelg: 8:00-16:00
Flextider

30 min fore och 120 min efter ordinariearbetstiden for samtliga utom D2 som har

30 min fore passet och 15 minuter efter passat.

Brytpunkt

For dygnsvila: Overlikare k1. 19:30, Specialister / ST- likare k1. 20:00.

For veckovila ar lordag till l1ordag kl. 19:00.
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