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Overtag av utskrivningsklara/pa vig hem-
patienter fran avdelning 52-55, NAL till
avdelning 4, Uddevalla sjukhus

Revidering i denna version.
Rutinen har uppdaterats.

Bakgrund

Nar ortopedkliniken saknar akuta vardplatser kan avd. 4 eventuellt 6ppna upp vardplatser for
utskrivningsklara och vid behov ”pa vig hem patienter”. Avdelning 4 &r bemannad och utrustad for
elektiva patienter. Vid eventuell risk for installda elektiva operationer ska beslut tas i dialog med
verksamhetschef da det paverkar patient, flode och operation mm.

Syfte
Att ur ett patientsikerhetsperspektiv sakerstalla overforing av patient fran akutvardsavdelning pa NAL
(avd.52-55) till elektiv ortopedisk vardavdelning pa Uddevalla Sjukhus (avd. 4).

Vilka berors
Ortopedkliniken, NU-sjukvarden

Atgirder

Generella forhallningssatt

e For att 6ka tillgangen till akuta véardplatser p& NAL optimeras hemskrivningarna vid
rond pa avd. 52-55.

e Dialog om mojliga vardplatser pa avdelning 4 fors av avdelningschef/verksamhets-
chef eller stallforetradande. Helgtid &r det ansvarig sjukskoterska pa avdelning 4.

e Ansvarig ldkare och sjukskoterska pa avdelning 52-55 ser ut lampliga patienter att

flytta.
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Patienterna ska var utskrivningsklara (UK) eller ”pa vag hempatienter”. Beroende pa
platstillgangen pa avdelning 4 kan ett hemgangsdatum behdvas for att sékerstalla att
det elektiva flodet kan beredas plats.

Hansyn bor tas till vardbehov, alder och demens. Har patienten har en inbokad
vardplanering maste kontakt tas med VVPL-enheten for att kontrollera om det &r ok.

Patienten ska vara medicinskt stabil. Patienten ska inte vara i behov av akut vard da
det inte finns ortopedléakare pa jourtid pa Uddevalla sjukhus, inte heller narkoslakare
eller MIG-sjukskoterska fran klockan 19.00 pa fredag till mandag klockan 07.00.
Patienterna ska ha en plan for fortsatt vard och behandling dar stallningstagande till
atgarder ar klara, till exempel planerad rontgenkontroll (dikterad remiss).
Stallningstagande till begransad vardinsats ska tas av dverlakare innan dverflyttning.

Samordning

Vid rond pa avdelning 52-55 bestams vilka patienter som &r aktuella for
overflyttning om mojligt dagen efter. Patienten informeras om ev. flytt.
Avdelningschef eller stallforetradande inventerar vardplatser pA morgonsamlingen.
Receptionisten pa avdelning 4 mejlar pa formiddagen, senast klockan halv 12 till
avdelningen 52-55 koordinator, kopia till avdelningscheferna och teamledare
platsantal och méjliga 6vertag.

Receptionisten fran utlamnande avdelning kontaktar receptionisten, avdelning 4 pa
formiddagen for att i samrad se vilka patienter som kan flyttas, lamnar namn och
personnummer. Receptionisten pa avdelning 4 vidarebefordrar informationen till
ansvarig sjukskoterska. Transport och lamplig tid bestams.

Klockan 13.00 har koordinator/teamledare avdelningschefer ett gemensamt
vardplatsmaéte for uppdatering och fortsatt planering av platser.

Overforing av patient bor ske dagtid, innan klockan 18.00.

Patientansvarig sjukskoterska rapporterar 6ver till sjukskoterska pa avdelning 4.
Avdelning 52-55 informerar om patienten har nagon smittsam sjukdom som
influensa eller ar Covid-positiv.

Sjukskoterska
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Avdelning 52-55 har pabérjat omvardnadsepikris med dokumentation av omvardnad
som genomforts pa avdelningen (inte signerad).

Lakemedel skickas med for 5 dagar + 5 dagar. Har patienten ett hemgangsdatum
racker det med 5 dagar + de dagar som ar kvar till hemgang. Finns apodospasar/
doslakedel foljer de patienten.

Undantag ar vanliga smaértstillande lakemedel, injektion Fragmin och laxerande
ladkemedel.

Patientbakgrunden ska vara ifylld/uppdaterad.

Avdelning 52-55 flyttar 6ver i Melior, SAMSA, och ELVIS.

MELIOR: dverflytt till avdelning

ELVIS: utskrivning till annan avdelning — avd 4.

SAMSA: Overflytt till avdelning 4. Om patienten har en bokad VPL-tid kontaktas
VPL-enheten.
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e Om Waranbehandlad patient meddelas flytt till AK-mottagningen.
Ansvarig sjukskdterska sékerstéller att patientens anhdriga har informerats om flytt.
e Patientens vardesaker och eventuella ganghjalpmedel ar markta med namn och att de
foljer med patient vid dverflyttning.

Lakare

o Sékerstéller att lakemedelslistan i Melior ar uppdaterad samt pilade for 10 dagar.

e Patienter med Apodos bestélls/uppdateras via Pascal.

e Recept, epikris samt utskrivningsmeddelande med tydlig uppféljningsplan ska vara
dokumenterad/dikterad innan éverflyttning. Om inga forandringar sker under
vardtiden anges lakare som skrivit epikrisen som ansvarig vid utskrift.

e Om forandringar av vard, planering eller medicinering under vardtiden pa avdelning
4 dikteras/dokumenteras tillagg till epikris och/eller utskrivningsmeddelandet av
UK-l&karen (Uddevallakonsulten).

e Innan dverflyttning ska patienten fa ett utskrivningssamtal.
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