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Beställning av MR rygg, jourtid 

Revidering i denna version 
Giltighetstiden förlängd.  

Bakgrund  
I samband med ett regionalt uppdrag om en utökning av ryggverksamheten inom NU-sjukvården 

förväntas något högre incidens av komplikationer som kräver utredningsmöjligheter med MR 

rygg på jourtid på såväl Uddevalla sjukhus som på NÄL. Dessutom finns redan idag ett behov av 

att möjliggöra akut utredning med MR rygg jourtid i fall då ryggmärgspåverkan/cauda equina 

misstänks inom NU-sjukvården. 

Syfte  
Att tydliggöra kriterier för utförande av MR rygg på jourtid för patienter med misstänkt 

ryggmärgspåverkan/cauda equina syndrom 

Vilka berörs 

Ortopedkliniken och Kliniken för bild- och funktionsmedicin, NU-sjukvården 

Åtgärder  
1. Klinisk misstanke om ryggmärgspåverkan/cauda equina syndrom. 

2. Bakjour1 på ortopedkliniken, NU-sjukvården kontaktas för konsultation i första hand. 

3. Bakjour ortoped ringer radiologbakjour som undersöker om möjlighet2 finns för akut 

MR.  

 

1 Mellanjour med formell bakjourskompetens behöver inte i första hand konsultera bakjouren. 
2 I dagsläget finns ej MR-beredskap dygnet runt i NU-sjukvården. Vid förfrågan undersöker 

radiolog om möjligheten ändå finns: Finns MR-kompetent personal i jouren inom NU? Kan 

personal ringas in? Om inte, utförs undersökning på SU som ordnar med transport till SU. 
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4. Akut e-remiss för MR rygg utfärdas.  

5. MR utförs inom 2h antingen på Uddevalla sjukhus eller NÄL beroende på var patienten 

ligger. 

6. Patienten handläggs utefter preliminärsvar som ska finnas tillgängligt inom 2h.  

7. Bilder tillgängliggörs av röntgenkliniken för regional granskning. 

8. Ryggbakjour kontaktas för konsultation, bedömning och eventuell åtgärd. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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