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Remissgranskning 

Revidering i denna version 
Bedömningsformulär har införts samt tillhörande förklaring.  

Bakgrund 
För att korta patientens väg från remiss till åtgärd krävs en enhetlig remissbedömning, som utgår 

ifrån regional medicinsk riktlinje för remiss inom hälso- och sjukvård (RMR).  

Remiss som anses adekvat och tillräcklig för fortsatt handläggning bedöms. Dokumentation av 

bedömning via bedömningsformulär.   

Primärvården åläggs inte att utfärda specialundersökningar. Remissbedömare utfärdar heller inte 

själv remiss till specialundersökningar. (Undantag endast vid tumörfrågeställningar och 

subakuta/akuta frågeställningar. Remissbedömare kan då utfärda remiss till specialundersökning 

och samtidigt prioritera patienten. 

Syfte 
Detta dokument syftar till att skapa enhetlighet avseende remissbedömningen på ortopedkliniken, 

NU-sjukvården. 

Vilka berörs 
Ortopedkliniken 
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Fylls i av remissekreterare 

 

Fylls i av läkare:  
Remissbedömare 

Remissbedömande läkare skriver sina initialer (tydligt och läsbart). 

Bedömningsdatum 

Ange det datum när remissen blir bedömd.  

Prioritering:  

 Prio 14 dagar - inom 14 dagar 

 Prio 30 dagar – inom 30 dagar 

 Prio 60 dagar - inom 60 dagar 

 Prio 90 dagar - inom 3 - 12 månader  

Prioriteras enligt tidsramar till relevant sektion och kompetens. 

Viktigt att läsa information angående ortopedklinikens väntetider varje månad. Detta på grund av 

att väntetiden på prio 90 kan överstiga 90 dagar och ibland även prio 60. 

 Diktat/Avregistrera: När remissen inte är godkänd enligt RMR ska den återsändas till 

inremitterande, remissvar skickas. Ny komplett remiss behövs. Om standardsvar ska 

användas, ange vilket. Om standardsvar inte kan användas realtidsdokumenterar läkare 

remissvaret.  

 Vidarebefordra till: - ange tydligt vart remissen ska vidarebefordras.  

Område/Sektion 

Här anges vilket team patienten bokas till. 

 MOP - Mottagningsoperation 

 ”SVF” – misstänkt skelett och mjukdelssarkom enligt ”Nationellt vårdprogram skelett- och 

mjukdelssarkom” 

Bokar till 

Fyll i ST-läkare, specialist, sektion, och om det ska bokas till specifik läkare ange läkarens namn på 

raden.  

  

Rubrik: Remissgranskning

Dokument-ID: NU10097-1520354460-69

Version: 9.0



 

 4 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Typ av besök 

Ange vilket tyg av besök som är lämpligt. 

Lämplig för annan vårdgivare: Ja/Nej 

Behöver fyllas i av bedömande läkare – bedömningen beroende på medicinska kriterier – se 

checklista. Krysset på denna rad avgör om patienten kan skickas vidare till privat vårdgivare.   

Om nej, ange alltid orsak – eftersom patienter vill få reda på skäl.  

Kandidatmottagning Ja/Nej 

Aktuella patienter som kan bli aktuella för kandidatmottagningen är: 

Knä: korsbandsskador, meniskskada, ligamentskador, gonartros grad 2,3,4. 

Höft: Höftsmärta, CAM, FAI, höftartros 

Axel: rotatorcuff skador, artros 

 

Vid frågor kontakta gärna Frida Larsson 010 - 435 38 44. 
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