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Poliklinisk operation av akuta patienter, NÄL - handläggning
Revidering i denna version
Dokumentet har uppdaterats.
Bakgrund 
I samband med en omorganisation 2015-11-25 förläggs akut ortopedi till NÄL. För att förtydliga förfarandet då beslut tagits angående poliklinisk operation av akuta ortopediska patienter har denna rutin framtagits. 
Syfte 
Tydliggöra handläggningen av akuta ortopedpatienter för vilka beslut om poliklinisk operation tagits. 
Vilka berörs
Ortopedkliniken, Akutkliniken
Åtgärder 
· Vid beslut om operation som ska genomföras polikliniskt ska patienten fylla i en hälsodeklaration. Därefter ska hälsodeklarationen scannas in i Melior direkt. 
· Informationsbroschyr ”inför din operation” samt duschanvisningar lämnas till patienten.
· I förekommande fall lämnas EMLA till barn inklusive information om hur man sätter på plåster.
· Läkare säkerställer att det i Melior finns angivet status på hjärta och lungor, aktuella läkemedel, allergier, samt blodtryck och puls. 
· I operationsanmälan anges angelägenhetsgrad ”Akutplanerad” och prioritet ”Operation inom 7 dagar”. Vårdande enhet markeras ”Ort mott” för vuxna och ”Barnmott” för barn. Vid frågor om operationsanmälan kontaktas planeringssjuksköterska på 010-43 53916.
Blodprov och EKG på patienter > 70 år samt patienter med hypertoni, diabetes och Litiumbehandling.
· MRB screening enligt rutin. 

Länk:
MRB-screening (vgregion.se)
Information inför din operation på NÄL, dagkirurgi, patientinformation (vgregion.se)
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